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यजुर्वदे में यज्ञ परंपरा और उसका र्वजै्ञानिक दृष्टिकोण: एक 
वर्वश्लषेणात्मक साहित्यिक शोध-अध्ययि 

वीना र्ानी, िहायक प्राध्यात्रपका, िंस्कृत त्रवभाग, र्ाजकीय महात्रवद्यालय, त्रहिार्, हरर्याणा 

 

िार् (Abstract) 

यजुवेद वैत्रदक वाङ्मय का वह भाग ह ै त्रजिमें यज्ञ-कमा का व्यावहारर्क स्वरूप िवाात्रधक िुव्यवत्रस्थत रूप में त्रमलता ह।ै ऋग्वेद 

स्तुत्रतयों का, िामवेद गान का और् अथवावेद लौत्रकक तथा आत्रभचारर्क त्रवर्यों का िंकलन ह।ै यजुवेद गद्य और् पद्य मन्त्िों के 

माध्यम िे यह बताता ह ैत्रक यज्ञ कैिे त्रकया जाए। यह शोध-पि त्रवशे्लर्णात्मक िात्रहत्रत्यक पद्धत्रत िे तीन प्रश्नों की पड़ताल कर्ता 

ह:ै 

1. यजुवेद में यज्ञ की अवधार्णा और् िंर्चना क्या ह?ै 

2. उिके दाशात्रनक और् नैत्रतक आयाम क्या हैं? 

3. आधुत्रनक त्रवज्ञान के त्रवत्रभन्त्न िेिों (गत्रणत-ज्यात्रमत्रत, खगोल, पयाावर्ण, ध्वत्रन-त्रवज्ञान, स्मतृ्रत-त्रवज्ञान और् भार्ा-त्रवज्ञान) 

के िाथ इिका िम्बन्त्ध त्रकि िीमा तक प्रमात्रणत त्रकया जा िकता ह?ै 

अध्ययन में शुक्ल और् कृष्ट्ण यजुवेद की िंत्रहताओ,ं ब्राह्मण-ग्रन्त्थों, श्रौतिूि-पर्म्पर्ा, शुल्बिूिों और् 1882 िे 2022 के बीच के 

त्रहन्त्दी, िंस्कृत तथा अंगे्रजी शोध-िात्रहत्य का िमीिात्मक उपयोग त्रकया गया ह।ै त्रनष्ट्कर्ा यह ह ैत्रक यजुवेदीय यज्ञ का िवाात्रधक 

ठोि "वैज्ञात्रनक" योगदान वेदी-त्रनमााण की ज्यात्रमतीय पद्धत्रत और् मौत्रखक पर्म्पर्ा की अदु्भत स्मतृ्रत-तकनीक में त्रदखता ह।ै 

पयाावर्णीय और् स्वास््य-िम्बन्त्धी दावों के त्रलए प्रार्त्रम्भक प्रयोगात्मक िंकेत हैं, पर् उन्त्हें अभी और् कठोर् पर्ीिण की आवश्यकता 

ह।ै िबिे िंतुत्रलत दृत्रि यह ह ैत्रक यज्ञ को न केवल अन्त्धत्रवश्वाि कहकर् खारर्ज त्रकया जाए और् न ही उिे आधुत्रनक त्रवज्ञान का 

पूवा-रूप मानकर् अत्रतरं्त्रजत त्रकया जाए। उिे एक त्रवकत्रित अनुष्ठात्रनक-ज्ञान-व्यवस्था के रूप में िमझना अत्रधक उपयुक्त ह।ै 

कंुजी शब्द: यजुवेद, यज्ञ, अध्वयुा, शुल्बिूि, अत्रग्नचयन, वैत्रदक ज्यात्रमत्रत, मन्त्ि-त्रवज्ञान, अनुष्ठान-त्रिद्धान्त्त 

1. प्रस्तावना 

भार्तीय िांस्कृत्रतक चतेना की िबिे प्राचीन िंगत्रठत अत्रभव्यत्रक्त वेदों में त्रमलती ह।ै वैत्रदक िंत्रहताओ ंकी र्चना का कालक्रम त्रवद्वानों 

में त्रववात्रदत ह,ै त्रकन्त्त ुभात्रर्क और् िात्रहत्रत्यक आधार् पर् ऋग्वेद के पश्चात यजवेुद, िामवेद और् अथवावेद की िंत्रहताओ ंका 

िंकलन माना जाता ह ै[1,2]। पर्म्पर्ा में यज्ञ को "वेदों का व्यावहारर्क रूप" कहा जाता ह।ै बलदवे उपाध्याय ने वतै्रदक िात्रहत्य के 

अपने त्रववेचन में स्पि त्रकया ह ैत्रक वेदों का िम्पणूा अध्ययन यज्ञ-प्रत्रक्रया के िन्त्दभा के त्रबना अधरू्ा र्हता ह ै[3]। 

यजवेुद का नाम ही यज्ञ िे जडु़ा ह।ै "यजरु्"् शब्द उन मन्त्िों के त्रलए प्रयकु्त होता ह ैजो यज्ञ-कमा के िमय बोले जाते हैं। मीमांिा-

पर्म्पर्ा में जैत्रमत्रन न ेऋक् और् िाम िे त्रभन्त्न मन्त्ि-प्रकार् के त्रलए यजुुः की परर्भार्ा दी। उिका आशय यह ह ैत्रक जो न पद्यबद्ध 

ऋचा ह ैऔर् न गेय िाम ह,ै वह यजुुः ह।ै इि प्रकार् यजवेुद कमाकाण्ड का हस्तलेख जैिा ह,ै और् अध्वयुा उिका मखु्य प्रयोक्ता ह।ै 

बीिवीं शताब्दी के उत्तर्ाधा में यजवेुदीय यज्ञ-अध्ययन में तीन नई धार्ाएँ जडु़ीं: 
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 पहली धार्ा भार्ाशास्त्रीय और् अनवुाद-पर्क थी। त्रग्रत्ऱिथ न ेशकु्ल यजवेुद का अगें्रजी अनवुाद त्रकया [4], कीथ न ेतैत्रत्तर्ीय 

िंत्रहता का [5], और् वेबर् न ेमहीधर्-भाष्ट्य ित्रहत वाजिनेत्रय िंत्रहता का िम्पादन त्रकया [6]। इि धार्ा िे पाठ-िलुभता 

बनी। 

 दिूर्ी धार्ा धमाशास्त्र और् अनषु्ठान-इत्रतहाि की थी, त्रजिका उदाहर्ण पांडुरं्ग वामन काण ेका काया ह ै[7]। 

 तीिर्ी धार्ा अनषु्ठान की िंर्चना, गत्रणत और् ज्ञान-त्रवज्ञान के दृत्रिकोण िे उिे पर्खन ेकी थी। त्रिट्ि स्टाल का 1975 में 

केर्ल के पंजाल गाँव में अत्रग्नचयन का प्रत्यि प्रलेखन और् उि पर् आधारर्त ग्रन्त्थ इिका उल्लेखनीय उदाहर्ण ह ै[8]। 

अब्राहम िीडेनबगा न े यज्ञीय वेदी-त्रनमााण िे ज्यात्रमत्रत के उद्भव का त्रिद्धान्त्त र्खा [9], जबत्रक त्रभभतू्रतभरू्ण दत्त न े

शलु्बििूों का गत्रणतीय अध्ययन प्रस्तुत त्रकया [10]। 

इन िबके बावजदू त्रहन्त्दी अकादत्रमक जगत में यह त्रवर्य प्रायुः दो अत्रतयों में दखेा जाता ह।ै एक ओर् यज्ञ को आधतु्रनक त्रवज्ञान के 

हर् आत्रवष्ट्कार् का पवूारूप घोत्रर्त कर्ने वाली भावकुता ह,ै दिूर्ी ओर् उिे केवल परु्ोत्रहत-कमाकाण्ड कहकर् ज्ञान-मलू्य िे र्त्रहत 

मानने वाला अनदुार् दृत्रिकोण। यह शोध-पि इन दोनों के बीच एक िाक्ष्य-आधारर्त, स्रोत-त्रनष्ठ मागा प्रस्ततु कर्ने का प्रयाि ह।ै 

2. शोध-िमस्या, उद्दशे्य और् पद्धत्रत 

2.1 शोध-िमस्या 

यजवेुद में वत्रणात यज्ञ-पर्म्पर्ा त्रकि िीमा तक केवल धात्रमाक कमाकाण्ड ह ैऔर् त्रकि िीमा तक उिमें ऐिे तत्त्व त्रनत्रहत हैं त्रजन्त्हें 

आधतु्रनक वैज्ञात्रनक ज्ञान-ििेों के िन्त्दभा में त्रवशे्लत्रर्त त्रकया जा िकता ह?ै 

2.2 उद्दशे्य 

1. यजवेुद की िंत्रहताओ ंमें यज्ञ की अवधार्णा, प्रकार् और् प्रत्रक्रया का िात्रहत्रत्यक त्रवशे्लर्ण कर्ना। 

2. यज्ञ के दाशात्रनक-नैत्रतक आधार्ों की पहचान कर्ना। 

3. गत्रणत, खगोल, पयाावर्ण, ध्वत्रन-मनोत्रवज्ञान और् भार्ा-त्रवज्ञान िे जडेु़ शोध-त्रनष्ट्कर्ों की िमीिा कर्ना। 

4. तुलनात्मक दृत्रि िे अन्त्य प्राचीन बत्रल/यज्ञ-पर्म्पर्ाओ ं (ईर्ानी, यनूानी, इब्रानी) िे यजवेुदीय यज्ञ की िमानताए ँऔर् 

त्रभन्त्नताए ँरे्खांत्रकत कर्ना। 

5. अलग-अलग त्रवद्वत-्दृत्रिकोणों का त्रवशे्लर्ण कर् प्रामात्रणक त्रनष्ट्कर्ा तक पह चँना। 

2.3 पद्धत्रत 

अध्ययन त्रवशे्लर्णात्मक िात्रहत्रत्यक शोध-पद्धत्रत पर् आधारर्त ह।ै इिमें प्राथत्रमक स्रोतों (िंत्रहता-मन्त्ि, ब्राह्मण, श्रौतििू, शलु्बििू) 

का पाठ-त्रवशे्लर्ण त्रकया गया ह ैऔर् त्रद्वतीयक स्रोतों (शोध-ग्रन्त्थ, शोध-लेख, अनवुाद, भाष्ट्य) की िमीिा कर्के उनके त्रनष्ट्कर्ों की 

तुलना की गई ह।ै स्रोतों के चयन में यह ध्यान र्खा गया ह ैत्रक 2023 िे पवूा प्रकात्रशत और् शैित्रणक रूप िे मान्त्य कृत्रतयाँ ही ली 

जाएँ। िन्त्दभा-पद्धत्रत वैंकूवर् (क्रमांक-आधारर्त) ह ैऔर् प्रत्येक िन्त्दभा पहली बार् आन ेके क्रम में िंख्यांत्रकत ह।ै मन्त्िों के उद्धर्ण 

िंत्रहता के अध्याय और् मन्त्ि-िंख्या के िाथ त्रदए गए हैं, और् उन मन्त्ि-स्थलों के अथा-त्रनधाार्ण में उपयुाक्त भाष्ट्यों तथा अनवुादों की 

तुलना की गई ह।ै 
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3. यजवेुद का स्वरूप और् शाखा-पर्म्पर्ा 

3.1 शकु्ल और् कृष्ट्ण भेद 

यजवेुद की दो प्रधान धार्ाएँ हैं: शकु्ल यजवेुद (वाजिनेत्रय िंत्रहता) और् कृष्ट्ण यजवेुद (तैत्रत्तर्ीय, मिैायणी, काठक और् कत्रपष्ठल-

कठ िंत्रहताएँ)। मलू भेद यह ह ै त्रक कृष्ट्ण यजवेुद में मन्त्िभाग और् ब्राह्मणभाग (व्याख्यात्मक गद्य) एक ही िंत्रहता में त्रमत्रश्रत हैं, 

जबत्रक शकु्ल यजवेुद में मन्त्िों को अलग र्खा गया ह ैऔर् ब्राह्मण-भाग शतपथ ब्राह्मण के रूप में पथृक् ह ै[1,5]। इिी "स्वच्छता" 

के कार्ण उिे "शकु्ल" कहा गया, ऐिी पार्म्परर्क मान्त्यता प्रचत्रलत ह।ै 

शकु्ल यजवेुद की दो प्रमखु शाखाए ँहैं, माध्यत्रन्त्दन और् काण्व। माध्यत्रन्त्दन-िंत्रहता उत्तर् भार्त में अत्रधक प्रचत्रलत ह,ै जबत्रक काण्व-

िंत्रहता महार्ाष्ट्र और् दत्रिण के कुछ ििेों में। वेबर् के िम्पादन में दोनों पाठों का तुलनात्मक त्रववर्ण उपलब्ध ह ै[6]। पतंजत्रल के 

महाभाष्ट्य में "एकशतमध्वयुाशाखाुः" कहकर् अध्वयुा-शाखाओ ंकी एक िौ एक िंख्या का उल्लेख त्रमलता ह,ै जो यजवेुद की त्रवशाल 

पाठ-पर्म्पर्ा का िंकेत ह,ै यद्यत्रप आज उिकी अल्प शाखाएँ ही जीत्रवत हैं। 

3.2 माध्यत्रन्त्दन िंत्रहता की अध्याय-र्चना 

माध्यत्रन्त्दन वाजिनेत्रय िंत्रहता में चालीि अध्याय हैं। पार्म्परर्क-आधतु्रनक दोनों त्रववेचनों में इनका त्रवर्य-त्रवभाजन इि प्रकार् माना 

जाता ह ै[3,4]: 

 अध्याय 1-2: दशा-पौणामाि इत्रि (अमावस्या-पतू्रणामा के यजञ्)। 

 अध्याय 3: अग्न्त्याधान और् अत्रग्नहोि िम्बन्त्धी मन्त्ि। 

 अध्याय 4-8: िोमयाग (अत्रग्निोम आत्रद)। 

 अध्याय 9-10: वाजपेय और् र्ाजियू। 

 अध्याय 11-18: अत्रग्नचयन (वेदी-त्रनमााण और् अत्रग्न-स्थापन)। 

 अध्याय 19-21: िौिामणी। 

 अध्याय 22-25: अश्वमेध। 

 अध्याय 26-29: त्रखल (परू्क) मन्त्त्र्। 

 अध्याय 30-31: परुुर्मेध (परुुर्िकू्त ित्रहत)। 

 अध्याय 32-34: िवामेध तथा त्रशविंकल्प-िकू्त। 

 अध्याय 35: त्रपतमृेध। 

 अध्याय 36-39: शात्रन्त्तपाठ और् प्रवग्या। 

 अध्याय 40: ईशावास्योपत्रनर्द। 

यह र्चना अपने आप में महत्त्वपणूा ह।ै िंत्रहता का आर्म्भ िामान्त्य पात्रथाव अनषु्ठान िे होता ह ैऔर् अन्त्त एक अद्वतै-वेदान्त्तीय 

उपत्रनर्द में। अथाात ्कमा िे ज्ञान की ओर् एक क्रत्रमक यािा िंत्रहता की िंर्चना में ही त्रनत्रहत ह।ै 

3.3 भाष्ट्य-पर्म्पर्ा 

यजवेुद की व्याख्या-पर्म्पर्ा अत्यन्त्त िमदृ्ध ह।ै उव्वट और् महीधर् के भाष्ट्य यात्रज्ञक अथा पर् बल दतेे हैं, अथाात ्प्रत्येक मन्त्ि का 

त्रवत्रनयोग यज्ञ-कमा में। महीधर् का "वेददीप" इि दृत्रि िे प्रमखु ह ै[6]। इिके त्रवपर्ीत, आयािमाज के प्रवताक दयानन्त्द िर्स्वती न े
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वेदभाष्ट्य में यात्रज्ञक कमाकाण्ड के िाथ-िाथ आध्यात्रत्मक, िामात्रजक और् लौत्रकक अथा को महत्त्व त्रदया और् मन्त्िों का बह आयामी 

अथा प्रस्तुत त्रकया [23]। त्रहन्त्दी में श्रीपाद दामोदर् िातवळेकर् का यजवेुद-भाष्ट्य त्रवशेर् उल्लेखनीय ह,ै त्रजिमें िर्ल त्रहन्त्दी टीका के 

िाथ अनेक मन्त्िों की वजै्ञात्रनक-व्यावहारर्क िंगत्रत भी िझुाई गई ह ै[11]। भाष्ट्यों का यह वैत्रवध्य हमारे् त्रवशे्लर्ण के त्रलए आवश्यक 

ह,ै क्योंत्रक "वैज्ञात्रनक दृत्रिकोण" का प्रश्न अनेक बार् इिी पर् त्रटका ह ैत्रक मन्त्ि का अथा त्रकि भाष्ट्य-पर्म्पर्ा में त्रलया जा र्हा ह।ै 

3.4 कालक्रम और् भौगोत्रलक िन्त्दभा 

माइकल त्रवट्जेल के अनिुार् वैत्रदक िात्रहत्य का त्रवकाि पंजाब िे कुरु-पांचाल प्रदशे तक ह आ। यजवेुद की िंत्रहताएँ कुरु-पांचाल 

के अनषु्ठात्रनक त्रवकाि को दशााती हैं [12]। इिी िेि में यज्ञ-प्रत्रक्रया बह त जत्रटल ह ई और् परु्ोत्रहत-वगा अत्रधक त्रवशेर्ीकृत ह आ। 

वैत्रदक इण्डेक्ि (मैकडोनले और् कीथ) यजवेुदीय शब्दावली की िामात्रजक-भौगोत्रलक पहचान के त्रलए आज भी एक आधार्-ग्रन्त्थ 

ह ै[13]। 

4. यज्ञ की अवधार्णा: व्यतु्पत्रत्त, स्वरूप और् प्रयोजन 

4.1 व्यतु्पत्रत्त 

"यज्ञ" शब्द "यज"् धातु िे बना ह,ै त्रजिका पात्रणनीय धातपुाठ में अथा ह ैदवेपजूा, िंगत्रतकर्ण और् दान। ये तीनों अथा यज्ञ के तीन 

आयाम व्यक्त कर्ते हैं: 

 दवेपजूा: प्राकृत्रतक और् त्रदव्य शत्रक्तयों के प्रत्रत कृतज्ञता। 

 िंगत्रतकर्ण: िंघटन, मेल-त्रमलाप, अथाात् परु्ोत्रहत, यजमान, िमाज और् प्रकृत्रत का िहकार्। 

 दान: त्याग और् त्रवतर्ण। 

इि त्रित्रवध अथा िे स्पि ह ैत्रक यज्ञ केवल अत्रग्न में आह त्रत डालन ेका नाम नहीं, बत्रल्क एक िामात्रजक-नतै्रतक त्रक्रया-व्यवस्था ह।ै 

4.2 यजवेुद में यज्ञ की केन्त्रीयता 

यजवेुद यज्ञ को ब्रह्माण्ड के केन्त्र में र्खता ह।ै माध्यत्रन्त्दन िंत्रहता (23.62) का यह मन्त्िांश उल्लेखनीय ह:ै "इयं वेत्रदुः पर्ो अन्त्तुः 

पतृ्रथव्या अयं यज्ञो भवुनस्य नात्रभुः"। इिका आशय ह ैत्रक यह वेदी पृ् वी की अत्रन्त्तम िीमा ह ैऔर् यह यज्ञ भवुन (लोक) की नात्रभ 

ह।ै यहाँ यज्ञ को ितृ्रि का केन्त्र-त्रबन्त्द ुकहकर् उिके प्रतीकात्मक महत्त्व को रे्खांत्रकत त्रकया गया ह।ै 

परुुर्िकू्त (वा.िं. 31.16) में ितृ्रि की उत्पत्रत्त ही एक यज्ञ के रूप में वत्रणात ह:ै "यजे्ञन यज्ञमयजन्त्त दवेाुः तात्रन धमाात्रण प्रथमान्त्यािन"्। 

दवेों ने यज्ञ िे यज्ञ का यजन त्रकया, और् वही प्रथम धमा ह ए। यहाँ यज्ञ आत्रदम िजृन-प्रत्रक्रया का मॉडल ह,ै और् मानवीय यज्ञ उिका 

अनकुर्ण। यह "अनकुर्णात्मक ब्रह्माण्डीय दृत्रि" ह बटा और् मॉि के बत्रल-त्रिद्धान्त्त िे भी मले खाती ह,ै त्रजिमें बत्रल को मनषु्ट्य और् 

त्रदव्य जगत के बीच िंचार् का िेतु माना गया ह ै[20]। 

शतपथ ब्राह्मण का प्रत्रिद्ध कथन "यज्ञो वै श्रेष्ठतम ंकमा" (1.7.1.5) भी इिी पर्म्पर्ा की पतु्रि कर्ता ह।ै एगते्रलंग द्वार्ा अनतू्रदत शतपथ 

ब्राह्मण इि िमग्र त्रववेचन का प्रमखु स्रोत ह ै[14]। ब्राह्मण-ग्रन्त्थों में यज्ञ के त्रलए एक त्रवस्ततृ व्याख्यात्मक तन्त्ि त्रमलता ह,ै त्रजिका 

त्रवशे्लर्ण त्रथते ने अपनी कृत्रत में त्रकया ह ै[15]। 
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4.3 यज्ञ का वैचारर्क तन्त्ि: दवे, हत्रव, ऋत्रत्वज ्

यजवेुदीय यज्ञ में चार् मखु्य परु्ोत्रहत-वगा माने गए हैं: 

 होता: ऋग्वेद के मन्त्िों िे दवेों का आह्वान। 

 अध्वयुा: यजवेुद के मन्त्िों िे त्रक्रया-िम्पादन (वेदी, पाि, हत्रव, आह त्रत)। 

 उद्गाता: िामवेद के गान। 

 ब्रह्मा: िमग्र यज्ञ का त्रनर्ीिक, जो ितु्रट होन ेपर् प्रायत्रश्चत्त त्रनधाारर्त कर्ता ह।ै 

इिमें अध्वयुा की भतू्रमका िवाात्रधक त्रक्रयात्मक ह,ै इिीत्रलए यजवेुद को "अध्वयुा-वेद" भी कहा जाता ह।ै यह प्रकायाात्मक त्रवभाजन 

आधतु्रनक "श्रम-त्रवभाजन" और् "प्रोटोकॉल-आधारर्त प्रत्रक्रया-प्रबन्त्धन" जैिा प्रतीत होता ह।ै त्रकन्त्त ुइिे उिी अथा में आधतु्रनक 

प्रबन्त्धन का पवूारूप कहना कालानकु्रत्रमक अत्रतरं्जना होगी। ठीक यही िावधानी उन िभी तलुनाओ ंमें आवश्यक ह ैजो हम आग े

कर्ेंगे। 

4.4 स्वाहा और् "इद ंन मम" का दशान 

यज्ञ की प्रत्येक आह त्रत के िाथ "स्वाहा" और् "इद ंन मम" (यह मरे्ा नहीं ह)ै का उच्चार्ण होता ह।ै यह त्याग का मनोवैज्ञात्रनक-

नैत्रतक अभ्याि ह।ै यजमान अपनी िम्पत्रत्त (घतृ, अन्त्न, ित्रमधा) को व्यत्रक्तगत स्वात्रमत्व िे मकु्त कर् िावाजत्रनक या त्रदव्य प्रयोजन 

को िमत्रपात कर्ता ह।ै ह बटा और् मॉि के अनिुार् बत्रल का िार् ही "पत्रविीकर्ण और् त्याग" ह,ै त्रजिके द्वार्ा बत्रलदाता स्वयं एक 

नैत्रतक रूपान्त्तर्ण िे गजुर्ता ह ै[20]। 

5. यजवेुद में यज्ञ के प्रमखु प्रकार् और् प्रत्रक्रया 

5.1 अत्रग्नहोि 

अत्रग्नहोि यजवेुदीय यज्ञ का िबिे िर्ल और् त्रनत्य रूप ह।ै प्रातुः और् िायं अत्रग्न में दगु्ध या घतृ की आह त्रत दी जाती ह।ै वा.िं. 

3.9 में मन्त्ि आता ह:ै "अत्रग्नज्योत्रतज्योत्रतर्त्रग्नुः स्वाहा"। ियूाास्त के िमय अत्रग्न को ज्योत्रत और् प्रातुः ियूा को ज्योत्रत कहकर् दोनों 

के बीच एक ितत प्रकाश-चक्र स्थात्रपत त्रकया गया ह।ै बोडेत्रवट्ज ने अपने शोध में ब्राह्मणों के आधार् पर् अत्रग्नहोि के त्रववर्ण का 

पाठ-त्रवशे्लर्ण त्रकया ह,ै त्रजिके अनिुार् इि अनषु्ठान में िमय-त्रनधाार्ण (ियूोदय-ियूाास्त) का अत्यन्त्त कठोर् त्रनयम ह ै[16]। यह 

दतै्रनक अनषु्ठान प्रकृत्रत के दतै्रनक चक्र के िाथ मानव-जीवन को जोड़न ेका प्रयाि ह।ै 

5.2 दशा-पौणामाि 

अमावस्या और् पतू्रणामा को त्रकया जाने वाला यह इत्रि-यज्ञ चन्त्र-कालगणना िे प्रत्यि जडु़ा ह।ै यजवेुद के आर्त्रम्भक मन्त्ि (1.1) 

इिी यज्ञ के िन्त्दभा में आते हैं: "इरे् त्वोजे त्वा वायवस्थ दवेो वुः ित्रवता प्रापायतु श्रेष्ठतमाय कमाण"े। इि मन्त्ि में "श्रेष्ठतमाय कमाणे" 

(िवोत्तम कमा के त्रलए) कहकर् यज्ञ को ही श्रेष्ठतम कमा बताया गया ह।ै इिमें अन्त्न (इर्) और् शत्रक्त (ऊजा) की कामना भी स्पि ह।ै 

कृत्रर्-आधारर्त िमाज के त्रलए यह स्वाभात्रवक था। गोंडा न ेअपन ेवहृद अध्ययन में यह दशााया ह ैत्रक इन त्रनत्य-नैत्रमत्रत्तक अनषु्ठानों 

का िम्बन्त्ध जीवन-चक्र और् ऋतु-चक्र िे ह ै[17]। 
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5.3 िोमयाग 

िोमयाग यजवेुद के अध्याय 4 िे 8 में वत्रणात ह ैऔर् अत्रग्निोम इिका आधार्भतू रूप ह।ै इिमें िोम-लता का र्ि त्रनकालकर् 

दवेताओ ंको अत्रपात त्रकया जाता ह।ै िोम की पहचान एक त्रववात्रदत प्रश्न ह।ै कुछ त्रवद्वान इिे एफेड्रा, कुछ त्रकिी अन्त्य पादप िे जोड़ते 

हैं, पर् िवािम्मत्रत नहीं ह।ै जैत्रमिन और् ब्ररेे्टन के ऋग्वेद-अनवुाद की भतू्रमका इि त्रववाद का िंत्रिप्त और् िन्त्तुत्रलत त्रववर्ण दतेी ह ै

[43]। यह त्रबन्त्द ुस्मर्ण कर्ाता ह ैत्रक वैत्रदक शब्दों को आधतु्रनक जैव-र्ािायत्रनक पहचान िे जोड़ते िमय ितका ता आवश्यक ह।ै 

5.4 र्ाजियू और् वाजपेय 

र्ाजियू र्ाजा के अत्रभरे्क का यज्ञ ह ैऔर् वाजपेय शत्रक्त-वधान तथा िावाभौम पद की प्रत्रतष्ठा का। इन यज्ञों के मन्त्ि (अध्याय 9-10) 

र्ाजनीत्रतक त्रवचार् का भी स्रोत हैं। वा.िं. 9.23 में आता ह:ै "वयं र्ाष्ट्रे जागयृाम परु्ोत्रहताुः"। इिका आशय ह ैत्रक हम परु्ोत्रहत लोग 

र्ाष्ट्र में जागतृ र्हें। इिे प्रायुः र्ाष्ट्र-चेतना का प्राचीन ििू माना जाता ह।ै ऐत्रतहात्रिक दृत्रि िे इिे उि िमय की र्ाजा-परु्ोत्रहत की 

िहयोगी शािन-प्रणाली की अत्रभव्यत्रक्त के रूप में पढ़ना अत्रधक वस्ततु्रनष्ठ ह,ै न त्रक आधतु्रनक र्ाष्ट्र-र्ाज्य की धार्णा के रूप में। 

5.5 अत्रग्नचयन 

अत्रग्नचयन यजवेुदीय यज्ञ का िवाात्रधक जत्रटल भाग ह।ै इिमें ईटंों की वेदी का त्रनमााण होता ह,ै जो प्रायुः श्येनत्रचत्रत (बाज के आकार् 

की वेदी) के रूप में बनाई जाती ह।ै अध्याय 11 िे 18 इिी िे िम्बद्ध हैं। पर्म्पर्ा के अनिुार् वेदी की ईटंों की िंख्या और् स्तर्-

त्रवन्त्याि का िम्बन्त्ध वर्ा के त्रदनों, महूुतों और् ऋतुओ ंके प्रतीकों िे ह।ै स्टाल न े1975 के पंजाल-यज्ञ के अपन ेप्रत्यि-अध्ययन में 

इि परू्ी प्रत्रक्रया का दस्तावेजीकर्ण त्रकया, और् यह त्रवशेर् रूप िे रे्खांत्रकत त्रकया त्रक इिमें ज्यात्रमतीय गणना और् िंर्चनात्मक 

त्रनयमों की उच्च िटीकता ह ै[8]। यही वह िेि ह ैजहाँ यज्ञ और् त्रवज्ञान का िम्बन्त्ध िबिे ठोि रूप में प्रस्तुत त्रकया जा िकता ह,ै 

त्रजिकी चचाा अगले खण्ड में की गई ह।ै 

5.6 अश्वमेध और् परुुर्मेध 

अश्वमेध (अध्याय 22-25) र्ाजकीय प्रभतु्व का प्रतीकात्मक यज्ञ ह।ै परुुर्मेध (अध्याय 30-31) को अनके त्रवद्वान वास्तत्रवक नर्बत्रल 

नहीं, बत्रल्क प्रतीकात्मक या िांस्कृत्रतक रूप िे रूपान्त्तरर्त अनषु्ठान मानते हैं। यह बात ब्राह्मण-ग्रन्त्थों के अध्ययन िे भी िमत्रथात 

होती ह ै[14,15]। इि िन्त्दभा में रे्ने त्रजर्ाडा का बत्रल-त्रहिंा िम्बन्त्धी त्रिद्धान्त्त तुलनात्मक दृत्रि िे र्ोचक ह,ै त्रजिके अनिुार् बत्रल-

प्रथाएँ िमाज की आन्त्तरर्क त्रहिंा को त्रनयत्रन्त्ित कर्ने का िाधन बनती हैं [42]। यजवेुदीय िन्त्दभा में पश-ुत्रहिंा और् अत्रहिंा के 

तनाव पर् त्रवद्वानों में मतभेद ह,ै त्रजि पर् बाद के खण्डों में त्रवचार् त्रकया गया ह।ै 

6. यज्ञ का दाशात्रनक और् नैत्रतक आयाम 

6.1 ऋण-त्रिद्धान्त्त और् कमा-चक्र 

भगवद्गीता (3.14) का प्रत्रिद्ध कथन "अन्त्नाद्भवत्रन्त्त भतूात्रन पजान्त्यादन्त्निम्भवुः। यज्ञाद्भवत्रत पजान्त्यो यज्ञुः कमािमदु्भवुः" यज्ञ को एक 

पारर्त्रस्थत्रतक चक्र में स्थात्रपत कर्ता ह,ै त्रजिमें अन्त्न िे प्राणी, वर्ाा िे अन्त्न, यज्ञ िे वर्ाा और् कमा िे यज्ञ उत्पन्त्न होते हैं। यद्यत्रप गीता 

यजवेुद िे बाद की ह,ै यह चक्र-दृत्रि वैत्रदक त्रवचार्धार्ा का ही परर्ष्ट्कृत रूप ह।ै यहाँ "यज्ञ" शब्द का अथा कमाकाण्ड िे त्रवस्ततृ होकर् 

िामतू्रहक लोक-कल्याणकार्ी कमा तक चला गया ह।ै 
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6.2 ईशावास्य: कमा और् त्याग का िमन्त्वय 

यजवेुद का अत्रन्त्तम अध्याय (40) ईशावास्योपत्रनर्द ह।ै उिका प्रथम मन्त्ि ह:ै "ईशा वास्यत्रमद ंिवं यत्रत्कञ्च जगत्यां जगत्। तेन 

त्यके्तन भञु्जीथा मा गधृुः कस्य त्रस्वद्धनम।्" इिका भाव ह ैत्रक िम्पणूा जगत ईश्वर् िे आच्छात्रदत ह,ै इित्रलए त्याग-पवूाक भोग कर्ो 

और् त्रकिी के धन का लोभ मत कर्ो। दिूर्ा मन्त्ि "कुवान्त्नेवेह कमाात्रण त्रजजीत्रवरे्च्छतं िमाुः" कमा-त्रनर्त जीवन का िमथान कर्ता ह।ै 

यज्ञ के "इद ंन मम" (यह मरे्ा नहीं) और् ईशावास्य के "तेन त्यके्तन भञु्जीथाुः" में अदु्भत वचैारर्क एकता ह।ै दोनों में स्वात्रमत्व का 

त्याग कर्के िंिाधनों का िाझा उपभोग नतै्रतकता का आधार् ह।ै श्री अर्त्रवन्त्द ने वेद-अध्ययन में यज्ञ को आन्त्तरर्क आध्यात्रत्मक 

प्रत्रक्रया के प्रतीक के रूप में पढ़ने का पि र्खा, त्रजिमें बाह्य आह त्रत आन्त्तरर्क चेतना के रूपान्त्तर्ण का िांकेत्रतक रूप ह ै[24]। 

6.3 शात्रन्त्तपाठ और् ब्रह्माण्डीय िामंजस्य 

वा.िं. 36.17 का शात्रन्त्तपाठ, "द्यौुः शात्रन्त्तर्न्त्तरर्ि ंशात्रन्त्तुः पतृ्रथवी शात्रन्त्तर्ापुः शात्रन्त्तर्ोर्धयुः शात्रन्त्तुः वनस्पतयुः शात्रन्त्तत्रवाशे्व दवेाुः 

शात्रन्त्तब्राह्म शात्रन्त्तुः िव ंशात्रन्त्तुः शात्रन्त्तरे्व शात्रन्त्तुः िा मा शात्रन्त्तरे्त्रध", आकाश, अन्त्तरर्ि, पृ् वी, जल, और्त्रध और् वनस्पत्रत िबके 

त्रलए शात्रन्त्त की कामना कर्ता ह।ै यह मन्त्ि वैत्रदक त्रचन्त्तन में "पयाावर्णीय िमग्रता" का िंकेत दतेा ह,ै त्रजिमें मानवीय शात्रन्त्त को 

प्राकृत्रतक घटकों की शात्रन्त्त िे पथृक् नहीं दखेा गया। 

इिी अध्याय (36.18) में एक और् प्रत्रिद्ध मन्त्ि आता ह:ै "त्रमिस्य मा चिरु्ा िवाात्रण भतूात्रन िमीिन्त्ताम।् त्रमिस्याह ंचिरु्ा िवाात्रण 

भतूात्रन िमीिे।" इिका भाव ह ैत्रक िब प्राणी मझेु त्रमि की दृत्रि िे दखेें और् मैं भी िब प्रात्रणयों को त्रमि की दृत्रि िे दखेूँ। यह 

िावाभौम मिैी-भाव का ििू ह,ै जो यज्ञ के नैत्रतक उद्दशे्य को स्पि कर्ता ह।ै 

6.4 त्रशविंकल्प: मन का दशान 

अध्याय 34 के प्रथम िकू्त (त्रशविंकल्प) में मन का िनु्त्दर् वणान ह:ै "यज्जाग्रतो दरू्मदुतै्रत दवंै तद ुिपु्तस्य तथैवैत्रत। दरू्ङ्गमं ज्योत्रतर्ां 

ज्योत्रतरे्कं तन्त्मे मनुः त्रशविंकल्पमस्तु।" जो जागते ह ए दरू् तक जाता ह ैऔर् िोते ह ए भी वैिे ही जाता ह,ै प्रकाशों का एक ज्योत्रत-

स्वरूप वह मन शभु-िंकल्पयकु्त हो। यह अशं भार्तीय मनोत्रवज्ञान का प्रार्त्रम्भक स्रोत माना जा िकता ह,ै और् यह दशााता ह ैत्रक 

यजवेुद में यज्ञ केवल बाह्य कमा नहीं, मन की शतु्रद्ध िे भी जडु़ा ह।ै 

6.5 आययुाजे्ञन कल्पताम ्

वा.िं. 18.29 में मन्त्ि ह:ै "आययुाजे्ञन कल्पतां प्राणो यजे्ञन कल्पतां चियुाजे्ञन कल्पतां श्रोिं यजे्ञन कल्पतां..."। आय,ु प्राण, चि,ु श्रोि, 

वाक्, मन और् आत्मा िब यज्ञ िे िाम्यायकु्त हों। यहाँ यज्ञ को मानव-जीवन की िमग्र िमताओ ंिे जोड़ा गया ह।ै स्वस्थ जीवन 

की यह कामना आगे "वैज्ञात्रनक" व्याख्याओ ंका प्रवेश-द्वार् बनती ह,ै त्रकन्त्तु पाठ-त्रनष्ठ पद्धत्रत में इिे मलूतुः कामनात्मक-प्राथानात्मक 

अत्रभव्यत्रक्त के रूप में पढ़ना उत्रचत होगा। 

7. यज्ञ का वैज्ञात्रनक दृत्रिकोण: त्रवत्रभन्त्न िेिों में त्रवशे्लर्ण 

त्रवज्ञान िे यज्ञ के िम्बन्त्ध पर् त्रवचार् कर्ते िमय दो प्रश्न अलग-अलग र्खने होंगे। पहला यह त्रक क्या यजवेुदीय यज्ञ में कोई ज्ञान-

प्रणाली (जैिे ज्यात्रमत्रत, कालगणना) त्रनत्रहत थी त्रजिका इत्रतहाि त्रलखा जा िकता ह?ै दिूर्ा यह त्रक क्या यज्ञ की त्रक्रयाओ ंके 

भौत्रतक, र्ािायत्रनक या मनोवैज्ञात्रनक प्रभाव आधतु्रनक प्रयोगों िे त्रिद्ध होते हैं? पहले प्रश्न के त्रलए िात्रहत्रत्यक-ऐत्रतहात्रिक िाक्ष्य 

अत्रधक िदुृढ़ ह,ै दिूरे् के त्रलए प्रयोगात्मक िाक्ष्य अपिेाकृत िीत्रमत ह।ै 
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7.1 ज्यात्रमत्रत और् गत्रणत: वेदी-त्रनमााण की तकनीक 

(क) शलु्बििू और् यजवेुद का िम्बन्त्ध। यज्ञ-वेत्रदयों के त्रनमााण के त्रनयम शलु्बििूों में त्रमलते हैं, जो कृष्ट्ण-यजवेुदीय श्रौतििूों 

(बौधायन, आपस्तम्ब, मानव) और् शकु्ल-यजवेुदीय कात्यायन श्रौतििू के अगं हैं। "शलु्ब" का अथा र्ज्ज ु(नापन ेकी डोर्ी) ह।ै 

थीबो ने 1875 में इन ििूों का पहला व्यवत्रस्थत आधतु्रनक अध्ययन प्रस्तुत त्रकया [28], और् दत्त ने बीिवीं िदी के आर्म्भ में उिे 

गत्रणतीय दृत्रि िे त्रवस्तार् त्रदया [10]। िेन और् बाग द्वार्ा त्रकया गया िमीिात्मक िंस्कर्ण और् अनवुाद इि िेि का मानक काया ह ै

[27]। 

(ख) कणा-त्रिद्धान्त्त (पाइथागोर्ि प्रमेय का वैत्रदक रूप)। बौधायन शलु्बििू में यह कथन त्रमलता ह:ै "दीघाचतरु्स्रस्याक्ष्णया र्ज्जुुः 

पाश्वामानी त्रतयाङ्मानी च यत्पथृग्भतेू कुरुतस्तदभुयं कर्ोत्रत" (1.48)। अथाात् आयत की त्रवकणा-र्ज्ज ुउतना ही िेिफल उत्पन्त्न कर्ती 

ह ैत्रजतना उिकी लम्बाई और् चौड़ाई की भजुाएँ अलग-अलग कर्ती हैं। यह वस्तुतुः वही िम्बन्त्ध ह ैत्रजिे आज पाइथागोर्ि प्रमेय 

कहा जाता ह।ै िेन और् बाग के िम्पादन के अनिुार् यह कथन शलु्बििूों में स्पि रूप में त्रवद्यमान ह ै[27]। यह भी ध्यान दने ेयोग्य 

ह ैत्रक यह िम्बन्त्ध प्रमेय के रूप में त्रिद्ध नहीं त्रदया गया, बत्रल्क त्रनमााण-त्रनयम के रूप में प्रस्ततु ह।ै इि भेद का उल्लेख स्टाल ने 

अपने तुलनात्मक अध्ययन में त्रकया ह,ै त्रजिमें उन्त्होंन ेयनूानी और् वैत्रदक ज्यात्रमत्रत की प्रकृत्रत त्रभन्त्न बताई: एक अनमुेय-प्रमाण-

केत्रन्त्रत, दिूर्ी र्चना और् त्रनमााण-केत्रन्त्रत [30]। 

(ग) √2 का ित्रन्त्नकट मान। बौधायन शलु्बििू (1.61) में "प्रमाण ंततृीयेन वधायेत् तच्चतुथेनात्मचतुत्रसं्त्रशोनेन ित्रवशेर्ुः" के द्वार्ा 

√2 का अत्यन्त्त िटीक ित्रन्त्नकट मान त्रदया गया ह:ै 1 + 1/3 + 1/(3×4) − 1/(3×4×34) = 577/408 ≈ 1.414216। आधतु्रनक 

मान 1.414214 िे इिका अन्त्तर् केवल लगभग 0.000002 ह ै[10,27]। यह गणनात्मक कौशल यज्ञीय वेदी के अनपुात में शदु्धता 

की आवश्यकता िे प्ररेर्त प्रतीत होता ह।ै 

(घ) ििे-रूपान्त्तर्ण। शलु्बििूों में एक आकृत्रत को उिी ििेफल की दिूर्ी आकृत्रत में बदलन ेकी त्रवत्रधयाँ त्रमलती हैं, जैिे वतृ्त का 

वगा में और् वगा का आयत में रूपान्त्तर्ण। अत्रग्नचयन में श्येनत्रचत्रत की वेदी का िेिफल िात और् आधे परुुर्-माप के बर्ाबर् र्खा 

जाता ह,ै और् जब वेदी को अगले स्तर् पर् बढ़ाना हो तो आकृत्रत बदलते ह ए भी िेिफल त्रस्थर् र्खना पड़ता ह।ै यही बाध्यता 

ज्यात्रमतीय िमस्याओ ंको जन्त्म दतेी ह,ै त्रजिका िीडेनबगा न ेत्रवशे्लर्ण त्रकया [9,29]। 

(ङ) िीडेनबगा की परर्कल्पना और् उि पर् त्रवमशा। िीडेनबगा न े1962 और् 1978 के अपन ेलेखों में यह मत र्खा त्रक ज्यात्रमत्रत का 

मलू कमाकाण्डीय ह,ै और् प्राचीन त्रमस्र, बेबीलोन, भार्त और् यनूान की ज्यात्रमत्रत में िमान अनषु्ठात्रनक जड़ें थीं [9,29]। इि व्यापक 

"एकल-स्रोत" परर्कल्पना को अनके इत्रतहािकार्ों न ेअत्रतरं्त्रजत माना ह।ै त्रफर् भी, यजवेुदीय पर्म्पर्ा के िन्त्दभा में यह त्रनत्रवावाद ह ै

त्रक वेदी-त्रनमााण की आवश्यकता िे ही अनेक गत्रणतीय त्रवत्रधयाँ त्रवकत्रित ह ई ं[10,27]। 

(च) आकलन। इि िेि में िाक्ष्य पाठगत और् िदुृढ़ ह।ै त्रकन्त्त ुयह कहना त्रक यजवेुद स्वयं पाइथागोर्ि प्रमेय का स्रोत ह,ै अशदु्ध 

होगा, क्योंत्रक शलु्बििू िंत्रहता िे बाद के ििू-िात्रहत्य में आते हैं। िंत्रहता में इिका आधार्-भतू वातावर्ण (वेदी, ईटंें, माप-इकाइयाँ) 

त्रमलता ह,ै पर् गत्रणतीय त्रनयम ििू-ग्रन्त्थों में ििूबद्ध ह ए। यह िकू्ष्म कालक्रम-भदे प्रायुः लोकत्रप्रय लेखन में छूट जाता ह।ै 
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7.2 खगोल और् कालगणना 

अत्रग्नचयन के प्रतीकवाद में वर्ा के 360 त्रदन, 360 र्ात्रियाँ और् 10,800 महूुता (360×30) का उल्लेख शतपथ ब्राह्मण की पर्म्पर्ा 

में त्रमलता ह,ै त्रजिे 10,800 ईटंों की िंख्या िे जोड़ा गया ह ै[14,31]। िभुार् काक ने अपन ेखगोलीय अध्ययन में वेदी-िंर्चना 

और् वर्ा के त्रवभाजन के बीच िंख्यात्मक िम्बन्त्ध खोजे और् िझुाया त्रक यज्ञ-वेदी कालगणना का एक "स्थापत्य कोड" ह ै[31,32]। 

इि पि के कुछ त्रबन्त्द ुउल्लेखनीय हैं: 

 कालगणना की आवश्यकता: यज्ञ में िमय की शदु्धता (ियूोदय, अमावस्या, पतू्रणामा, ऋत-ुआर्म्भ) अत्रनवाया ह।ै इििे 

पयावेिणात्मक खगोल की पर्म्पर्ा पिु ह ई। दशा-पौणामाि की परू्ी िंर्चना चन्त्र-कलाओ ंके आकलन पर् त्रनभार् ह।ै 

 िंख्यात्मक प्रतीकवाद: वेदी की िंर्चना में 360, 12, 24, 30 जैिी िंख्याएँ प्रत्रतध्वत्रनत होती हैं। इन्त्हें केवल िंयोग नहीं 

माना जा िकता, त्रकन्त्त ुयह भी त्रिद्ध नहीं होता त्रक इिमें आधतु्रनक अथा में खगोलीय गत्रणत त्रछपा था। 

 काक-परर्कल्पना की िीमा: काक की व्याख्याओ ंकी आलोचना यह की जाती ह ैत्रक उनमें बाद के ज्ञान को पाठ में पढ़ने 

की प्रवतृ्रत्त (eisegesis) की िम्भावना ह।ै इित्रलए इिे "िझुावात्मक परर्कल्पना" मानना उपयकु्त ह,ै "त्रिद्ध त्रनष्ट्कर्ा" नहीं 

[32]। 

7.3 पयाावर्ण, वाय-ुशोधन और् और्धीय धमू्र 

यह वह ििे ह ैजहाँ लोकत्रप्रय दावे िबिे अत्रधक हैं और् प्रयोगात्मक िाक्ष्य िबिे कम। यज्ञ में प्रयकु्त ित्रमधाएँ (पलाश, खत्रदर्, 

अश्वत्थ आत्रद), घतृ और् और्धीय रव्यों का दहन होता ह।ै इि िन्त्दभा में कुछ त्रबन्त्द ुवैज्ञात्रनक िात्रहत्य के आधार् पर् कह ेजा िकते 

हैं: 

(क) और्धीय धमू्र और् वाय-ुजीवाण।ु नौत्रटयाल, चौहान और् नेने ने 2007 में Journal of Ethnopharmacology में प्रकात्रशत 

अपने अध्ययन में यह पाया त्रक और्धीय धमू्र (त्रजिमें पार्म्परर्क हवन-िामग्री जैिे पादप-रव्य ित्रम्मत्रलत थे) के प्रयोग िे बन्त्द कि 

में वायजुत्रनत जीवाणओु ंकी िंख्या में उल्लेखनीय कमी आई [33]। यह अध्ययन एक प्रयोगात्मक त्रनष्ट्कर्ा ह ैऔर् इिकी पद्धत्रत 

िीत्रमत परर्त्रस्थत्रतयों (त्रनत्रश्चत कि, त्रनत्रश्चत रव्य-त्रमश्रण) पर् आधारर्त थी। इित्रलए इिे िम्पणूा यजवेुदीय यज्ञ का िामान्त्य प्रमाण 

मानना अनतु्रचत ह,ै पर् यह एक गम्भीर् प्रार्त्रम्भक िंकेत अवश्य ह ैत्रक धमू्र-त्रचत्रकत्िा की पर्म्पर्ा के पीछे वास्तत्रवक जैत्रवक त्रक्रया 

हो िकती ह।ै 

(ख) यज्ञ में प्रयकु्त रव्य और् दहन का र्िायन। कोई भी बडे़ पैमान ेका दहन िकू्ष्म कणों (particulate matter) और् काबान-

मोनोऑक्िाइड जैिी गैिों का उत्िजान भी कर्ता ह।ै अतुः वैज्ञात्रनक ईमानदार्ी यह माँगती ह ैत्रक लाभ के दावों के िाथ िम्भात्रवत 

हात्रनयों का भी अध्ययन हो, त्रवशेर्कर् बन्त्द स्थानों में। यह पि लोकत्रप्रय िात्रहत्य में प्रायुः उपेत्रित ह।ै 

(ग) मन्त्ि में त्रनत्रहत पयाावर्ण-चतेना। पाठ-आधारर्त रूप िे, वदेमन्त्िों में वनस्पत्रत और् जल के प्रत्रत िम्मान स्पि ह ै(शात्रन्त्तपाठ, 

वा.िं. 36.17)। ित्रमधाओ ंके त्रलए पत्रवि विृों का चयन और् यज्ञ के िामतू्रहक रूप का िामात्रजक प्रभाव पयाावर्ण-नैत्रतकता के 

अध्ययन के त्रलए उपयोगी िामग्री दतेा ह,ै यद्यत्रप इिे आधतु्रनक अथा में "पयाावर्ण नीत्रत" नहीं कहा जा िकता। 

(घ) आकलन। इि िेि में शोध-िात्रहत्य की त्रस्थत्रत यह ह ैत्रक (1) कुछ प्रार्त्रम्भक प्रयोगात्मक अध्ययन िकार्ात्मक िंकेत दतेे हैं, 

(2) बडे़ नमनू,े त्रनयत्रन्त्ित परर्त्रस्थत्रत और् स्वतन्त्ि प्रत्रतकृत्रत (replication) वाले अध्ययन कम हैं, (3) काया-कार्ण िम्बन्त्ध का ठोि 

त्रनधाार्ण शेर् ह।ै अतुः त्रववेकिम्मत त्रनष्ट्कर्ा यही ह ैत्रक परर्कल्पना र्ोचक ह,ै पर् अभी त्रिद्ध नहीं। 
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7.4 ध्वत्रन, मन्त्िोच्चार्ण और् तंत्रिका-मनोत्रवज्ञान 

यजवेुद का पाठ केवल शब्दाथा का त्रवर्य नहीं, उच्चार्ण का भी त्रवज्ञान ह।ै स्वर् (उदात्त, अनदुात्त, स्वरर्त), मािा, बल और् प्रयत्न 

की शदु्धता पर् त्रशिा-ग्रन्त्थों में बल ह।ै इिके आधतु्रनक अध्ययन दो त्रदशाओ ंमें ह ए हैं। 

(क) प्रणव/ओम-्जप के शार्ीरर्क-तंत्रिका प्रभाव। यद्यत्रप "ओम"् यजवेुद के त्रवत्रशि मन्त्ि-पाठ का अशं माि ह,ै उिका अध्ययन 

वैत्रदक ध्वत्रन-पर्म्पर्ा के प्रभावों को िमझने में िहायक ह।ै तेल्ि, नागर्त्ना और् नागेन्त्र ने दो शब्दांशों के मानत्रिक पनुर्ावतान के 

दौर्ान स्वायत्त तंत्रिका-तन्त्ि में ह ए परर्वतानों की तुलना की, त्रजिमें िाथाक और् त्रनर्थाक शब्दांश के प्रभावों में अन्त्तर् दखेा गया 

[37]। कल्याणी और् िहयोत्रगयों ने कायाात्मक चमु्बकीय अननुाद इमेत्रजंग (fMRI) के आधार् पर् "ओम"् के उच्चार्ण के दौर्ान 

मत्रस्तष्ट्क के कुछ भागों (जैिे त्रलत्रम्बक ििे) में त्रनत्रष्ट्क्रयता (deactivation) की प्रार्त्रम्भक रर्पोटा दी [35]। कुमार् और् िहयोत्रगयों 

ने प्राचीन ग्रन्त्थों और् िमकालीन त्रवज्ञान के िन्त्दभा में ओम-्ध्यान की िमीिा की [36]। इन िभी अध्ययनों की िीमा ह ैत्रक इनके 

प्रत्रतभागी-नमनूे छोटे थे और् परर्णाम प्रार्त्रम्भक (pilot) थे, अतुः इन्त्हें िावधानी िे पढ़ना होगा। 

(ख) वैत्रदक पाठ-पर्म्पर्ा और् स्मतृ्रत-िंर्चना। हाटाजले और् उनके िहयोत्रगयों न े2016 में NeuroImage में प्रकात्रशत अध्ययन में 

िंस्कृत के वैत्रदक पत्रण्डतों के मत्रस्तष्ट्क की िंर्चना की तलुना त्रनयन्त्िण-िमहू िे की। इिमें पाया गया त्रक लम्बे िमय तक मौत्रखक 

वैत्रदक पाठों को कण्ठस्थ कर्ने वाले पत्रण्डतों के मत्रस्तष्ट्क में भार्ा, स्मतृ्रत और् दृश्य-प्रणाली िे जडेु़ िेिों में िंर्चनात्मक त्रभन्त्नताए ँ

थीं [34]। यह अध्ययन त्रवशेर् महत्त्व का ह ैक्योंत्रक यह वैत्रदक पाठ-पर्म्पर्ा की स्मतृ्रत-तकनीक को न्त्यरू्ो-इमेत्रजंग के िाक्ष्य िे जोड़ता 

ह।ै िम्बन्त्ध कार्णात्मक त्रिद्ध नहीं, केवल िहिम्बन्त्धात्मक ह,ै अथाात् यह नहीं कहा जा िकता त्रक पाठ-प्रत्रशिण ही इन अन्त्तर्ों का 

कार्ण ह ै(हो िकता ह ैत्रक कुछ प्रवतृ्रत्तयाँ प्रार्म्भ िे र्ही हों)। त्रफर् भी यह अध्ययन वैत्रदक मौत्रखक पर्म्पर्ा के अत्रद्वतीय िंज्ञानात्मक 

पि पर् पहला ठोि न्त्यरू्ोवैज्ञात्रनक प्रकाश डालता ह।ै 

(ग) पाठ-िरु्िा की तकनीकें । स्टाल न ेअपन े1986 के शोध में इि बात पर् बल त्रदया त्रक वैत्रदक मौत्रखक पर्म्पर्ा की िटीकता 

अिाधार्ण ह,ै जो केवल कण्ठस्थ कर्न ेिे नहीं, बत्रल्क जटा, घन आत्रद त्रवकृत्रत-पाठों की जत्रटल तकनीक िे िम्भव ह ई, त्रजनमें एक 

ही मन्त्ि को अलग-अलग क्रम में बार्-बार् दोहर्ाकर् ितु्रट की िम्भावना न्त्यनूतम की जाती ह ै[26]। यह वस्तुतुः "ितु्रट-पहचान और् 

िंशोधन" की एक प्राचीन प्रणाली ह,ै त्रजिकी तलुना आधतु्रनक िचूना-त्रिद्धान्त्त की अनावश्यकता (redundancy) की धार्णा िे 

की जा िकती ह,ै यद्यत्रप यह तलुना रूपकात्मक ही मानी जानी चात्रहए। 

(घ) आकलन। ध्वत्रन-त्रवज्ञान और् स्मतृ्रत-प्रत्रशिण का पि यजवेुदीय पर्म्पर्ा का िबिे मौत्रलक और् जीत्रवत योगदान ह।ै इिका 

िाक्ष्य आधतु्रनक न्त्यरू्ो-इमेत्रजंग और् भार्ा-वजै्ञात्रनक अध्ययन दोनों िे प्राप्त होता ह,ै यद्यत्रप त्रनष्ट्कर्ा अभी प्रार्त्रम्भक हैं। 

7.5 अनषु्ठान की िंर्चना और् भार्ा-त्रवज्ञान: स्टाल का त्रिद्धान्त्त 

स्टाल का "Rules Without Meaning" (अथाहीन त्रनयम) यजवेुदीय यज्ञ के अध्ययन में एक क्रात्रन्त्तकार्ी योगदान ह ै[25]। उनका 

तका  ह ैत्रक वैत्रदक अनषु्ठान मखु्यतुः "त्रनयमबद्ध िंर्चना" ह,ै त्रजिका अथा (semantics) गौण ह,ै जैिे भार्ा की व्याकर्ण-िंर्चना 

अथा िे स्वतन्त्ि होती ह।ै इि दृत्रि िे यज्ञ को एक "वाक्य-र्चना" जैिा दखेा जा िकता ह,ै जहाँ त्रक्रयाओ ंके क्रम, पनुर्ावतृ्रत्त और् 

अन्त्तुःस्थापन (embedding) के त्रनयम हैं, जो पात्रणत्रन के व्याकर्ण की तर्ह औपचारर्क िंर्चना दशााते हैं। इि दृत्रिकोण िे मन्त्ि 

भी प्रायुः "अथा" की जगह "प्रयोग" के त्रलए हैं। यह त्रवचार् मीमांिा-पर्म्पर्ा की उि परु्ानी बहि िे त्रमलता ह ैत्रजिमें कहा गया त्रक 

वेदमन्त्ि मखु्यतुः त्रवत्रनयोग (कमा में प्रयोग) के त्रलए हैं, न त्रक अथा-बोध माि के त्रलए। 
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स्टाल के इि मत की आलोचना भी ह ई ह।ै अनेक त्रवद्वानों का कहना ह ैत्रक वैत्रदक मन्त्िों में गहन अथा और् काव्य-िौन्त्दया ह,ै और् 

उन्त्हें "अथाहीन" कहना उत्रचत नहीं होगा [43]। िम्भवतुः अत्रधक िन्त्तुत्रलत त्रनष्ट्कर्ा यह ह ैत्रक अनषु्ठान में अथा और् िंर्चना दोनों 

की भतू्रमका ह।ै यह बहि अनषु्ठान को केवल आस्था नहीं, अध्ययन-योग्य औपचारर्क प्रणाली के रूप में स्थात्रपत कर्ती ह,ै जो इि 

शोध-पि की बतु्रनयादी पवूा-धार्णा ह।ै 

8. िम्बत्रन्त्धत शोध-िमीिा: परर्णाम और् त्रनष्ट्कर्ा 

यह खण्ड यजवेुदीय यज्ञ पर् उपलब्ध प्रमखु शोध-धार्ाओ ंकी िमीिा कर्ता ह ैऔर् प्रत्येक के परर्णाम या त्रनष्ट्कर्ा का िार् दतेा ह।ै 

8.1 भार्ाशास्त्रीय और् पाठ-आलोचनात्मक शोध 

त्रग्रत्ऱिथ (1899) न ेशकु्ल यजवेुद का अगें्रजी अनवुाद और् िर्ल त्रटप्पत्रणयाँ दीं, त्रजििे यह पाठ यरू्ोपीय और् भार्तीय दोनों पाठकों 

के त्रलए िलुभ ह आ [4]। कीथ (1914) ने तैत्रत्तर्ीय िंत्रहता का अनवुाद और् लम्बी भतू्रमका दी और् इि पाठ को कृष्ट्ण यजवेुद का 

प्रत्रतत्रनत्रध माना [5]। वेबर् (1852) ने माध्यत्रन्त्दन और् काण्व पाठों के िाथ महीधर्-भाष्ट्य का िम्पादन त्रकया और् इि तर्ह वेद-पाठ 

की तलुनात्मक पद्धत्रत की नींव र्खी [6]। इन कायों का परर्णाम यह र्हा त्रक यजवेुद पहली बार् तुलनात्मक-आलोचनात्मक रूप में 

उपलब्ध ह आ। िीमा यह ह ैत्रक उनमें अनवुाद और् भाष्ट्य अक्िर् औपत्रनवेत्रशक काल की दृत्रि िे प्रभात्रवत हैं, त्रजिमें वेदों को कभी-

कभी "प्रार्त्रम्भक" या "आत्रदम" त्रचन्त्तन कहा गया। 

8.2 अनषु्ठान-त्रिद्धान्त्त पर् शोध 

ओल्डेनबगा (1894) और् त्रिल्वनै लेवी (1898) ने वैत्रदक धमा और् ब्राह्मण-ग्रन्त्थों के बत्रल-त्रिद्धान्त्त पर् मौत्रलक काया त्रकया 

[18,19]। लेवी का यह प्रत्रिद्ध त्रनष्ट्कर्ा ह ैत्रक ब्राह्मण-काल में यज्ञ की शत्रक्त इतनी बढ़ गई त्रक यज्ञ दवेताओ ंिे भी ऊपर् स्थात्रपत हो 

गया। ह बटा और् मॉि (1964, मलू 1898) न ेबत्रल की िावाभौम िंर्चना (पत्रविीकर्ण, बत्रल-वध, पत्रवि-त्रनष्ट्कािन) का त्रिद्धान्त्त 

त्रदया और् वैत्रदक बत्रल को उिका आदशा उदाहर्ण माना [20]। हीस्टर्मैन (1993) ने इिके त्रवपर्ीत यह मत र्खा त्रक वैत्रदक यज्ञ 

एक "टूटी ह ई दतु्रनया" के अन्त्तगात त्रवकत्रित ह आ, त्रजिमें मलू रूप िे यज्ञ प्रत्रतद्वत्रन्त्द्वता और् द्वन्त्द्व िे जडु़ा था, त्रजिे बाद में शास्त्रीय 

श्रौत-यज्ञ में व्यवत्रस्थत और् "शान्त्त" रूप त्रदया गया [21]। त्रस्मथ (1989) ने अनषु्ठान में िमानता (resemblance) और् प्रतीकवाद 

की भतू्रमका का त्रवशे्लर्ण त्रकया [22]। इन कायों का िमेत्रकत परर्णाम यह ह ैत्रक यज्ञ को केवल "दवेताओ ंको भोजन दनेे" की 

प्रत्रक्रया मानने की िर्ल दृत्रि अपयााप्त त्रिद्ध ह ई और् उिे शत्रक्त, िंर्चना और् िमाज-त्रनमााण की प्रत्रक्रया के रूप में दखेा जाने लगा। 

8.3 प्रत्यि-िेि अध्ययन और् अनषु्ठान-िंर्चना 

स्टाल का 1983 का दो खण्डों में प्रकात्रशत ग्रन्त्थ "Agni: The Altar of Fire" 1975 में केर्ल के पजंाल में ह ए अत्रग्नचयन का 

त्ऱिल्म, ध्वत्रन-अत्रभलेख और् त्रलत्रखत त्रववर्ण ित्रहत प्रलेखन ह ै[8]। इिका परर्णाम यह र्हा त्रक जो अनषु्ठान लगभग केवल पाठ 

में उपलब्ध माना जाता था, उिकी जीत्रवत पर्म्पर्ा का प्रत्यि प्रलेखन िम्भव ह आ और् यह पाया गया त्रक आधतु्रनक काल में भी 

नाम्बतू्रदर्ी पर्म्पर्ा में पाठ की िटीकता आश्चयाजनक रूप िे बनी ह ई ह।ै गोंडा (1980, 1977) ने घरे्लू (गहृ्य) अनषु्ठान और् श्रौतििू-

िात्रहत्य की त्रवस्ततृ िचूी-िमीिा दी [17,44]। भार्तीय िंस्कार्ों पर् र्ाजबली पाण्डेय के त्रहन्त्दी-अगें्रजी अध्ययन (1969) ने यज्ञ के 

िामात्रजक-िंस्कार्ात्मक पि का त्रवशे्लर्ण त्रकया, त्रजिके अनिुार् यज्ञ का िम्बन्त्ध जन्त्म िे मतृ्य ुतक के िंस्कार्ों िे जडु़ा र्हा [45]। 
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8.4 गत्रणत-इत्रतहाि के शोध 

थीबो (1875), दत्त (1932), िीडेनबगा (1962, 1978), िेन-बाग (1983) और् स्टाल (1999) के शोधों ने शलु्बििूों की ज्यात्रमत्रत 

का त्रवशे्लर्ण त्रकया [9,10,27-30]। परर्णाम यह ह ैत्रक वेदी-त्रनमााण के त्रलए त्रवकत्रित ज्यात्रमतीय त्रवत्रधयाँ अत्यन्त्त परर्ष्ट्कृत थीं, 

और् √2 का ित्रन्त्नकट मान, िमकोण-र्चना, ििे-रूपान्त्तर्ण जैिी पद्धत्रतयाँ पाठ-प्रमात्रणत हैं। त्रववाद यह ह ैत्रक क्या यह ज्यात्रमत्रत 
यनूान िे स्वतन्त्ि त्रवकत्रित ह ई और् क्या इिे "गत्रणत" या केवल "कार्ीगर्ी-त्रनयम" माना जाए। स्टाल का िझुाव ह ैत्रक वैत्रदक और् 

यनूानी ज्यात्रमत्रत की प्रकृत्रत ही त्रभन्त्न थी, अतुः एक को दिूरे् िे "श्रेष्ठ" या "पवूा" बताना अनपुयकु्त तलुना ह ै[30]। 

8.5 त्रवज्ञान-िम्बन्त्धी अनभुवजन्त्य अध्ययन 

पयाावर्ण और् जैव-त्रवज्ञान में नौत्रटयाल आत्रद (2007) का अध्ययन, और् तंत्रिका-त्रवज्ञान में हाटाजले आत्रद (2016), कल्याणी 

आत्रद (2011) तथा तेल्ि आत्रद (1998) के अध्ययन इि श्रेणी में आते हैं [33-35,37]। इनका िमेत्रकत परर्णाम यह ह ैत्रक (क) 

कुछ पार्म्परर्क त्रक्रयाओ ं के मापने योग्य शार्ीरर्क-जैत्रवक प्रभाव हो िकते हैं, (ख) वैत्रदक मौत्रखक-प्रत्रशिण मत्रस्तष्ट्क की 

िंर्चना/त्रक्रयाशीलता िे जडु़ा प्रतीत होता ह,ै (ग) त्रकन्त्त ुअत्रधकांश अध्ययन छोटे नमनूे के हैं और् त्रवशेर् रूप िे "यजवेुदीय यज्ञ" 

की िम्पणूा प्रत्रक्रया की जाँच नहीं कर्ते, केवल उिके त्रकिी एक घटक (धमू्र, ध्वत्रन, पाठ) की। 

8.6 खगोल-िम्बन्त्धी शोध 

काक (1993, 2000) का शोध वेदी-िंर्चना और् खगोलीय िंख्याओ ंके िम्बन्त्ध पर् आधारर्त ह ै[31,32]। परर्णाम यह त्रक वेदी-

िंख्याओ ंऔर् वर्ा-चक्र में गढू़ िंगत्रत की परर्कल्पना प्रस्तुत ह ई। आलोचना यह त्रक पाठ-प्रमाण के स्थान पर् िंख्यात्मक िंयोग को 

अत्यत्रधक महत्त्व दनेे का खतर्ा बना र्हता ह।ै इित्रलए इिे त्रववेकपणूा मलू्यांकन के िाथ "प्रस्तात्रवत परर्कल्पना" के रूप में पढ़ा 

जाना चात्रहए। 

8.7 त्रहन्त्दी-िंस्कृत शोध-पर्म्पर्ा 

त्रहन्त्दी में बलदवे उपाध्याय न ेवैत्रदक िात्रहत्य को िांस्कृत्रतक िन्त्दभा में प्रस्ततु त्रकया और् यज्ञ को वैत्रदक िंस्कृत्रत की धरु्ी कहा [3]। 

िातवळेकर् के भाष्ट्य न ेत्रहन्त्दी पाठकों तक यजवेुद पह चँाया और् मन्त्िों के व्यावहारर्क-वैज्ञात्रनक अथा पर् बल त्रदया [11]। दयानन्त्द 

िर्स्वती ने यज्ञ को वैत्रदक धमा का मलू बताया और् मतू्रता-पजूा के स्थान पर् यज्ञ को केन्त्र में र्खा, त्रजिका आयािमाज पर् दरू्गामी 

प्रभाव र्हा [23]। इि त्रहन्त्दी-िंस्कृत धार्ा का परर्णाम यह र्हा त्रक यज्ञ-त्रवर्यक ज्ञान का जन-िलुभ प्रिार् ह आ। इिकी िीमा यह 

ह ैत्रक इि धार्ा में कभी-कभी पाठ-त्रवशे्लर्ण की अपिेा आस्था-आधारर्त पनुव्यााख्या हावी हो जाती ह,ै और् आधतु्रनक वैज्ञात्रनक 

तुलना में अत्रतरं्जना की िम्भावना र्हती ह।ै 

9. तलुनात्मक अध्ययन: अन्त्य प्राचीन यज्ञ/बत्रल पर्म्पर्ाओ ंिे 

9.1 वैत्रदक और् ईर्ानी (अवेस्ता) पर्म्पर्ा 

वैत्रदक और् प्राचीन ईर्ानी धमा का स्रोत िामान्त्यतुः एक िाझा भार्त-ईर्ानी पषृ्ठभतू्रम माना जाता ह।ै मरे्ी बॉयि ने जर्थसु्त्री पर्म्पर्ा के 

अनषु्ठानों (यस्न) का त्रवस्ततृ अध्ययन त्रकया [39] और् मालन्त्रा ने प्राचीन ईर्ानी धमा का परर्चय त्रदया [40]। यस्न में भी अत्रग्न का 

केन्त्रीय स्थान ह ैऔर् हाओम (वैत्रदक िोम का िजातीय शब्द) का र्ि अत्रपात होता ह।ै इि आधार् पर् दोनों पर्म्पर्ाओ ंमें िमानताए ँ

ये हैं: अत्रग्न की पत्रविता, पेय-अपाण (िोम/हाओम), मन्त्ि-पाठ का महत्त्व और् परु्ोत्रहत-वगा की भतू्रमका। त्रभन्त्नताएँ भी स्पि हैं। वैत्रदक 

https://thati.net/


 

थाती   शोध पत्रिका  

अतंर्ााष्ट्रीय िैमात्रिक िहकमी-िमीत्रित, ओपन एक्िेि शोध पत्रिका 

ISSN(O) : 2584-2722 

वर्ा 2, अंक 4, जलुाई - त्रितम्बर् 2025 

Online Available : https://thati.net/  

 

© थाती शोध पत्रिका  30 

यज्ञ में दवे-केत्रन्त्रत बह दवेवाद और् अत्यन्त्त त्रवस्ततृ त्रक्रया-तन्त्ि ह,ै जबत्रक जर्थसु्त्री पर्म्पर्ा में द्वतैवादी नैत्रतक िन्त्दभा (अह र् मज़्दा 

बनाम अगं्र मैन्त्य)ु और् अपेिाकृत अल्प-त्रवस्ततृ अनषु्ठान ह ै[39,40]। यह तुलना दशााती ह ैत्रक अत्रग्न-केत्रन्त्रत पत्रवि-कमा आया-

पर्म्पर्ा का एक प्राचीन तत्त्व ह,ै त्रकन्त्तु उिका दाशात्रनक त्रवकाि दोनों शाखाओ ंमें त्रभन्त्न त्रदशाओ ंमें ह आ। 

9.2 वैत्रदक और् यनूानी पर्म्पर्ा 

वाल्टर् बका टा ने अपने ग्रन्त्थ "Homo Necans" में यनूानी बत्रल-अनषु्ठान का त्रवशे्लर्ण त्रकया और् इिे त्रशकार्-त्रहिंा के अनषु्ठानीकर्ण 

िे जोड़ा [38]। यनूानी बत्रल में पश ुका भोज-त्रवभाजन (दवेताओ ंको हड्त्रडयाँ और् विा, मनषु्ट्यों को मांि) एक त्रवत्रशि िंर्चना ह।ै 

वैत्रदक यज्ञ में भी हत्रव का दवे-भाग और् यजमान-भाग होता ह,ै पर् उिकी िंर्चना कहीं अत्रधक जत्रटल और् मन्त्ि-आधारर्त ह।ै एक 

प्रमखु अन्त्तर् यह ह ैत्रक वैत्रदक यज्ञ में मन्त्ि और् शब्द की शदु्धता का ऐिा अिाधार्ण महत्त्व ह ैजो यनूानी अनषु्ठान में उतना केन्त्रीय 

नहीं त्रदखता [25,38]। दिूर्ा अन्त्तर् यह ह ै त्रक वैत्रदक यज्ञ के कार्ण ज्यात्रमत्रत, कालगणना और् भार्ा-त्रवशे्लर्ण जैिे बौत्रद्धक-

तकनीकी त्रवकाि ह ए [8,30]। 

9.3 वैत्रदक और् इब्रानी (लेवीय) बत्रल-व्यवस्था 

जैकब त्रमल्ग्रोम न ेलेवीय ग्रन्त्थ की बत्रल-प्रणाली का त्रवशे्लर्ण त्रकया, त्रजिमें पाप-त्रनवार्ण (हत्ताआत) और् शतु्रद्ध पर् त्रवशेर् बल ह ै

[41]। वैत्रदक यज्ञ में भी प्रायत्रश्चत्त की व्यवस्था ह,ै पर् उिकी मलू पे्रर्णा प्रायुः पापशोधन िे अत्रधक "ऋत की र्िा और् कामना-

पतू्रता" ह।ै दोनों में मनषु्ट्य और् त्रदव्य के बीच िम्बन्त्ध का माध्यम बत्रल ह,ै पर् लेवीय व्यवस्था एकेश्वर्वादी और् नैत्रतक-वैधात्रनक ढाँच े

में ह,ै जबत्रक वैत्रदक व्यवस्था बह दवेवादी-ब्रह्माण्डीय ढाँच ेमें। इिके अत्रतरर्क्त, वैत्रदक पर्म्पर्ा में यज्ञ का क्रत्रमक आन्त्तरर्कीकर्ण 

(ज्ञानयज्ञ, तपोयज्ञ, जपयज्ञ जैिे रूप) आगे चलकर् उपत्रनर्दों और् गीता में स्पि दीखता ह ै[24]। 

9.4 तुलनात्मक त्रनष्ट्कर्ा 

तीनों पर्म्पर्ाओ ंके अध्ययन िे कुछ िावाभौम तत्त्व और् कुछ त्रवत्रशि तत्त्व स्पि होते हैं: 

 िावाभौम तत्त्व: त्रदव्य-मानव िम्बन्त्ध का माध्यम, अपाण/त्याग की धार्णा, पत्रवि अत्रग्न या वेदी का केन्त्र, परु्ोत्रहत की 

त्रवशेर् भतू्रमका और् िामात्रजक िमेकन का काया [20,38,41]। 

 वैत्रदक-यजवेुदीय त्रवत्रशिता: मन्त्ि-उच्चार्ण की अत्यन्त्त कठोर् शदु्धता, त्रक्रयाओ ंकी औपचारर्क-त्रनयमबद्ध िंर्चना [25], 

ज्यात्रमत्रत-गत्रणत का त्रवकाि [10,27], और् दीघाकालीन मौत्रखक-िंर्िण की जत्रटल तकनीक [26]। 

यह तलुना बताती ह ैत्रक यजवेुदीय यज्ञ की त्रवत्रशिता उिकी "प्रौद्योत्रगकीय-बौत्रद्धक" जत्रटलता में ह,ै केवल उिके धात्रमाक होने में 

नहीं। इिी कार्ण इिका त्रवज्ञान-िन्त्दभा में अध्ययन तका िंगत हो जाता ह।ै 

10. त्रवत्रभन्त्न दृत्रिकोणों का त्रवशे्लर्ण 

यज्ञ के मलू्यांकन के त्रलए कम-िे-कम छह दृत्रिकोण उपलब्ध हैं। प्रत्येक की अपनी शत्रक्त और् िीमा ह।ै 
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10.1 पार्म्परर्क यात्रज्ञक-मीमांिक दृत्रि 

इि दृत्रि में यज्ञ स्वयं अपने में प्रयोजन ह।ै वेद-मन्त्िों का त्रवत्रनयोग कमा में ह ैऔर् फल "अपवूा" (अदृि शत्रक्त) के माध्यम िे त्रमलता 

ह।ै शत्रक्त: पाठ और् प्रत्रक्रया की अदु्भत त्रनष्ठा। िीमा: इिके दावे अनभुवजन्त्य पर्ीिण िे परे् (अदृि) र्हते हैं, इित्रलए वैज्ञात्रनक रूप 

िे न त्रिद्ध होते हैं न खत्रण्डत। 

10.2 िधुार्वादी-आध्यात्रत्मक दृत्रि 

दयानन्त्द िर्स्वती और् श्री अर्त्रवन्त्द इिके प्रत्रतत्रनत्रध हैं। दयानन्त्द ने यज्ञ को वेदोक्त धमा का आधार् बताया और् जत्रटल कमाकाण्ड के 

स्थान पर् िर्ल हवन तथा िामात्रजक िधुार् पर् बल त्रदया [23]। अर्त्रवन्त्द न ेवेद-मन्त्िों को आन्त्तरर्क आध्यात्रत्मक अनभुव के प्रतीक 

के रूप में दखेा [24]। शत्रक्त: यज्ञ को नैत्रतक-आध्यात्रत्मक अथा दनेा और् जनिलुभ बनाना। िीमा: इिमें प्रायुः ऐत्रतहात्रिक-

भार्ाशास्त्रीय कठोर्ता कम हो जाती ह,ै और् मन्त्िों के अथा पर् व्यत्रक्तगत व्याख्या हावी हो िकती ह।ै 

10.3 पाश्चात्य भार्ाशास्त्रीय-ऐत्रतहात्रिक दृत्रि 

इिमें त्रग्रत्ऱिथ, कीथ, ओल्डेनबगा, लेवी आत्रद आते हैं [4,5,18,19]। शत्रक्त: पाठ-आलोचना, कालक्रम-त्रनधाार्ण, तलुनात्मक भार्ा-

त्रवज्ञान। िीमा: प्रार्त्रम्भक त्रवद्वानों में औपत्रनवेत्रशक पवूााग्रह और् यज्ञ को "त्रनर्थाक कमाकाण्ड" मानने की प्रवतृ्रत्त दखेी गई। 

10.4 िमाज-मानवशास्त्रीय दृत्रि 

ह बटा-मॉि, हीस्टर्मैन, त्रस्मथ और् त्रजर्ाडा इि श्रेणी में हैं [20-22,42]। शत्रक्त: यज्ञ को िामात्रजक िंर्चना, त्रहिंा, शत्रक्त और् िमेकन 

के िन्त्दभा में िमझन ेकी िमता। िीमा: िावाभौम त्रिद्धान्त्त कभी-कभी वैत्रदक त्रवत्रशिताओ ंको अनदखेा कर् दतेे हैं। 

10.5 औपचारर्क-िंर्चनावादी दृत्रि 

स्टाल इिके प्रत्रतत्रनत्रध हैं [8,25]। शत्रक्त: यज्ञ को अध्ययन-योग्य त्रनयमबद्ध प्रणाली के रूप में स्थात्रपत कर्ना और् प्रत्यि ििे-काया 

के िाथ पाठ का िमन्त्वय। िीमा: अथा-पि का अवमलू्यन और् वैत्रदक धात्रमाक अनभुव की उपिेा का आर्ोप। 

10.6 त्रवज्ञान-इत्रतहाि और् अनभुवजन्त्य वैज्ञात्रनक दृत्रि 

इिमें दत्त, िीडेनबगा, िेन-बाग, काक, नौत्रटयाल, हाटाजेल आत्रद आते हैं [9,10,27,31-34]। शत्रक्त: ित्यापन-योग्य दाव,े मापन 

और् प्रकात्रशत िमीिा। िीमा: प्रयोगात्मक अध्ययन प्रायुः यज्ञ के एक घटक तक िीत्रमत हैं, और् पाठ-आधारर्त खगोल-गत्रणत की 

कुछ व्याख्याए ँअनमुानात्मक हैं। 

10.7 िमेत्रकत त्रवशे्लर्ण 

इन दृत्रिकोणों की तलुना िे यह स्पि होता ह ैत्रक कोई एक दृत्रि यज्ञ की िम्पणूाता को व्याख्यात्रयत नहीं कर् िकती। यज्ञ एक िाथ: 

 पाठ ह ै(भार्ाशास्त्रीय दृत्रि), 

 कमा-प्रणाली ह ै(औपचारर्क-िंर्चनावादी दृत्रि), 
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 िामात्रजक िंस्था ह ै(मानवशास्त्रीय दृत्रि), 

 आध्यात्रत्मक प्रतीक ह ै(िधुार्वादी-आध्यात्रत्मक दृत्रि), 

 और् ज्ञान-तन्त्ि ह,ै त्रजिमें ज्यात्रमत्रत, कालगणना और् स्मतृ्रत-तकनीक का त्रवकाि ह आ (वैज्ञात्रनक-ऐत्रतहात्रिक दृत्रि)। 

अतुः प्रामात्रणक शोध वही ह ैजो इन स्तर्ों में भेद र्खकर् प्रत्येक के िाक्ष्य के अनरुूप ही त्रनष्ट्कर्ा त्रनकाले। 

11. आलोचनात्मक मलू्यांकन और् िीमाए ँ

पहली िीमा: कालक्रम की धुँधलाहट। यजवेुद, ब्राह्मण, श्रौतििू और् शलु्बििू अलग-अलग कालों की र्चनाए ँहैं। इनमें िे िबका 

श्रेय "यजवेुद" को दनेा ऐत्रतहात्रिक रूप िे अशदु्ध होगा [12]। िंत्रहता मखु्यतुः मन्त्ि-िंकलन ह,ै जबत्रक गत्रणतीय त्रनयम ििू-िात्रहत्य 

में और् व्याख्यात्मक तन्त्ि ब्राह्मणों में त्रवकत्रित ह ए। 

दिूर्ी िीमा: अनवुाद-त्रनभार्ता और् भाष्ट्य-भेद। एक ही मन्त्ि के अथा में उव्वट-महीधर्, िायण, दयानन्त्द और् पाश्चात्य अनवुादकों में 

महत्त्वपणूा भेद ह ै[4,6,23]। "वैज्ञात्रनक" अथा कभी-कभी उिी त्रवशेर् भाष्ट्य पर् त्रटका होता ह ैजो स्वयं आधतु्रनक त्रवज्ञान िे प्रभात्रवत 

ह।ै 

तीिर्ी िीमा: प्रयोगात्मक िाक्ष्य की िीत्रमत प्रकृत्रत। उपलब्ध वजै्ञात्रनक अध्ययन छोटे पमैाने के, त्रवत्रशि परर्त्रस्थत्रतयों में त्रकए गए 

और् प्रायुः एकल-िमहू वाले हैं [33-35,37]। यज्ञ के िम्पणूा पयाावर्णीय या स्वास््य प्रभाव को स्थात्रपत कर्ने के त्रलए यादृत्रच्छक, 

त्रनयत्रन्त्ित, बह -केन्त्रीय अध्ययन आवश्यक होंगे। 

चौथी िीमा: कालानकु्रत्रमक अत्रतरं्जना का खतर्ा। जब हम कहते हैं त्रक यजवेुद में "क्वांटम" या "नैनो" त्रवज्ञान था, तो यह वेदों को 

आधतु्रनक त्रवज्ञान िे जोड़न ेका उत्िाह हो िकता ह,ै पर् यह त्रबना पाठ-प्रमाण के अकादत्रमक रूप िे त्रटक नहीं पाता। इि शोध में 

केवल उन्त्हीं दावों को स्वीकार् त्रकया गया ह ैत्रजनके त्रलए पाठ या प्रयोग का आधार् उपलब्ध ह।ै 

पाँचवीं िीमा: त्रहिंा और् अत्रहिंा का प्रश्न। पश-ुयज्ञ, अश्वमेध और् परुुर्मेध के वणान आधतु्रनक नैत्रतक चेतना के िमि 

अितु्रवधाजनक प्रश्न उपत्रस्थत कर्ते हैं। जैन-बौद्ध पर्म्पर्ा की आलोचना और् आग ेचलकर् वैष्ट्णव-पर्म्पर्ा में पशबुत्रल का त्याग 

यह दशााता ह ैत्रक भार्तीय पर्म्पर्ा स्वयं इन प्रश्नों िे जझूती र्ही [15,21]। ईमानदार् शोध को इि पि का िामना कर्ना चात्रहए, 

बचना नहीं। 

12. त्रनष्ट्कर्ा 

इि अध्ययन के त्रनष्ट्कर्ा त्रनम्नत्रलत्रखत हैं: 

1. यजुवेद यज्ञ का व्यावहारर्क ग्रन्त्थ ह।ै उिकी िंर्चना त्रनत्य अत्रग्नहोि िे आर्म्भ होकर् िोमयाग, र्ाजियू, अत्रग्नचयन और् 

अश्वमेध जैिे त्रवशाल यज्ञों िे होती ह ई ईशावास्य के अद्वतैवादी त्रचन्त्तन पर् पह चँती ह।ै यह िंर्चना कमा िे ज्ञान की ओर् 

एक बौत्रद्धक यािा दशााती ह।ै 

2. यज्ञ की अवधार्णा त्रित्रवध ह ै (दवेपजूा, िंगत्रतकर्ण, दान) और् उिके नैत्रतक आधार् "इद ंन मम" तथा "तेन त्यके्तन 

भञु्जीथाुः" जैिे ििूों में व्यक्त हैं। शात्रन्त्तपाठ और् मैिी-मन्त्िों में िामतू्रहक तथा पयाावर्णीय िामंजस्य की भावना स्पि ह।ै 
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3. वैज्ञात्रनक दृत्रि िे िवाात्रधक िदुृढ़ योगदान ज्यात्रमत्रत और् मौत्रखक स्मतृ्रत-तकनीक में ह।ै शलु्बििूों में िमकोण-र्चना, 

कणा-िम्बन्त्ध, √2 का ित्रन्त्नकट मान और् िेि-रूपान्त्तर्ण की त्रवत्रधयाँ पाठ-प्रमात्रणत हैं [10,27]। वैत्रदक पाठ-पर्म्पर्ा 

की ितु्रट-र्त्रहत िंर्िण-प्रणाली और् उिके तंत्रिका-िम्बन्त्धी िंकेत भी अनिुन्त्धान-योग्य त्रवत्रशिता हैं [26,34]। 

4. पयाावर्णीय और् स्वास््य-िम्बन्त्धी दावों के त्रलए प्रार्त्रम्भक िंकेत हैं, प्रमाण अभी पयााप्त नहीं। और्धीय धमू्र और् ध्वत्रन-

जप के अध्ययन आशाजनक हैं, त्रकन्त्त ुउन्त्हें बडे़ और् त्रनयत्रन्त्ित अध्ययनों िे ित्यात्रपत त्रकया जाना शेर् ह ै[33,35,37]। 

5. खगोल-िम्बन्त्धी दाव ेिझुावात्मक हैं। वेदी-िंख्याओ ंऔर् कालगणना के िम्बन्त्ध पर् काक जैिे त्रवद्वानों की परर्कल्पनाए ँ

र्ोचक हैं, पर् उन्त्हें और् कठोर् पाठ-आलोचना की आवश्यकता ह ै[31,32]। 

6. तुलनात्मक दृत्रि िे यजवेुदीय यज्ञ की त्रवत्रशिता उिकी बौत्रद्धक-तकनीकी जत्रटलता में ह।ै ईर्ानी, यनूानी और् इब्रानी बत्रल-

पर्म्पर्ाओ ंमें अत्रग्न, अपाण और् परु्ोत्रहत जैिे िाझा तत्त्व हैं, पर् मन्त्ि-शदु्धता, त्रनयमबद्ध िंर्चना और् ज्यात्रमत्रत-त्रवकाि 

वैत्रदक पर्म्पर्ा को त्रवत्रशि बनाते हैं [25,38-41]. 

7. प्रामात्रणक शोध के त्रलए बह -दृत्रि िमन्त्वय आवश्यक ह।ै भार्ाशास्त्र, अनषु्ठान-त्रिद्धान्त्त, मानवशास्त्र, त्रवज्ञान-इत्रतहाि और् 

अनभुवजन्त्य त्रवज्ञान को एक-दिूरे् का परू्क मानना होगा, त्रवर्ोधी नहीं। 

भावी शोध के त्रलए िझुाव: 

 शकु्ल और् कृष्ट्ण यजवेुद की पाठ-पर्म्पर्ाओ ंका तुलनात्मक, कम्प्यटेूशनल पाठ-त्रवशे्लर्ण। 

 यज्ञ-रव्यों और् दहन-उत्पादों का आधतु्रनक र्ािायत्रनक त्रवशे्लर्ण, त्रजिमें लाभ और् जोत्रखम दोनों का आकलन हो। 

 वैत्रदक पाठ-प्रत्रशिण के तंत्रिका-िम्बन्त्धी प्रभावों पर् दीघाकालीन (longitudinal) अध्ययन। 

 त्रहन्त्दी और् िंस्कृत भाष्ट्य-पर्म्पर्ा का व्यवत्रस्थत िमीिात्मक िंकलन, त्रजिमें पाठ-त्रनष्ठा और् व्याख्या-स्वातन्त््य का 

अन्त्तर् स्पि हो। 

अन्त्ततुः यज्ञ की पर्म्पर्ा को एक अनषु्ठान-प्रधान, ज्ञान-गत्रभात और् िमाज-त्रनमााणकार्ी िंस्था के रूप में दखेना िवाात्रधक उपयकु्त ह।ै 

उिकी आस्थागत गरर्मा और् उिका अकादत्रमक अध्ययन-मलू्य दोनों तभी िरु्त्रित र्ह िकते हैं, जब हम उिे न अन्त्धश्रद्धा िे और् 

न अन्त्ध-उपेिा िे, बत्रल्क िाक्ष्य-आधारर्त त्रजज्ञािा िे दखेें। 
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