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स ांख्य दर्शन में प्रकृति और पुरुष की अवध रण : एक 
तवश्लषेण त्मक स हित्यिक अध्ययन 

प्रहलाद त्रिंह अहलूवात्रलया, त्रिपार्ामेंर् ऑफ़ मैनेजमेंर् एंि त्रबज़नेि स्र्िीज, जात्रमया हमददा, नई त्रदल्ली 

 

िार्ांश (Abstract) 

भार्तीय दशान की र्ि्दशान पर्म्पर्ा में िांख्य दशान को िबिे प्राचीन और् वैज्ञात्रनक दृत्रिकोण वाला दशान माना जाता ह।ै महत्रर्ा 

कत्रपल द्वार्ा प्रवत्रतात यह दशान द्वतैवादी त्रिद्ांत पर् आधारर्त ह,ै त्रजिमें ितृ्रि के मूल में दो स्वतंि, अनात्रद और् अनुत्पन्न तत्त्वों—

प्रकृत्रत और् पुरुर्—की स्थापना की गई ह।ै प्रस्तुत शोधपि में िांख्य दशान के मूल गं्रथ ईश्वर्कृष्ट्ण-कृत "िांख्यकारर्का" तथा अन्य 

िहायक गं्रथों के आधार् पर् प्रकृत्रत और् पुरुर् की अवधार्णा का त्रवशे्लर्णात्मक अध्ययन प्रस्तुत त्रकया गया ह।ै इिमें प्रकृत्रत के 

त्रिगुणात्मक स्वरूप, पुरुर् की चतेन-िािी त्रस्थत्रत, दोनों के िंयोग िे ितृ्रि-प्रत्रिया के त्रवकाि-िम, तथा वेदांत, योग, न्याय-वैशेत्रर्क 

एवं पाश्चात्य द्वतैवाद (दकेाता) के िाथ तुलनात्मक त्रवशे्लर्ण को ित्रम्मत्रलत त्रकया गया ह।ै िाथ ही त्रवत्रभन्न त्रवद्वानों के मतों की 

िमीिा कर्ते हुए यह स्पि कर्न ेका प्रयाि त्रकया गया ह ैत्रक िांख्य का यह द्वतैवाद केवल आध्यात्रत्मक कल्पना नहीं, अत्रपतु एक 

िुव्यवत्रस्थत तका िंगत ज्ञानमीमांिा ह ैजो आज भी मनोत्रवज्ञान, पयाावर्ण-त्रचंतन तथा चेतना-अध्ययन (Consciousness Studies) 

के िेि में प्रािंत्रगक ह।ै 

कूर्शब्द: िांख्य दशान, प्रकृत्रत, पुरुर्, त्रिगुण, ित्कायावाद, कैवल्य, द्वतैवाद, िांख्यकारर्का 

1. प्रस्तावना 

भार्तीय दाशात्रनक त्रचन्तन की गहर्ाई का अनमुान इि तथ्य िे लगाया जा िकता ह ैत्रक यहााँ ितृ्रि की उत्पत्रि, जीवन के प्रयोजन तथा 

दुुःख-त्रनवतृ्रि के प्रश्नों पर् हजार्ों वर्ा पवूा ही अत्यंत िू् म एवं तात्रका क त्रववेचन प्रार्म्भ हो चकुा था। इिी पर्म्पर्ा में िांख्य दशान का 

स्थान िवोपरर् माना जाता ह,ै क्योंत्रक इिे भार्तीय दशान की िबिे प्राचीन व्यवत्रस्थत प्रणाली स्वीकार् त्रकया गया ह।ै "िांख्य" शब्द 

की व्यतु्पत्रि िंस्कृत की "िंख्या" धातु िे मानी जाती ह,ै त्रजिका अथा ह ै"गणना" या "त्रववेकपणूा ज्ञान"। इि प्रकार् िांख्य वह दशान 

ह ैजो तत्त्वों की िम्यक् गणना एवं त्रववेकख्यात्रत के माध्यम िे परुुर् को प्रकृत्रत िे पथृक् जानने की प्रत्रिया त्रिखाता ह।ै 

िांख्य दशान के प्रवताक महत्रर्ा कत्रपल मान ेजाते ह, , ययपित्रप उनका मित्रलक गं्रथ "िांख्यप्रवचन" आज अनपुलब्ध ह।ै वतामान में िांख्य 

दशान का िवाात्रधक प्रामात्रणक एवं प्राचीनतम उपलब्ध गं्रथ आचाया ईश्वर्कृष्ट्ण-र्त्रचत "िांख्यकारर्का" (लगभग तीिर्ी-चिथी 

शताब्दी ई.) ह,ै त्रजिमें माि ििर् श्लोकों में िम्पणूा िांख्य त्रिद्ांत का प्रत्रतपादन त्रकया गया ह।ै इिीत्रलए इिे "िप्ततन्ि" भी कहा 

जाता ह।ै इि गं्रथ के आर्म्भ में ही स्वयं ईश्वर्कृष्ट्ण दुुःखिय की त्रनवतृ्रि हते ुतत्त्वज्ञान की आवश्यकता प्रत्रतपात्रदत कर्ते ह, — 

दुुःखियात्रभघातात्रजजज्ञािा तदत्रभघातके हतेि। 

दृि ेिाऽपाथाा चेन्नैकान्तात्यन्ततोऽभावात्।। 
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अथाात् आध्यात्रत्मक, आत्रधभित्रतक और् आत्रधदतै्रवक—इन तीनों प्रकार् के दुुःखों की पीडा िे उत्पन्न त्रजज्ञािा ही उि कार्ण के ज्ञान 

की खोज ह,ै त्रजििे इन दुुःखों का िवाथा और् िवादा के त्रलए त्रनवार्ण हो िके। यही त्रजज्ञािा िांख्य दशान के िंपणूा िैद्ांत्रतक ाँााँचे 

की आधार्त्रशला ह,ै और् इिी त्रजज्ञािा के िमाधान-स्वरूप प्रकृत्रत और् परुुर् के पच्चीि तत्त्वों की मीमांिा प्रस्तुत की गई ह।ै 

प्रस्तुत शोधपि का उद्दशे्य िांख्य दशान में वत्रणात प्रकृत्रत और् परुुर् की अवधार्णा का गहन, त्रवशे्लर्णात्मक एवं िात्रहत्रत्यक दृत्रिकोण 

िे अध्ययन कर्ना ह,ै त्रजिमें मलू िंस्कृत श्लोकों, प्राचीन एवं आधतु्रनक त्रवद्वानों के भाष्ट्यों, तथा तलुनात्मक दाशात्रनक परर्पे्र्यों को 

िमात्रहत त्रकया गया ह।ै 

2. शोध उद्दशे्य 

प्रस्तुत अध्ययन के प्रमखु उद्दशे्य त्रनम्नत्रलत्रखत ह, — 

1. िांख्य दशान में प्रकृत्रत तत्त्व के स्वरूप, गणु एवं काया-प्रणाली का त्रवशे्लर्ण कर्ना। 

2. परुुर् तत्त्व की चेतन, त्रनगुाण एवं िािी-स्वरूप प्रकृत्रत का अध्ययन कर्ना। 

3. प्रकृत्रत-परुुर् िंयोग िे पच्चीि तत्त्वों के त्रवकाि-िम (तत्त्वत्रवकाि) की व्याख्या कर्ना। 

4. िांख्य के ित्कायावाद त्रिद्ांत का दाशात्रनक त्रवशे्लर्ण कर्ना। 

5. िांख्य दशान की तुलना वेदांत, योग, न्याय-वैशेत्रर्क तथा पाश्चात्य द्वतैवाद िे कर्ना। 

6. त्रवत्रभन्न त्रवद्वानों के दृत्रिकोणों की िमीिा कर् एक िमत्रन्वत त्रनष्ट्कर्ा प्रस्तुत कर्ना। 

3. शोध प्रत्रवत्रध 

यह शोधपि प्रकृत्रत िे त्रवशे्लर्णात्मक एवं व्याख्यात्मक (Analytical-Interpretative) िात्रहत्रत्यक पद्त्रत पर् आधारर्त ह।ै इिमें 

त्रकिी िांत्रख्यकीय (statistical) उपकर्ण या िेिीय िवेिण का प्रयोग नहीं त्रकया गया ह,ै अत्रपत ुत्रद्वतीयक स्रोतों—मलू िंस्कृत 

गं्रथों, त्रहदंी भाष्ट्यों, तथा प्रामात्रणक त्रवद्वानों की पसु्तकों—के गहन अध्ययन, तलुना और् पनुव्यााख्या के माध्यम िे त्रनष्ट्कर्ा प्रस्ततु 

त्रकए गए ह, । शोध-िामग्री का चयन िांख्यकारर्का, िांख्यििू, भगवद्गीता, योगििू जैिे मलू गं्रथों तथा िॉ. िवापल्ली र्ाधाकृष्ट्णन, 

िरेु्न्रनाथ दािगपु्त, आचाया बलदवे उपाध्याय एवं आचाया चन्रधर् शमाा जैिे मान्य त्रवद्वानों की कृत्रतयों िे त्रकया गया ह।ै यह अध्ययन 

गणुात्मक (qualitative) प्रकृत्रत का ह,ै अतुः इिमें त्रकिी PRISMA-प्रकार् की व्यवत्रस्थत िमीिा पद्त्रत के स्थान पर् पार्म्परर्क 

िात्रहत्रत्यक-आलोचनात्मक प्रत्रवत्रध अपनाई गई ह।ै 

4. िांख्य दशान: ऐत्रतहात्रिक एवं वैचारर्क पषृ्ठभतू्रम 

िांख्य दशान की प्राचीनता का उल्लेख महाभार्त, भगवद्गीता तथा उपत्रनर्दों में भी त्रमलता ह।ै शे्वताश्वतर् उपत्रनर्द ्में अजा (अजन्मा 

प्रकृत्रत) और् अज (अजन्मा परुुर्) के रूपक द्वार्ा प्रकृत्रत-परुुर् के त्रिद्ांत का पवूााभाि त्रमलता ह।ै िॉ. िरेु्न्रनाथ दािगपु्त के अनिुार् 

िांख्य के बीज उपत्रनर्दों में त्रवयपिमान थे, पर्न्त ुइिका व्यवत्रस्थत दाशात्रनक रूप महत्रर्ा कत्रपल और् उनके पर्वती आचायों द्वार्ा त्रदया 

गया। कत्रपल के पश्चात् आिरुर्, पंचत्रशख, वार्ागण्य आत्रद आचायों ने इि पर्म्पर्ा को आग ेबढाया, त्रकन्त ुउनकी मलू र्चनाएाँ काल 
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के प्रवाह में लुप्त हो गई।ं वतामान में िांख्यकारर्का ही एकमाि ऐिा गं्रथ ह ैजो िांख्य त्रिद्ांत का िवाात्रधक प्रामात्रणक और् िंत्रिप्त 

प्रत्रतत्रनत्रधत्व कर्ता ह।ै 

आचाया बलदवे उपाध्याय ने अपने गं्रथ "भार्तीय दशान" में स्पि त्रकया ह ैत्रक िांख्य दशान भार्तीय त्रचन्तन-पर्म्पर्ा में िवाप्रथम 

व्यवत्रस्थत रूप िे परुुर् (चेतन) और् प्रकृत्रत (जड) के मध्य स्पि त्रवभाजन-रे्खा खींचने वाला दशान ह,ै त्रजिने आगे चलकर् योग, 

वेदांत तथा अन्य दशानों को भी प्रभात्रवत त्रकया। िांख्य त्रनर्ीश्वर्वादी दशान माना जाता ह,ै अथाात् यह ितृ्रि की व्याख्या के त्रलए त्रकिी 

ईश्वर् की परर्कल्पना आवश्यक नहीं मानता, बत्रल्क प्रकृत्रत और् परुुर् के िंयोग को ही ितृ्रि का पयााप्त कार्ण मानता ह।ै 

5. प्रकृत्रत की अवधार्णा 

5.1 प्रकृत्रत का स्वरूप 

िांख्य दशान में प्रकृत्रत जगत ्का मलू उपादान कार्ण ह।ै यह अनात्रद, अनन्त, स्वतंि, एक तथा अचेतन तत्त्व ह।ै िांख्यकारर्का में 

प्रकृत्रत को इि प्रकार् परर्भात्रर्त त्रकया गया ह—ै 

मूलप्रकृत्रतर्त्रवकृत्रतमाहदायपिाुः प्रकृत्रतत्रवकृतयुः िप्त। 

र्ोिशकश्च त्रवकार्ो न प्रकृत्रतना त्रवकृत्रतुः पुरुर्ुः।। 

अथाात् मलू प्रकृत्रत त्रकिी की त्रवकृत्रत (काया) नहीं ह,ै यह स्वयं अत्रवकृत ह।ै महत् (बतु्रद्) िे लेकर् पााँच तन्मािाओ ंतक िात तत्त्व 

प्रकृत्रत भी ह,  और् त्रवकृत्रत भी। िोलह तत्त्वों (पााँच ज्ञानते्रन्रय, पााँच कमेत्रन्रय, मन, पााँच महाभतू) का िमहू केवल त्रवकार् अथाात् काया 

ह,ै न प्रकृत्रत ह ैन त्रवकृत्रत। और् परुुर् न प्रकृत्रत ह ैन त्रवकृत्रत। यह श्लोक िांख्य के िम्पणूा तत्त्व-वगीकर्ण की कंुजी ह।ै 

प्रकृत्रत को "अव्यक्त", "प्रधान" तथा "अजा" जैिे नामों िे भी अत्रभत्रहत त्रकया गया ह।ै यह स्वयं त्रकिी का काया नहीं, अत्रपतु िम्पणूा 

जगत ्का कार्ण ह।ै आचाया चन्रधर् शमाा के अनिुार् प्रकृत्रत की यह अवधार्णा त्रकिी स्थलू पदाथा की नहीं, बत्रल्क एक िू् म, 

गत्रतशील तथा त्रिगणुात्मक शत्रक्त की ह,ै जो िदवै परर्वतानशील होते हुए भी अपन ेमलू स्वरूप में अपरर्वत्रतात र्हती ह।ै 

5.2 त्रिगणु त्रिद्ांत 

प्रकृत्रत के तीन गणु ह, —ित्त्व, र्जि ्और् तमि।् ये गणु त्रकिी िम्प्रदाय के अथा में "त्रवशेर्ण" नहीं, अत्रपत ुप्रकृत्रत के मलू घर्क रव्य 

(constituents) ह, , जो ितत गत्रतशील अवस्था में पर्स्पर् िंतलुन बनाए र्खते ह, । िांख्यकारर्का में इनका वणान इि प्रकार् ह—ै 

ित्त्वं लघु प्रकाशकत्रमिमुपिम्भकं चलं च र्जुः। 

गुरु वर्णकमेव तमुः प्रदीपवच्चाथातो वतृ्रिुः।। 

अथाात् ित्त्वगणु हल्का और् प्रकाशक ह,ै र्जोगणु उिेजक और् चल ह,ै तमोगणु भार्ी और् आवर्क ह।ै ये तीनों गणु दीपक की भााँत्रत 

पर्स्पर् त्रवर्ोधी होते हुए भी एक िामान्य प्रयोजन (परुुर्ाथा की त्रित्रद्) के त्रलए िंयकु्त रूप िे काया कर्ते ह, । यह उपमा अत्यंत 
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महत्वपणूा ह—ैत्रजि प्रकार् दीपक में तेल, बाती और् अत्रनन पर्स्पर् त्रवर्ोधी तत्त्व होते हुए भी त्रमलकर् प्रकाश दने ेका काया कर्ते ह, , 

उिी प्रकार् ित्त्व, र्जि ्और् तमि ्पर्स्पर् त्रवपर्ीत स्वभाव वाले होते हुए भी िंयकु्त रूप िे ितृ्रि-काया में िंलनन र्हते ह, । 

िामान्य अवस्था में, अथाात् ितृ्रि िे पवूा, ये तीनों गणु िाम्यावस्था (equilibrium) में र्हते ह, , त्रजिे "प्रकृत्रत" या "प्रधान" कहा 

जाता ह।ै जब यह िाम्यावस्था भंग होती ह,ै तब ितृ्रि की प्रत्रिया प्रारं्भ होती ह।ै यह वैर्म्य परुुर् के िंत्रनधानमाि िे उत्पन्न होता ह,ै 

त्रजिकी त्रववेचना आग ेकी जाएगी। 

5.3 प्रकृत्रत की अनमुेयता 

चूाँत्रक प्रकृत्रत अतीत्रन्रय (िू् म) तत्त्व ह,ै इिे प्रत्यि रूप िे नहीं दखेा जा िकता, अत्रपत ुइिके कायों के आधार् पर् अनमुान द्वार्ा 

इिका ज्ञान प्राप्त त्रकया जाता ह।ै िांख्यकारर्का में इिके प्रमाण त्रदए गए ह, — 

भेदानां परर्माणात् िमन्वयात् शत्रक्ततुः प्रविेृश्च। 

कार्णकायात्रवभागादत्रवभागाद्वशै्वरूप्यस्य।। 

अथाात् त्रभन्न-त्रभन्न वस्तुओ ंमें परर्माण (मािा) की िीत्रमतता, त्रवत्रभन्न वस्तुओ ंमें एक िमान गणुों का िमन्वय पाया जाना, काया 

की उत्पत्रि के त्रलए कार्ण में िामथ्या का होना, कार्ण और् काया के मध्य त्रवत्रशि िम्बन्ध, तथा िम्पणूा त्रवश्व की त्रवत्रवधता के मलू 

में एक अत्रवभक्त कार्ण का होना—इन पााँच हतेुओ ंिे प्रकृत्रत की त्रित्रद् अनमुान द्वार्ा होती ह।ै यह तका -प्रणाली िांख्य की वैज्ञात्रनकता 

को दशााती ह,ै क्योंत्रक यह त्रकिी श्रतु्रत-प्रमाण पर् आधारर्त न होकर् त्रवशदु् यतु्रक्त और् अनमुान पर् आधारर्त ह।ै 

6. परुुर् की अवधार्णा 

6.1 परुुर् का स्वरूप 

िांख्य दशान में परुुर् चतेन तत्त्व ह,ै जो प्रकृत्रत िे िवाथा त्रभन्न ह।ै परुुर् त्रनगुाण, त्रनत्रष्ट्िय, त्रनत्य, व्यापक, िािी तथा कूर्स्थ ह।ै 

िांख्यकारर्का में परुुर् के लिण इि प्रकार् बताए गए ह, — 

तस्मात् तत्रद्वपर्ीतुः िात्रित्वेन केवलो त्रनगुाणश्च। 

कैवल्यं माध्यस्थ्यं रिृत्वमकतृाभावश्च।। 

अथाात् परुुर् प्रकृत्रत िे िवाथा त्रवपर्ीत स्वभाव वाला ह,ै वह िािी ह,ै कैवल्य-स्वरूप (अकेला/शदु्) ह,ै त्रनगुाण ह,ै रिा ह ैत्रकन्त ुकताा 

नहीं ह।ै यह श्लोक परुुर् की मित्रलक त्रवशेर्ताओ—ंिात्रित्व, कैवल्य, माध्यस्थ्य (उदािीनता), रिृत्व और् अकतृात्व—को स्पि 

कर्ता ह।ै परुुर् कमा नहीं कर्ता, अत्रपत ुकेवल रिा की भााँत्रत प्रकृत्रत के कायों को दखेता ह।ै यही कार्ण ह ैत्रक िांख्य में परुुर् को 

"उदािीन" या "िािी चैतन्य" कहा गया ह।ै 
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6.2 परुुर् की बहुलता 

िांख्य दशान की एक त्रवत्रशि मान्यता यह ह ैत्रक परुुर् एक नहीं, अत्रपत ुअनेक ह, । यह मान्यता अद्वतै वेदांत िे िांख्य को स्पि रूप िे 

पथृक कर्ती ह।ै िांख्यकारर्का में परुुर्-बहुत्व की त्रित्रद् इि प्रकार् की गई ह—ै 

जन्ममर्णकर्णानां प्रत्रतत्रनयमादयुगपत्प्रविेृश्च। 

पुरुर्बहुत्वं त्रिदं् िैगुण्यत्रवपयायाच्चवै।। 

अथाात् जन्म, मर्ण और् इत्रन्रयों की व्यवस्था प्रत्येक प्राणी में पथृक्-पथृक् होन ेके कार्ण, िबकी प्रवतृ्रि एक िाथ न होने के कार्ण, 

तथा त्रिगणुों की त्रवर्मता त्रभन्न-त्रभन्न प्रात्रणयों में त्रभन्न-त्रभन्न प्रकार् िे होन ेके कार्ण परुुर् की बहुलता त्रिद् होती ह।ै यत्रद परुुर् एक 

होता, तो एक व्यत्रक्त के जन्म लेन ेपर् िभी जन्म लेते और् एक के मर्न ेपर् िभी मर् जाते—जो त्रक अनभुवत्रिद् तथ्य के त्रवपर्ीत ह।ै 

अतुः प्रत्येक शर्ीर् में पथृक्-पथृक् परुुर् का अत्रस्तत्व स्वीकार् कर्ना तका िंगत ह।ै 

6.3 परुुर् की चेतनता एवं उिकी त्रित्रद् 

परुुर् के अत्रस्तत्व की त्रित्रद् के त्रलए िांख्यकारर्का में पााँच तका  प्रस्ततु त्रकए गए ह, — 

िंघातपर्ाथात्वात् त्रिगुणात्रदत्रवपयायादत्रधष्ठानात्। 

पुरुर्ोऽत्रस्त भोकृ्तभावात्कैवल्याथं प्रविेृश्च।। 

अथाात् िंघात (शर्ीर्, इत्रन्रयात्रद का िमहू) िदवै त्रकिी अन्य के प्रयोजन हते ुहोता ह ै(त्रजि प्रकार् शय्या त्रकिी शयन कर्न ेवाले के 

त्रलए होती ह)ै, त्रिगणुात्रद िे त्रवपर्ीत त्रकिी चेतन तत्त्व का होना आवश्यक ह,ै िम्पणूा जड पदाथों के अत्रधष्ठाता की आवश्यकता ह,ै 

भोक्ता के अभाव में भोग अिंभव ह,ै तथा मोि हतेु प्रवतृ्रि त्रकिी चतेन तत्त्व के त्रबना िंभव नहीं—इन पााँच हतेओु ंिे परुुर् का 

अत्रस्तत्व त्रिद् होता ह।ै यह तका -शृंखला दशााती ह ैत्रक िांख्य दशान परुुर् के अत्रस्तत्व को केवल श्रद्ा के आधार् पर् नहीं, अत्रपत ु

तात्रका क अनमुान के आधार् पर् स्थात्रपत कर्ता ह।ै 

7. प्रकृत्रत-परुुर् िंयोग और् ितृ्रि-प्रत्रिया 

7.1 िंयोग का प्रयोजन 

िांख्य दशान के अनिुार् प्रकृत्रत स्वयं अचेतन होन ेके कार्ण अपन ेआप ितृ्रि-काया में प्रविृ नहीं हो िकती, और् परुुर् स्वयं त्रनत्रष्ट्िय 

होन ेके कार्ण कुछ भी नहीं कर्ता। त्रिर् ितृ्रि त्रकि प्रकार् होती ह?ै इिका उिर् िांख्यकारर्का के प्रत्रिद् श्लोक में त्रमलता ह—ै 

पुरुर्स्य दशानाथं कैवल्याथं तथा प्रधानस्य। 

पङ््नवन्धवदुभयोर्त्रप िंयोगस्तत्कृतुः िगाुः।। 
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अथाात् परुुर् के दशान (भोग) के त्रलए तथा प्रकृत्रत के कैवल्य (परुुर् को मतु्रक्त त्रदलाने) के प्रयोजन के त्रलए, लाँगडे और् अधें के िंयोग 

के िमान प्रकृत्रत-परुुर् का िंयोग होता ह,ै और् उिी िंयोग िे ितृ्रि होती ह।ै यह उपमा िांख्य दशान की िवाात्रधक प्रत्रिद् उपमाओ ं

में िे एक ह—ैत्रजि प्रकार् अधंा (शत्रक्तशाली त्रकन्तु दृत्रिहीन प्रकृत्रत) लाँगडे (दृत्रिवान त्रकन्तु गत्रतहीन परुुर्) को अपने कंधे पर् त्रबठाकर् 

मागा तय कर्ता ह,ै उिी प्रकार् प्रकृत्रत और् परुुर् पर्स्पर् िहयोग िे ितृ्रि-काया को िंपन्न कर्ते ह, । यह िंयोग तात्रत्वक नहीं, अत्रपत ु

कायाकार्ी (functional) ह—ैअथाात् वास्तव में दोनों तत्त्व पथृक् ही र्हते ह, , केवल परुुर् के "िंत्रनधानमाि" (िमीपता माि) िे 

प्रकृत्रत में िोभ उत्पन्न होता ह।ै 

7.2 ित्कायावाद त्रिद्ांत 

िांख्य दशान की ितृ्रि-प्रत्रिया की व्याख्या "ित्कायावाद" त्रिद्ांत पर् आधारर्त ह,ै त्रजिके अनिुार् काया उत्पत्रि िे पवूा भी कार्ण में 

िू् म रूप िे त्रवयपिमान र्हता ह।ै िांख्यकारर्का में इिका प्रत्रतपादन इि प्रकार् हुआ ह—ै 

अिदकर्णादुपादानग्रहणात् िवािम्भवाभावात्। 

शक्तस्य शक्यकर्णात् कार्णभावाच्च ित्कायाम्।। 

अथाात् अित् (अत्रवयपिमान) वस्तु का त्रनमााण िंभव नहीं, काया के त्रलए त्रवत्रशि उपादान कार्ण का ग्रहण आवश्यक होता ह,ै िभी 

वस्तओु ंिे िभी कायों की उत्पत्रि नहीं होती, िमथा कार्ण ही िमथा काया को उत्पन्न कर् िकता ह,ै तथा कार्ण और् काया में तात्रत्त्वक 

अभेद होने के कार्ण—इन हतेुओ ंिे त्रिद् होता ह ैत्रक काया उत्पत्रि के पवूा भी कार्ण में त्रवयपिमान र्हता ह।ै यह त्रिद्ांत वेदांत के 

"त्रववतावाद" िे त्रभन्न ह—ैवेदांत जहााँ जगत् को ब्रह्म का आभािमाि (त्रमथ्या) मानता ह,ै वहीं िांख्य जगत ्को प्रकृत्रत का वास्तत्रवक 

परर्णाम (परर्णामवाद) मानता ह।ै 

7.3 तत्त्व-त्रवकाि िम 

प्रकृत्रत-परुुर् के िंयोग िे चिबीि तत्त्वों का ित्रमक त्रवकाि होता ह,ै जो परुुर् ित्रहत कुल पच्चीि तत्त्व बनाते ह, — 

1. महत ्(बतु्रद्) — प्रकृत्रत िे उत्पन्न प्रथम त्रवकार्, त्रजिका काया त्रनश्चय (अध्यविाय) कर्ना ह।ै 

2. अहकंार् — महत ्िे उत्पन्न, त्रजििे "म, " की भावना उत्पन्न होती ह।ै यह तीन प्रकार् का ह—ैिात्रत्त्वक (वैकृत), र्ाजि 

(तैजि) और् तामि (भतूात्रद)। 

3. मन एवं दि इत्रन्रयााँ — िात्रत्त्वक अहकंार् िे पााँच ज्ञानेत्रन्रयााँ (श्रोि, त्वचा, चि,ु त्रजह्वा, घ्राण), पााँच कमेत्रन्रयााँ (वाक्, 

पात्रण, पाद, पाय,ु उपस्थ) तथा मन उत्पन्न होते ह, । 

4. पााँच तन्मािाएाँ — तामि अहकंार् िे शब्द, स्पशा, रूप, र्ि, गन्ध—ये पााँच िू् म तन्मािाएाँ उत्पन्न होती ह, । 

5. पााँच महाभतू — तन्मािाओ ंिे आकाश, वाय,ु अत्रनन, जल, पथृ्वी—ये पााँच स्थलू महाभतू उत्पन्न होते ह, । 

इि प्रकार् परुुर् को छोडकर् शेर् चिबीि तत्त्व प्रकृत्रत के ही त्रवत्रभन्न रूप ह, । िांख्यकारर्का में इि त्रवकाि-िम का िंत्रिप्त ििू इि 

प्रकार् त्रदया गया ह—ै 
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प्रकृतेमाहांस्ततोऽहंकार्स्तस्माद्गणश्च र्ोिशकुः। 

तस्मादत्रप र्ोिशकात् पञ्चभ्युः पञ्च भूतात्रन।। 

अथाात् प्रकृत्रत िे महत् (बतु्रद्), महत् िे अहकंार्, अहकंार् िे िोलह का गण (नयार्ह इत्रन्रयााँ तथा पााँच तन्मािाएाँ), और् उन िोलह 

में िे पााँच तन्मािाओ ंिे पााँच स्थलू महाभतूों की उत्पत्रि होती ह।ै 

8. प्रकृत्रत और् परुुर् के मध्य अतंर्: तुलनात्मक त्रववेचन 

िांख्य दशान में प्रकृत्रत और् परुुर् के मध्य मित्रलक भेद को स्पि कर्न ेके त्रलए त्रनम्नत्रलत्रखत त्रबन्द ुत्रवचार्णीय ह, — 

 चेतनता का प्रश्न: परुुर् चेतन ह,ै प्रकृत्रत अचेतन। त्रकन्त ुप्रकृत्रत अपने कायों में चेतन-िी प्रतीत होती ह,ै क्योंत्रक परुुर् की 

िमीपता िे उिमें एक प्रकार् की "स्वयं-प्रकात्रशता" का आभाि उत्पन्न हो जाता ह—ैजैिे लिह-चमु्बक के िंयोग िे लोहा 

गत्रतशील हो उठता ह,ै वैिे ही परुुर् के िंत्रनधानमाि िे प्रकृत्रत िबु्ध होकर् ितृ्रि-काया में प्रविृ होती ह।ै 

 कतृात्व का प्रश्न: प्रकृत्रत कताा ह,ै परुुर् अकताा। िम्पणूा ितृ्रि, कमा, िल-भोग की व्यवस्था प्रकृत्रत द्वार्ा ही िंपन्न होती ह;ै 

परुुर् केवल िािी रूप में उपत्रस्थत र्हता ह।ै 

 परर्वतानशीलता: प्रकृत्रत परर्णामी (ितत परर्वतानशील) ह,ै जबत्रक परुुर् कूर्स्थ-त्रनत्य (अपरर्वतानशील) ह।ै 

 एकत्व-बहुत्व: प्रकृत्रत एक ह ै(िभी प्रात्रणयों की प्रकृत्रत मलूतुः एक ही उपादान िे उत्पन्न होती ह)ै, जबत्रक परुुर् अनेक ह,  

(प्रत्येक जीव का परुुर् पथृक्-पथृक् ह)ै। 

आचाया दयानन्द भागाव ने अपने त्रवशे्लर्ण में यह प्रत्रतपात्रदत त्रकया ह ैत्रक िांख्य का यह द्वतैवाद वस्तुतुः एक ज्ञानमीमांिीय प्रयोजन 

िे प्रेरर्त ह—ैपरुुर् और् प्रकृत्रत के बीच भेद-ज्ञान (त्रववेकख्यात्रत) उत्पन्न कर्ाना ही िांख्य-शास्त्र का चर्म ल्य ह,ै क्योंत्रक इिी भेद-

ज्ञान िे दुुःख-त्रनवतृ्रि और् कैवल्य (मोि) की प्रात्रप्त होती ह।ै 

9. िात्रहत्य िमीिा (Literature Review) 

िांख्य दशान पर् त्रवगत एक शताब्दी में अनेक त्रवद्वानों ने महत्त्वपणूा अध्ययन प्रस्ततु त्रकए ह, , त्रजनकी िमीिा िे इि अवधार्णा के 

बहुआयामी स्वरूप को िमझन ेमें िहायता त्रमलती ह।ै 

िॉ. िवापल्ली र्ाधाकृष्ट्णन न ेअपने गं्रथ "इतं्रियन त्रिलॉििी" में िांख्य दशान का त्रवशे्लर्ण कर्ते हुए यह मत प्रस्तुत त्रकया त्रक िांख्य 

का द्वतैवाद ययपित्रप तात्रका क दृत्रि िे ििंुगत ह,ै तथात्रप प्रकृत्रत और् परुुर् के मध्य िंयोग की प्रत्रिया को पणूातुः िंतोर्जनक ाँगं िे 

स्पि नहीं त्रकया जा िका ह,ै क्योंत्रक यत्रद परुुर् िवाथा त्रनत्रष्ट्िय और् उदािीन ह,ै तो उिके िंत्रनधानमाि िे प्रकृत्रत में िोभ उत्पन्न 

होन े का तका  आंतरर्क त्रविंगत्रत (internal inconsistency) िे मकु्त नहीं ह।ै यह आलोचना िांख्य-अध्ययन के ििे में एक 

महत्वपणूा त्रबंद ुह,ै त्रजिका उिर् पर्वती िांख्याचायों तथा योगदशान ने ईश्वर्-तत्त्व की अवधार्णा जोडकर् दनेे का प्रयाि त्रकया, 

ययपित्रप मलू िांख्य त्रनर्ीश्वर्वादी ही बना र्हा। 
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िॉ. िरेु्न्रनाथ दािगपु्त ने अपने त्रवशद गं्रथ "अ त्रहस्री ऑि इतं्रियन त्रिलॉििी" में िांख्य के ऐत्रतहात्रिक त्रवकाि-िम का अत्यंत 

िू् म त्रवशे्लर्ण प्रस्ततु कर्ते हुए यह प्रत्रतपात्रदत त्रकया त्रक िांख्य की प्रकृत्रत-अवधार्णा प्रार्त्रम्भक उपत्रनर्दों में वत्रणात "प्रधान" या 

"अव्यक्त" तत्त्व की ित्रमक त्रवकत्रित अवस्था ह,ै तथा इिका काया-कार्ण त्रिद्ांत (ित्कायावाद) भार्तीय तका शास्त्र के इत्रतहाि में 

िवाात्रधक मित्रलक योगदानों में िे एक ह।ै 

आचाया चन्रधर् शमाा न ेअपन ेगं्रथ "भार्तीय दशान: एक िमालोचनात्मक िवेिण" में िांख्य के त्रिगणु त्रिद्ांत की वैज्ञात्रनकता की 

प्रशंिा कर्ते हुए भी यह इतं्रगत त्रकया त्रक परुुर्-बहुत्व की मान्यता िांख्य दशान को तात्रका क दृत्रि िे जत्रर्ल बना दतेी ह,ै क्योंत्रक यत्रद 

िभी परुुर् स्वरूपतुः िमान (चतैन्यमाि) ह, , तो उनकी बहुलता की आवश्यकता ही िंदहेास्पद प्रतीत होती ह—ैयह प्रश्न वेदांत दशान 

द्वार्ा िांख्य के त्रवरुद् प्रमखुता िे उठाया गया ह।ै 

आचाया बलदवे उपाध्याय के अनिुार् िांख्य दशान का िवाात्रधक व्यावहारर्क महत्त्व इि बात में त्रनत्रहत ह ैत्रक यह मनषु्ट्य के दुुःख के 

मलू कार्ण को अत्रववेक (प्रकृत्रत और् परुुर् के भेद का अज्ञान) मानकर् त्रववेकख्यात्रत द्वार्ा उिके त्रनर्ाकर्ण का मागा प्रशस्त कर्ता 

ह,ै जो त्रक आधतु्रनक मनोत्रवज्ञान की "आत्म-िािात्कार्" (self-realization) िंबंधी अवधार्णाओ ंिे पयााप्त िाम्य र्खता ह।ै 

एम. त्रहरर्यन्ना न ेअपन ेगं्रथ "आउर्लाइिं ऑि इतं्रियन त्रिलॉििी" में यह उल्लेख त्रकया ह ैत्रक िांख्य दशान की मित्रलक त्रवशेर्ता 

उिका "अनभुववाद" (empiricism) ह—ैअथाात ्िांख्य त्रकिी भी तत्त्व की ििा को केवल अनमुान और् प्रत्यि अनभुव के 

आधार् पर् स्वीकार् कर्ता ह,ै श्रतु्रत-प्रमाण को गिण मानते हुए भी उिे पणूातुः अस्वीकार् नहीं कर्ता। 

इन िमस्त त्रवद्वानों के मतों के तुलनात्मक त्रवशे्लर्ण िे यह त्रनष्ट्कर्ा त्रनकलता ह ैत्रक ययपित्रप िांख्य दशान की तात्रका क िंर्चना अत्यंत 

िदुृढ ह,ै तथात्रप प्रकृत्रत-परुुर् िंयोग की व्याख्या तथा परुुर्-बहुत्व जैिे त्रवर्यों पर् त्रवद्वानों में मतभदे त्रवयपिमान ह,ै जो इि दशान को 

त्रनरं्तर् त्रवमशा का त्रवर्य बनाए र्खते ह, । 

10. त्रवत्रभन्न दाशात्रनक परर्पे्र्यों िे तुलनात्मक त्रवशे्लर्ण 

10.1 िांख्य और् वेदांत 

वेदांत दशान, त्रवशेर्तुः अद्वतै वेदांत, एकतत्त्ववादी (monistic) ह,ै त्रजिमें केवल ब्रह्म ही पर्म ित्य ह ैऔर् जगत् त्रमथ्या (त्रववता) 

ह।ै इिके त्रवपर्ीत िांख्य द्वतैवादी ह,ै त्रजिमें प्रकृत्रत और् परुुर् दोनों को िमान रूप िे ित्य और् स्वतंि माना गया ह।ै भगवद्गीता के 

तेर्हवें अध्याय में, जो िांख्य-प्रभात्रवत माना जाता ह,ै कहा गया ह—ै 

प्रकृत्रतं पुरुरं् चैव त्रवद्ध्यनादी उभावत्रप। 

त्रवकार्ांश्च गुणांशै्चव त्रवत्रद् प्रकृत्रतिम्भवान्।। 

अथाात् प्रकृत्रत और् परुुर् दोनों को ही अनात्रद जानो, तथा िमस्त त्रवकार्ों और् गणुों को प्रकृत्रत िे उत्पन्न जानो। यह श्लोक दशााता ह ै

त्रक गीताकार् ने िांख्य की मलू शब्दावली को स्वीकार् कर्ते हुए भी उिमें ईश्वर्-तत्त्व को जोडकर् एक िमत्रन्वत दृत्रिकोण प्रस्तुत 

त्रकया, जबत्रक शदु् िांख्य में ऐिे त्रकिी तीिरे् तत्त्व की आवश्यकता स्वीकार् नहीं की गई। वेदांत के अनिुार् िांख्य की मलूभतू ितु्रर् 
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यह ह ैत्रक वह दो अनात्रद, स्वतंि ििाओ ंकी परर्कल्पना कर्के ब्रह्म की अत्रद्वतीयता (एकमेवात्रद्वतीयं) का खंिन कर्ता प्रतीत होता 

ह।ै 

10.2 िांख्य और् योग 

योग दशान को व्यावहारर्क रूप िे "िेश्वर् िांख्य" कहा जाता ह,ै क्योंत्रक योगदशान िांख्य के तत्त्व-त्रिद्ांत (प्रकृत्रत, परुुर्, पच्चीि 

तत्त्व) को यथावत् स्वीकार् कर्ते हुए भी उिमें एक छब्बीिवें तत्त्व—ईश्वर्—को जोडता ह।ै महत्रर्ा पतंजत्रल के योगििू में कहा गया 

ह—ै 

पुरुर्ाथाशून्यानां गुणानां प्रत्रतप्रिवुः कैवल्यं स्वरूपप्रत्रतष्ठा वा त्रचत्रतशके्तरर्त्रत।। 

अथाात् परुुर् के प्रयोजन िे र्त्रहत हो चकेु गणुों का अपन ेकार्ण में त्रवलीन हो जाना, अथवा त्रचत्रत-शत्रक्त (परुुर्) का अपन ेस्वरूप में 

प्रत्रतत्रष्ठत हो जाना ही कैवल्य ह।ै योगदशान का यह ििू िांख्य के कैवल्य-त्रिद्ांत िे लगभग िमान ह,ै त्रकन्तु योग में िाधना-पद्त्रत 

(अिांगयोग) पर् अत्रधक बल त्रदया गया ह,ै जबत्रक िांख्य में त्रववेकख्यात्रत अथाात ्ज्ञान-मागा को ही मोि का प्रमखु िाधन माना गया 

ह।ै 

10.3 िांख्य और् न्याय-वैशेत्रर्क 

न्याय-वैशेत्रर्क दशान भी द्वतैवादी ह,ै त्रकन्तु इिमें ितृ्रि की व्याख्या पर्माणवुाद के आधार् पर् की जाती ह,ै न त्रक प्रकृत्रत के परर्णाम 

के रूप में। इिके अत्रतरर्क्त न्याय-वैशेत्रर्क ईश्वर् को ितृ्रि का त्रनत्रमि कार्ण मानता ह,ै जबत्रक िांख्य में ऐिी त्रकिी ििा की 

आवश्यकता नहीं मानी जाती। िांख्य का ित्कायावाद (काया पवूा िे कार्ण में त्रवयपिमान) न्याय-वैशेत्रर्क के अित्कायावाद अथाात ्

आर्म्भवाद (काया नवीन रूप िे उत्पन्न होता ह)ै ि ेिवाथा त्रवपर्ीत ह।ै 

10.4 िांख्य और् बिद् दशान 

बिद् दशान, त्रवशेर्तुः अनात्मवाद के त्रिद्ांत के कार्ण, िांख्य िे मित्रलक रूप िे त्रभन्न ह।ै जहााँ िांख्य परुुर् को त्रनत्य, 

अपरर्वतानशील चेतन तत्त्व मानता ह,ै वहीं बिद् दशान त्रकिी स्थायी आत्मा के अत्रस्तत्व को ही अस्वीकार् कर्ता ह ैऔर् िम्पणूा 

अत्रस्तत्व को ित्रणक स्कंधों (पचंस्कंध) का प्रवाह मानता ह।ै यह तुलना दशााती ह ैत्रक भार्तीय दशान के भीतर् भी चतेना और् आत्मा 

के प्रश्न पर् अत्यंत त्रवत्रवध और् पर्स्पर् त्रवर्ोधी दृत्रिकोण त्रवकत्रित हुए, त्रजनमें िांख्य का परुुर्-त्रिद्ांत एक ितु्रनत्रश्चत, त्रस्थर् चेतन-

तत्त्व की स्थापना कर्न ेवाला िबिे स्पि त्रिद्ांतों में िे एक ह।ै 

10.5 िांख्य और् पाश्चात्य द्वतैवाद (दकेाता) 

पाश्चात्य दशान में फ्ांिीिी दाशात्रनक रे्न ेदकेाता (Descartes) ने भी "मन" (res cogitans) और् "पदाथा" (res extensa) के मध्य 

द्वतैवाद की स्थापना की, जो ऊपर्ी तिर् पर् िांख्य के परुुर्-प्रकृत्रत द्वतैवाद िे िाम्य र्खता प्रतीत होता ह।ै त्रकन्तु दोनों में मित्रलक 

अतंर् यह ह ैत्रक दकेाता का द्वतैवाद एक ही व्यत्रक्त के भीतर् मन और् शर्ीर् के िंबंध की व्याख्या कर्ता ह,ै जबत्रक िांख्य का द्वतैवाद 
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िम्पणूा ितृ्रि के मलू कार्णों की व्याख्या कर्ने वाला ब्रह्माण्िीय (cosmological) त्रिद्ांत ह।ै इिके अत्रतरर्क्त दकेाता के दशान में 

"मन-शर्ीर् िमस्या" (mind-body problem) को स्पि कर्न ेके त्रलए ईश्वर् की मध्यस्थता आवश्यक मानी गई, जबत्रक िांख्य में 

प्रकृत्रत-परुुर् िंयोग स्वयं ही, त्रबना त्रकिी बाह्य मध्यस्थ के, कायाशील माना गया ह।ै तलुनात्मक अध्ययन िे यह स्पि होता ह ैत्रक 

िांख्य का द्वतैवाद दकेाता िे लगभग िेढ हजार् वर्ा प्राचीन होते हुए भी कहीं अत्रधक तात्रका क रूप िे ििंुगत्रठत तथा प्रणालीबद् ह।ै 

11. िमकालीन प्रािंत्रगकता एवं त्रवशे्लर्णात्मक त्रचंतन 

आधतु्रनक यगु में जब चतेना-अध्ययन (Consciousness Studies), न्यरू्ोिाइिं तथा मनोत्रवज्ञान के ििे में "चेतना क्या ह ैऔर् 

वह पदाथा िे त्रकि प्रकार् त्रभन्न ह"ै जैिे प्रश्न पनुुः कें र में आ गए ह, , िांख्य दशान की प्रकृत्रत-परुुर् अवधार्णा अत्यंत प्रािंत्रगक प्रतीत 

होती ह।ै पाश्चात्य वैज्ञात्रनक जगत ्में "हािा प्रॉब्लम ऑि कॉन्शिनेि" (Hard Problem of Consciousness) के रूप में जो प्रश्न 

उठाया जाता ह—ैअथाात ् भित्रतक मत्रस्तष्ट्क िे व्यत्रक्तपर्क अनभुव (subjective experience) कैिे उत्पन्न होता ह—ैउिका 

िांख्य-पर्क उिर् यह होगा त्रक चतेना (परुुर्) कभी भी पदाथा (प्रकृत्रत) िे उत्पन्न नहीं होती, अत्रपतु वह एक स्वतंि, अनतु्पन्न तत्त्व 

ह ैजो केवल प्रकृत्रत के कायों को प्रत्रतत्रबंत्रबत कर्ता प्रतीत होता ह।ै 

इिके अत्रतरर्क्त, िांख्य का त्रिगणु त्रिद्ांत आधतु्रनक मनोत्रवज्ञान में व्यत्रक्तत्व-प्रकार् (personality types) की व्याख्या हते ुभी 

उपयोगी त्रिद् हुआ ह—ैित्त्वगणु-प्रधान व्यत्रक्त शांत एवं ज्ञानोन्मखु, र्जोगणु-प्रधान व्यत्रक्त ित्रिय एवं महत्वाकांिी, तथा तमोगणु-

प्रधान व्यत्रक्त जड एवं आलस्य-प्रवण स्वभाव के होते ह, । यह वगीकर्ण आयवेुद के त्रिदोर् त्रिद्ांत तथा आधतु्रनक व्यत्रक्तत्व-

मनोत्रवज्ञान दोनों में िमानांतर् रूप िे प्रत्रतध्वत्रनत होता ह।ै 

पयाावर्णीय दृत्रिकोण िे भी िांख्य की प्रकृत्रत-अवधार्णा महत्त्वपणूा ह।ै जहााँ पाश्चात्य वैज्ञात्रनक पर्म्पर्ा "प्रकृत्रत" को मनषु्ट्य िे पथृक्, 

केवल दोहन योनय िंिाधन मानती र्ही ह,ै वहीं िांख्य दशान में प्रकृत्रत एक गत्रतशील, िजृनशील तथा मानव-चेतना िे घत्रनष्ठ रूप िे 

िंबद् शत्रक्त के रूप में प्रस्तुत की गई ह,ै जो पारर्त्रस्थत्रतक त्रचतंन (ecological thinking) के त्रलए एक नया दाशात्रनक आधार् प्रदान 

कर् िकती ह।ै 

12. आलोचनात्मक त्रवशे्लर्ण 

िांख्य दशान की प्रकृत्रत-परुुर् अवधार्णा अत्यंत िवु्यवत्रस्थत होते हुए भी कुछ दाशात्रनक िमस्याओ ंिे मकु्त नहीं ह,ै त्रजन पर् त्रवत्रभन्न 

त्रवद्वानों न ेध्यान आकृि त्रकया ह—ै 

पहली िमस्या यह ह ैत्रक यत्रद परुुर् िवाथा त्रनत्रष्ट्िय, उदािीन और् अिंग ह,ै तो उिके "िंत्रनधानमाि" िे प्रकृत्रत में िोभ उत्पन्न होन े

की प्रत्रिया तात्रका क रूप िे स्पि नहीं हो पाती—जैिा त्रक िॉ. र्ाधाकृष्ट्णन ने भी इतं्रगत त्रकया ह।ै यत्रद परुुर् वास्तव में कोई त्रिया नहीं 

कर्ता, तो प्रकृत्रत में िोभ त्रकि प्रकार् उत्पन्न होता ह,ै यह एक अनिुरर्त प्रश्न बना र्हता ह।ै 

दिूर्ी िमस्या परुुर्-बहुत्व िे िंबंत्रधत ह।ै यत्रद प्रत्येक परुुर् स्वरूपतुः शदु् चैतन्यमाि ह,ै तो एक परुुर् को दिूरे् परुुर् िे पथृक् कर्न े

वाला भेदक तत्त्व क्या ह—ैयह प्रश्न वेदांती दाशात्रनकों द्वार्ा बार्-बार् उठाया गया ह।ै 
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तीिर्ी िमस्या िांख्य के त्रनर्ीश्वर्वाद िे जडुी ह।ै यत्रद प्रकृत्रत अचेतन ह,ै तो वह इतनी िवु्यवत्रस्थत, प्रयोजनपणूा ितृ्रि-प्रत्रिया का 

िंचालन त्रबना त्रकिी चतेन त्रनयामक के कैिे कर् िकती ह—ैयही कार्ण ह ैत्रक पर्वती योगदशान को ईश्वर्-तत्त्व जोडना पडा। 

इन आलोचनाओ ंके बावजदू, िांख्य दशान की मित्रलकता, तात्रका क अनशुािन तथा अनभुव-आधारर्त पद्त्रत इिे भार्तीय दशान के 

इत्रतहाि में एक अत्रद्वतीय स्थान प्रदान कर्ती ह।ै यह दशान इि बात का प्रमाण ह ैत्रक प्राचीन भार्तीय त्रचंतकों न ेत्रवशदु् श्रद्ा या 

त्रमथकीय कल्पना पर् आधारर्त न होकर्, तका  और् अनमुान के आधार् पर् ितृ्रि तथा चतेना िंबंधी गढू प्रश्नों को िलुझान ेका प्रयाि 

त्रकया। 

13. त्रनष्ट्कर्ा 

प्रस्तुत शोधपि में िांख्य दशान की प्रकृत्रत और् परुुर् िंबंधी अवधार्णा का त्रवशे्लर्णात्मक अध्ययन प्रस्ततु त्रकया गया ह।ै अध्ययन 

िे स्पि होता ह ैत्रक िांख्य दशान भार्तीय दाशात्रनक पर्म्पर्ा में िवाप्रथम व्यवत्रस्थत द्वतैवादी त्रिद्ांत प्रस्तुत कर्न ेवाला दशान ह,ै 

त्रजिमें प्रकृत्रत को अचेतन, त्रिगणुात्मक, परर्णामी उपादान-कार्ण तथा परुुर् को चतेन, त्रनगुाण, िािी-स्वरूप, बहुिंख्य तत्त्व के रूप 

में प्रत्रतपात्रदत त्रकया गया ह।ै दोनों के िंयोग िे िमस्त ितृ्रि का त्रवकाि होता ह,ै तथा इि िंयोग के मलू में भेद-ज्ञान की प्रात्रप्त द्वार्ा 

दुुःख-त्रनवतृ्रि और् कैवल्य की प्रात्रप्त ही अतं्रतम ल्य ह।ै 

तुलनात्मक त्रवशे्लर्ण िे यह स्पि हुआ त्रक िांख्य का द्वतैवाद वेदांत के अद्वतैवाद, योग के िेश्वर् िांख्यवाद, न्याय-वैशेत्रर्क के 

पर्माणवुाद, बिद् दशान के अनात्मवाद तथा पाश्चात्य दकेातीय द्वतैवाद िे पयााप्त रूप िे त्रभन्न होते हुए भी इन िभी दशानों को प्रभात्रवत 

कर्न े वाला एक मित्रलक त्रचतंन-स्रोत र्हा ह।ै ययपित्रप परुुर्-प्रकृत्रत िंयोग तथा परुुर्-बहुत्व जैिे त्रवर्यों पर् आलोचनात्मक प्रश्न 

उपत्रस्थत होते ह, , तथात्रप िांख्य दशान की तका -प्रणाली, वगीकर्ण-पद्त्रत तथा मनोवैज्ञात्रनक अतंदृात्रि आज भी उतनी ही प्रािंत्रगक 

ह ैत्रजतनी िहस्रात्रब्दयों पवूा थी। अतुः यह त्रनष्ट्कर्ा त्रनकाला जा िकता ह ैत्रक प्रकृत्रत और् परुुर् की अवधार्णा केवल एक प्राचीन 

दाशात्रनक त्रिद्ांत नहीं, अत्रपत ुमानव-चेतना, ितृ्रि-प्रत्रिया तथा जीवन के पर्म प्रयोजन को िमझन ेके त्रलए एक स्थायी, वजै्ञात्रनक-

तात्रका क ाँााँचा प्रस्ततु कर्न ेवाला त्रचंतन ह,ै जो िमकालीन चतेना-अध्ययन, मनोत्रवज्ञान तथा पयाावर्णीय दशान के िेि में नवीन 

शोध-त्रदशाओ ंको पे्ररर्त कर् िकता ह।ै 
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