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शोध में नतैिकिा: आवश्यकिा, महत्व एव ंनतैिक मापदण्ड 
प्रहलाद त्रिंह अहलूवात्रलया, िम्पादक, शोधबोधालय, त्रहिार्, हरर्याणा 

 

िार् (Abstract) 

शोध का मलू प्रयोजन ित्य की खोज और् िमाज के त्रहत में ज्ञान का िजृन ह।ै यह प्रयोजन तभी त्रिद्ध होता ह ैजब शोध-

प्रत्रिया ईमानदार्ी, पार्दत्रशाता, िहभात्रियों के िम्मान और् िामात्रजक उत्तर्दात्रयत्व पर् त्रिकी हो। प्रस्तुत अध्ययन त्रवशे्लर्णात्मक 

िात्रहत्रत्यक शोध-पद्धत्रत िे शोध-नैत्रतकता की आवश्यकता, महत्व और् नैत्रतक मापदण्डों का पर्ीिण कर्ता ह।ै इिमें 1947 

िे 2022 के बीर् प्रकात्रशत 68 स्रोतों का त्रवर्यवस्त-ुआधारर्त त्रवशे्लर्ण त्रकया िया ह।ै इन स्रोतों में पसु्तकें , अतंर्ााष्ट्रीय 

िंत्रहताए,ँ र्ाष्ट्रीय त्रदशात्रनदशे और् िहकमी-िमीत्रित शोध-पि शात्रमल हैं। अध्ययन के प्रमखु त्रनष्ट्कर्ा र्ार् हैं। पहला, नैत्रतक 

मानकों का त्रवकाि ऐत्रतहात्रिक िाित्रदयों की प्रत्रतत्रिया में हुआ ह,ै और् भार्तीय त्रर्ंतन-पर्म्पर्ा में इिके बीज पहले िे मौजदू 

हैं। दिूर्ा, िवेिण-आधारर्त िाक्ष्य बताते हैं त्रक िढंत और् त्रमथ्याकर्ण अपेिाकृत कम हैं, पर् िंत्रदग्ध शोध-व्यवहार् 

(Questionable Research Practices) बहुत व्यापक हैं। तीिर्ा, अत्रधकांश नैत्रतक र्कूें  ितु्रनयोत्रजत धोखाधडी 

िे नहीं, बत्रकक प्रकाशन-दबाव, अपयााप्त प्रत्रशिण और् िंस्थाित कमजोरर्यों िे जन्म लेती हैं। र्ौथा, त्रनयामक कठोर्ता और् 

शोधकताा के आत्म-अनशुािन के बीर् िंतुलन अत्रनवाया ह।ै अध्ययन के अतं में लेखक न े"परं्-ि मॉडल" (ित्य, िम्मत्रत, 

िरु्िा, िशुािन, िमाज-त्रहत) प्रस्तात्रवत त्रकया ह,ै जो त्रहन्दी-भार्ी शोध-जित के त्रलए िर्ल और् व्यावहारर्क नैत्रतक-ढाँर्ा 

प्रस्तुत कर्ता ह।ै 

कंुजी शब्द: शोध-नैत्रतकता, शोध-ित्यत्रन्ा, ितू्रर्त िहमत्रत, िात्रहत्रत्यक र्ोर्ी, िंत्रदग्ध शोध-व्यवहार्, पंर्-ि मॉडल 

1. प्रस्तावना 

मानव िभ्यता की प्रित्रत का इत्रतहाि शोध और् अनिंुधान की पर्म्पर्ा का भी इत्रतहाि ह।ै त्रर्त्रकत्िा में िीके और् प्रत्रतजैत्रवक, 

कृत्रर् में उन्नत बीज, और् िामात्रजक त्रवज्ञान में नीत्रत-त्रनमााण के प्रमाण, िब व्यवत्रस्थत शोध िे ही त्रनकले हैं। शोध को िामान्यतः 

िमस्या के िमाधान के त्रलए तथ्यों के व्यवत्रस्थत िंकलन, त्रवशे्लर्ण और् त्रनवार्न की प्रत्रिया माना जाता ह ै[1,2]। त्रकंत ुज्ञान 

का िजृन त्रकिी नैत्रतक शनू्य में नहीं होता। शोधकताा त्रकिी मनषु्ट्य, िमदुाय, पश,ु पयाावर्ण या िमाज की स्मतृ्रतयों और् अनभुवों 

को अपना त्रवर्य बनाता ह।ै इित्रलए "क्या जाना जा िकता ह"ै के िाथ यह प्रश्न भी उतना ही जरूर्ी ह ैत्रक "त्रकि तर्ीके िे 

जानना उत्रर्त ह।ै" 

मिान न ेआधतु्रनक त्रवज्ञान की र्ार् आर्ार्-िंत्रहताए ँबताई थीं: िाझा स्वात्रमत्व, िावाभौत्रमकता, त्रनस्स्वाथाता और् िंित्रठत 

िंशयवाद [1]। रे्त्रस्नक के अनिुार् त्रवज्ञान की नैत्रतकता केवल त्रनयमों की िरू्ी नहीं, बत्रकक उन मकूयों का िमचु्र्य ह ैजो ज्ञान 

की त्रवश्विनीयता और् िामात्रजक भर्ोिे की र्िा कर्त ेहैं [3]। शाम ूऔर् रे्त्रस्नक इिे "शोध का उत्तर्दायी िंर्ालन" कहते हैं, 
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त्रजिमें आँकडों का प्रबंधन, लेखकत्व, िहकमी-िमीिा, त्रहतों के िकर्ाव और् मानव-िहभात्रियों की िरु्िा जैिे त्रवर्य आते 

हैं [4]। 

शोध-ित्यत्रन्ा की अवधार्णा में तीन िंभीर् अपर्ाधों को अलि िे पहर्ाना िया ह:ै िढंत (Fabrication), त्रमथ्याकर्ण 

(Falsification) और् िात्रहत्रत्यक र्ोर्ी (Plagiarism), त्रजन्हें िंिेप में FFP कहा जाता ह ै[5]। इनके िाथ "िंत्रदग्ध 

शोध-व्यवहार्" का एक बडा धिूर् िेि भी ह,ै जैिे र्यनात्मक रर्पोत्रििंि, अनतु्रर्त लेखकत्व और् आँकडों का मनर्ाहा 

त्रवशे्लर्ण। फानलेी के मेिा-त्रवशे्लर्ण के अनिुार् लिभि 2% वैज्ञात्रनकों न ेस्वयं िढंत या त्रमथ्याकर्ण कर्ना स्वीकार् त्रकया, 

जबत्रक लिभि 14% न ेअपने िहकत्रमायों को ऐिा कर्त ेदखेन ेकी बात कही। िंत्रदग्ध शोध-व्यवहार् की स्वीकार्ोत्रि लिभि 

34% और् िहकत्रमायों में दखेे जाने की िरू्ना लिभि 72% र्ही [6]। जैव-त्रर्त्रकत्िा शोध-पिों की वापिी 

(Retraction) के अध्ययन में, 2,047 वापि त्रलए िए लेखों में िे लिभि 67% के पीछे त्रकिी न त्रकिी प्रकार् का 

कदार्ार् पाया िया। इनमें धोखाधडी या िंत्रदग्ध धोखाधडी 43%, दोहर्ा प्रकाशन 14% और् िात्रहत्रत्यक र्ोर्ी लिभि 

10% थी। ितु्रि जैिे कार्ण केवल लिभि 21% में थे [7]। अमेरर्का में 3,247 वैज्ञात्रनकों के एक र्ाष्ट्रीय िविेण में एक-

त्रतहाई न ेत्रपछले तीन वर्ों में कम-िे-कम एक ऐिे अनतु्रर्त आर्र्ण की बात मानी त्रजिे शोध-जित िंभीर् मानता ह ै[8]। 

ये आँकडे दो त्रनष्ट्कर्ों की ओर् िंकेत कर्त ेहैं। पहला, शोध-कदार्ार् कोई अपवाद-माि नहीं ह।ै दिूर्ा, इिका िमाधान केवल 

दडं में नहीं, बत्रकक त्रशिा, िंस्थाित िधुार् और् मकूय-आधारर्त िंस्कृत्रत में खोजना होिा। त्रहन्दी-भार्ी शोध-िमदुाय के त्रलए 

यह त्रवर्य और् भी प्रािंत्रिक ह,ै क्योंत्रक शोध-नैत्रतकता पर् उपलब्ध अत्रधकांश िामग्री अगें्रजी में ह ैऔर् िामात्रजक त्रवज्ञान व 

मानत्रवकी के शोधात्रथायों तक उिकी पहुरँ् िीत्रमत र्हती ह।ै यह अधय्यन इिी अतंर्ाल को भर्न ेका प्रयाि ह।ै 

2. अध्ययन के उद्दशे्य एवं शोध-प्रश्न 

उद्दशे्य 

 शोध-नैत्रतकता की अवधार्णा और् उिके दाशात्रनक व ऐत्रतहात्रिक आधार् का त्रवशे्लर्ण कर्ना। 

 शोध में नैत्रतकता की आवश्यकता को उपलब्ध िाक्ष्यों व आँकडों के आधार् पर् स्पष्ट कर्ना। 

 शोध-नैत्रतकता के महत्व को वैज्ञात्रनक, िामात्रजक और् िंस्थाित स्तर्ों पर् पर्खना। 

 प्रमखु अतंर्ााष्ट्रीय व भार्तीय नैत्रतक मापदण्डों का तुलनात्मक त्रववेर्न कर्ना। 

 िंबंत्रधत शोध-िमीिाओ ंके परर्णामों और् त्रवत्रभन्न दृत्रष्टकोणों का िमालोर्नात्मक त्रवशे्लर्ण कर्ना। 

 एक व्यावहारर्क नैत्रतक-ढाँर्ा प्रस्तात्रवत कर्ना। 

शोध-प्रश्न 

 प्र.1 शोध-नैत्रतकता के मानक त्रकन ऐत्रतहात्रिक और् वैर्ारर्क परर्त्रस्थत्रतयों िे त्रवकत्रित हुए? 

 प्र.2 उपलब्ध अनभुवजन्य िाक्ष्य शोध-कदार्ार् और् िंत्रदग्ध शोध-व्यवहार् की त्रकि िीमा तक पतु्रष्ट कर्त ेहैं? 
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 प्र.3 नैत्रतक मापदण्डों के प्रमखु घिक क्या हैं और् वे शोध-प्रत्रिया के त्रकन र्र्णों पर् लाि ूहोते हैं? 

 प्र.4 नैत्रतकता-त्रवर्यक बहिों में कौन-िे पर्स्पर्-त्रवर्ोधी दृत्रष्टकोण हैं और् उनका िंतुत्रलत िमाधान क्या हो िकता ह?ै 

3. शोध-पद्धत्रत 

यह अध्ययन त्रवशे्लर्णात्मक िात्रहत्रत्यक शोध (Analytical Literary Research) पर् आधारर्त ह।ै इिमें प्राथत्रमक 

आँकडे एकि नहीं त्रकए िए। पहल ेिे प्रकात्रशत िामग्री का िमालोर्नात्मक पाठ, त्रवर्यवस्तु-त्रवशे्लर्ण और् तुलनात्मक िंशे्लर्ण 

त्रकया िया ह।ै दस्तावेज-आधारर्त और् त्रवर्यवस्त-ुत्रवशे्लर्ण की यह पद्धत्रत िामात्रजक शोध में मान्य मानी जाती ह ै [9]। 

नीत्रतशास्त्रीय त्रवर्यों में यह इित्रलए उपयिु ह ैत्रक नैत्रतक मानकों का स्वरूप िंत्रहताओ,ं त्रदशात्रनदशेों और् वैर्ारर्क बहिों में ही 

अत्रभव्यि होता ह ै[10,11]। 

अध्ययन को िर्ल और् पार्दशी र्खन ेके त्रलए र्ार् र्र्ण अपनाए िए: 

 स्रोत-िंग्रह: शोध-नैत्रतकता, शोध-ित्यत्रन्ा, ितू्रर्त िहमत्रत, प्रकाशन-नैत्रतकता और् शोध-कदार्ार् िे िंबंत्रधत पसु्तकों, 

िंत्रहताओ ंऔर् शोध-पिों का र्यन। 

 र्यन-मानदण्ड: केवल वे स्रोत र्खे िए जो 2023 िे पवूा प्रकात्रशत हैं, प्रामात्रणक प्रकाशक या िंस्था िे आए हैं और् 

िीधे त्रवर्य िे िंबंत्रधत हैं। 

 त्रवर्य-विीकर्ण: िामग्री को ऐत्रतहात्रिक त्रवकाि, आवश्यकता के िाक्ष्य, नैत्रतक मापदण्ड और् दृत्रष्टकोण-त्रववाद जैिे 

त्रवर्य-िमहूों में बाँिा िया। 

 तुलनात्मक िंशे्लर्ण: प्रत्येक िमहू के त्रनष्ट्कर्ों की पर्स्पर् तलुना, त्रवर्ोधाभािों की पहर्ान और् उन पर् आधारर्त त्रवशे्लर्ण। 

िीमाए:ँ यह अध्ययन त्रितीयक स्रोतों तक िीत्रमत ह,ै अतः इिके आँकडे मलू िवेिणों की पद्धत्रतित िीमाओ ंिे प्रभात्रवत हो 

िकते हैं। इिके अत्रतरर्ि अत्रधकांश उपलब्ध िाक्ष्य पत्रिमी दशेों और् जैव-त्रर्त्रकत्िा िेि िे आए हैं। भार्तीय िंदभा के 

अनभुवजन्य आँकडे अपेिाकृत कम हैं, और् इिे आिे के शोध की आवश्यकता के रूप में भी दखेा जाना र्ात्रहए। 

4. शोध-नैत्रतकता के वैर्ारर्क एवं दाशात्रनक आधार् 

4.1 भार्तीय त्रर्ंतन-पर्म्पर्ा 

भार्तीय ज्ञान-पर्म्पर्ा में ज्ञान और् आर्र्ण का िम्बन्ध िदा घत्रन् र्हा ह।ै उपत्रनर्दों में "ित्यमेव जयते" का उद्घोर् ित्य को 

ही अतं्रतम त्रवजय का आधार् बताता ह ै[12]। ित्य-त्रन्ा की यही भावना शोधकताा के त्रलए मलू नतै्रतक आधार् ह,ै क्योंत्रक 

झठेू आँकडों िे ज्ञान का त्रनमााण नहीं हो िकता। इिी पर्म्पर्ा में अत्रहिंा का त्रिद्धांत भी ह,ै जो आधतु्रनक शोध-नैत्रतकता के 

"हात्रन न पहुरँ्ाओ" वाले त्रिद्धांत िे मले खाता ह।ै 
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त्रर्त्रकत्िा-शास्त्र के प्रार्ीन गं्रथों में शोध-नैत्रतकता की झलक त्रवशेर् रूप िे त्रमलती ह।ै र्र्क िंत्रहता में त्रर्त्रकत्िक के आर्र्ण, 

िरुु-त्रशष्ट्य के अनशुािन और् र्ोिी के प्रत्रत उत्तर्दात्रयत्व का त्रवस्ततृ वणान ह ै[13]। िशु्रतु िंत्रहता में शकय-प्रत्रशिण के दौर्ान 

िीखन ेवाले के दात्रयत्वों और् र्ोिी के त्रहत की प्राथत्रमकता पर् बल त्रदया िया ह ै[14]। ये गं्रथ आधतु्रनक "ितू्रर्त िहमत्रत" 

की औपर्ारर्क प्रत्रिया की बात नहीं कर्ते, पर् उनमें र्ोिी-ककयाण की प्राथत्रमकता और् ज्ञान के दरुुपयोि पर् र्ोक की मलू 

भावना अवश्य त्रदखाई दतेी ह।ै 

आधतु्रनक भार्त में िांधी जी न ेअपनी आत्मकथा का उपशीर्ाक ही "ित्य के प्रयोि" र्खा। वे जीवन को एक त्रनरं्तर् प्रयोिशाला 

मानते थे और् प्रयोि में ित्य तथा िाधन की शदु्धता पर् बल दतेे थे [15]। "िाध्य और् िाधन की शदु्धता" का यह त्रवर्ार् 

शोध-नैत्रतकता के कें द्रीय प्रश्न का ििीक उत्तर् दतेा ह:ै अच्छा उद्दशे्य अनैत्रतक तर्ीकों को उत्रर्त नहीं ठहर्ाता। 

4.2 पािात्य नीत्रतशास्त्रीय आधार् 

आधतु्रनक जैव-नैत्रतकता का िवाात्रधक प्रर्त्रलत ढाँर्ा बीर्ैम्प और् र्ाइकरेि के र्ार् त्रिद्धांतों पर् आधारर्त ह:ै स्वायत्तता 

(व्यत्रि के अपन ेत्रनणाय का अत्रधकार्), अहात्रनकर्ता (हात्रन न पहुरँ्ाना), उपकारर्ता (त्रहत कर्ना) और् न्याय (लाभ व बोझ 

का िमान त्रवतर्ण) [16]। ये त्रिद्धांत कताव्य-मलूक (Kantian) और् परर्णाम-मलूक (Utilitarian) दोनों धार्ाओ ं

का िमन्वय हैं। मनषु्ट्य को केवल िाधन नहीं, िाध्य भी माना जाए, यह कताव्य-मलूक त्रवर्ार् िहमत्रत और् िरर्मा के त्रिद्धांतों 

का आधार् बनता ह।ै अत्रधकतम लोिों का अत्रधकतम त्रहत, यह परर्णाम-मलूक त्रवर्ार् जोत्रखम-लाभ आकलन को त्रदशा दतेा 

ह।ै 

4.3 तुलनात्मक त्रिप्पणी 

भार्तीय और् पािात्य दोनों दृत्रष्टयों की तुलना कर्न ेपर् एक र्ोर्क अतंर् त्रदखता ह।ै पािात्य पर्म्पर्ा व्यत्रि के अत्रधकार्ों िे 

आरं्भ कर्ती ह,ै जबत्रक भार्तीय पर्म्पर्ा शोधकताा के कताव्यों िे। दोनों का लक्ष्य एक ही ह,ै यानी िहभािी और् िमाज की 

िरु्िा। अत्रधकार्-आधारर्त ढाँर्ा त्रवत्रधक प्रवतान में ितु्रवधाजनक ह,ै और् कताव्य-आधारर्त ढाँर्ा आंतरर्क नैत्रतक प्रेर्णा का 

त्रनमााण कर्ता ह।ै लेखक का मत ह ैत्रक प्रभावी शोध-नैत्रतकता के त्रलए इन दोनों का िमन्वय जरूर्ी ह:ै िंस्थाित त्रनयम बाहर्ी 

अनशुािन दतेे हैं और् मकूय-बोध आंतरर्क अनशुािन। 

5. ऐत्रतहात्रिक त्रवकाि एवं िंस्थाित ढाँर्ा 

5.1 नरेू्मबिा िंत्रहता (1947) 

त्रितीय त्रवश्व यदु्ध के बाद नाजी त्रर्त्रकत्िकों के मकुदम ेमें मानव-प्रयोिों की भयावहता उजािर् हुई। कैत्रदयों पर् त्रबना िहमत्रत के 

अिं-त्रवच्छेदन, ठंड और् ऊँर्ाई के प्रयोि त्रकए िए थे। इिके परर्णामस्वरूप 1947 में नरेू्मबर्ि् िंत्रहता बनी। इिका पहला 

और् िबिे प्रत्रिद्ध ििू ह ैत्रक मानव-िहभािी की स्वैत्रच्छक िहमत्रत "त्रनतांत अत्रनवाया" ह।ै िंत्रहता में कुल दि त्रिद्धांत हैं, 
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त्रजनमें िहमत्रत के िाथ हात्रन िे बर्ाव, िहभािी को प्रयोि िे हिने की स्वतंिता और् वैज्ञात्रनक औत्रर्त्य की शतें शात्रमल हैं 

[17]। 

5.2 बीर्र् का प्रकाशन और् िस्केिी अध्ययन 

नरेू्मबिा िंत्रहता के बाद यह माना जान ेलिा था त्रक ऐिे अनार्ार् केवल तानाशाही शािनों की दने हैं। हनेर्ी बीर्र् के 1966 

के लेख न ेइि भ्रम को तोडा। उन्होंन ेअमेरर्का के प्रत्रतत्र्त िंस्थानों में हुए अध्ययनों में िे 22 ऐिे उदाहर्ण त्रिनाए त्रजनमें 

िहभात्रियों को जोत्रखम में डाला िया था [18]। इिी दौर् की एक और् घिना िस्केिी त्रिफत्रलि अध्ययन (1932–1972) 

ह।ै इिमें अफ्रीकी-अमेरर्की मलू के 600 परुुर्ों को शात्रमल त्रकया िया, त्रजनमें 399 त्रिफत्रलि-ग्रस्त थे और् 201 त्रनयंिण-

िमहू में। पेत्रनत्रित्रलन उपलब्ध हो जान ेके बाद भी उपर्ार् र्ोका िया तात्रक र्ोि की प्राकृत्रतक प्रित्रत का अध्ययन हो िके 

[19]। यह प्रकर्ण शोध में नस्लीय भेदभाव और् अिमान शत्रि-िंबंधों का त्रर्र्स्थायी उदाहर्ण ह।ै र्ॉथमैन न ेबाद में बीर्र् 

के योिदान की पनुिामीिा कर्त ेहुए त्रदखाया त्रक नैत्रतक िधुार् की प्रत्रिया केवल िंत्रहताओ ंिे नहीं, बत्रकक िावाजत्रनक बहि 

और् िंस्थाित दबाव िे भी आि ेबढती ह ै[20]। 

5.3 बेलमॉन्ि रर्पोिा (1979) 

िस्केिी के खलुािे के बाद अमेरर्का में ित्रठत र्ाष्ट्रीय आयोि न े1979 में बेलमॉन्ि रर्पोिा प्रस्तुत की। इिने तीन मलू त्रिद्धांत 

स्थात्रपत त्रकए: व्यत्रियों के प्रत्रत िम्मान (िहमत्रत और् स्वायत्तता), उपकारर्ता (हात्रन-न्यनूीकर्ण और् लाभ-अत्रधकतमीकर्ण) 

तथा न्याय (िहभात्रियों के र्यन में त्रनष्ट्पिता) [21]। िंस्थाित नैत्रतकता-ित्रमत्रतयों (IRB) की व्यवस्था इिी रर्पोिा की दने 

ह।ै 

5.4 हलेत्रिंकी घोर्णा और् उिके बाद की िंत्रहताए ँ

त्रवश्व त्रर्त्रकत्िा िंघ न े1964 में हलेत्रिंकी घोर्णा जार्ी की और् तब िे इिे कई बार् िंशोत्रधत त्रकया ह।ै यह मानव-िहभात्रियों 

वाले त्रर्त्रकत्िा-शोध का िवाात्रधक प्रभावशाली अतंर्ााष्ट्रीय दस्तावेज माना जाता ह।ै 2013 के िंशोत्रधत रूप में स्वतंि नैत्रतक 

िमीिा, वंत्रर्त िमहूों की त्रवशेर् िरु्िा और् अध्ययन-पंजीकर्ण व परर्णाम-प्रकाशन की अपेिा जैिे त्रबंद ुस्पष्ट त्रकए िए 

[22]। इमैनएुल, वेंडलर् और् ग्रैडी न ेइन िंत्रहताओ ंके त्रनर्ोड िे "नैत्रतक त्रक्लत्रनकल शोध" की िात शतें प्रस्तात्रवत कीं: 

िामात्रजक या वैज्ञात्रनक मकूय, वैज्ञात्रनक वैधता, त्रनष्ट्पि िहभािी-र्यन, अनकूुल जोत्रखम-लाभ अनपुात, स्वतंि िमीिा, ितू्रर्त 

िहमत्रत और् िहभात्रियों के प्रत्रत ितत िम्मान [23]। CIOMS के 2016 के त्रदशात्रनदशे (कुल 25 त्रदशात्रनदशे) इन 

त्रिद्धांतों को स्वास्थ्य-शोध के त्रवत्रवध िंदभों, त्रवशेर्तः त्रनम्न और् मध्यम आय वाले दशेों, में लाि ूकर्न ेका मािादशान दतेे हैं 

[24]। 
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5.5 भार्त में िंस्थाित व्यवस्था 

भार्त में भार्तीय आयतु्रवाज्ञान अनिंुधान परर्र्द (ICMR) न े1980 में शोध-नैत्रतकता पर् पहला नीत्रत-विव्य त्रदया, त्रिर् 

2000 और् 2006 में त्रदशात्रनदशे जार्ी त्रकए, और् 2017 में "मानव-िहभात्रियों िे िंबंत्रधत जैव-त्रर्त्रकत्िा एवं स्वास्थ्य 

शोध के त्रलए र्ाष्ट्रीय नैत्रतक त्रदशात्रनदशे" प्रकात्रशत त्रकए। इनमें 12 िामान्य त्रिद्धांत बताए िए हैं: अत्रनवायाता, स्वैत्रच्छकता, 

अशोर्ण, िामात्रजक उत्तर्दात्रयत्व, त्रनजता एवं िोपनीयता, जोत्रखम-न्यनूीकर्ण, व्याविात्रयक िमता, लाभ-अत्रधकतमीकर्ण, 

िंस्थाित व्यवस्था, पार्दत्रशाता व जवाबदहेी, उत्तर्दात्रयत्व की िमग्रता और् पयाावर्ण-िंर्िण [25]। 

अकादत्रमक ित्यत्रन्ा के िेि में त्रवश्वत्रवद्यालय अनदुान आयोि ने 2018 में उच्र् त्रशिण िंस्थानों के त्रलए "शैित्रणक 

ित्यत्रन्ा को बढावा एवं िात्रहत्रत्यक र्ोर्ी की र्ोकथाम" िंबंधी त्रवत्रनयम अत्रधितू्रर्त त्रकए। इनमें िात्रहत्रत्यक र्ोर्ी की िमानता-

िीमा के आधार् पर् र्ार् स्तर् (लिभि 10% तक कोई दडं नहीं, 10–40%, 40–60% और् 60% िे अत्रधक) 

त्रनधाारर्त त्रकए िए हैं। िाथ ही िंस्थाित और् त्रवभािीय शैित्रणक-ित्यत्रन्ा पैनल बनान ेका प्रावधान भी ह ै[26]। और्त्रध 

पर्ीिणों के त्रलए नई और्त्रध एवं त्रक्लत्रनकल पर्ीिण त्रनयम, 2019 में नैत्रतकता ित्रमत्रतयों के पंजीकर्ण और् िहभात्रियों की 

ित्रतपतू्रता के प्रावधान शात्रमल हैं [27]। 

वैत्रश्वक स्तर् पर् 2010 का त्रिंिापरु् विव्य शोध-ित्यत्रन्ा के र्ार् त्रिद्धांत (ईमानदार्ी, जवाबदहेी, व्याविात्रयक त्रशष्टता व 

त्रनष्ट्पिता, तथा उत्तम प्रबंधन) और् र्ौदह उत्तर्दात्रयत्व त्रनधाारर्त कर्ता ह ै[28]। यरू्ोपीय अकादत्रमयों की िंत्रहता (2017) 

त्रवश्विनीयता, ईमानदार्ी, िम्मान और् जवाबदहेी को आधार्-स्तंभ मानती ह ै[29]। 

तात्रलका 1: शोध-नैत्रतकता के प्रमखु दस्तावेजों का कालिम 

वर्ा दस्तावेज / घिना मलू योिदान 

1947 नरेू्मबिा िंत्रहता [17] स्वैत्रच्छक िहमत्रत की अत्रनवायाता; दि त्रिद्धांत 

1964 (िंशोत्रधत 

2013) 
हलेत्रिंकी घोर्णा [22] स्वतंि नैत्रतक िमीिा; वंत्रर्त िमहूों की िरु्िा 

1966 बीर्र् का लेख [18] 22 अनैत्रतक अध्ययनों का प्रकिीकर्ण 

1979 बेलमॉन्ि रर्पोिा [21] िम्मान, उपकारर्ता, न्याय के तीन त्रिद्धांत 

2000 इमैनएुल आत्रद का ढाँर्ा [23] नैत्रतक त्रक्लत्रनकल शोध की िात शतें 

2010 त्रिंिापरु् विव्य [28] र्ार् त्रिद्धांत, र्ौदह उत्तर्दात्रयत्व 

2016 CIOMS त्रदशात्रनदशे [24] 25 त्रदशात्रनदशे; त्रनम्न-आय दशेों के त्रलए मािादशान 

2017 ICMR त्रदशात्रनदशे [25] 12 िामान्य त्रिद्धांत 

2018 UGC त्रवत्रनयम [26] िात्रहत्रत्यक र्ोर्ी के र्ार् स्तर्; ित्यत्रन्ा पैनल 
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2019 
नई और्त्रध एवं त्रक्लत्रनकल पर्ीिण त्रनयम 

[27] 
नैत्रतकता ित्रमत्रत पंजीकर्ण; ित्रतपतू्रता 

6. शोध में नैत्रतकता की आवश्यकता: िाक्ष्य एवं त्रवशे्लर्ण 

6.1 उकलंघन के र्त्रर्ात प्रकर्ण 

त्रमलग्राम का आज्ञापालन अध्ययन (1963): 40 परुुर् िहभात्रियों में िे 26 (65%) न ेअत्रधकार्ी के त्रनदशे पर् िवोच्र् 

450 वोकि का "झिका" दने ेकी िीमा तक पहुरँ् बनाई। यह अध्ययन मनोत्रवज्ञान की एक महत्वपणूा खोज थी, पर् िहभात्रियों 

को िहरे् मानत्रिक तनाव और् छलपणूा वातावर्ण िे िजुर्ना पडा [30]। यह िामात्रजक-व्यवहार् त्रवज्ञान में "छल के औत्रर्त्य" 

और् "मानत्रिक हात्रन" की बहि का कें द्र बना। 

फेिबकु भावनात्मक िंिमण अध्ययन (2014): इिमें 689,003 उपयोिकतााओ ं की न्यजू फीड में एक िप्ताह तक 

भावनात्मक िामग्री बदली िई और् दखेा िया त्रक उनकी पोस्िों की भावनात्मक अत्रभव्यत्रि पर् क्या अिर् पडता ह ै[31]। 

प्रकाशक पत्रिका न ेबाद में "त्रर्तंा की िंपादकीय अत्रभव्यत्रि" जार्ी की, क्योंत्रक स्पष्ट नहीं था त्रक आँकडा-िंग्रह में ितू्रर्त 

िहमत्रत और् िहभािी के हि जाने के अत्रधकार् का पालन हुआ या नहीं [32]। यह प्रकर्ण दशााता ह ैत्रक त्रडत्रजिल यिु में 

नैत्रतकता के प्रश्न नई शक्लों में लौि आते हैं। 

वेकफीकड प्रकर्ण: 1998 में द लैंिेि में 12 बच्र्ों पर् आधारर्त एक शोध-पि छपा त्रजिने िीकाकर्ण और् स्वलीनता 

(ऑत्रिज़्म) के बीर् िंबंध का िंकेत त्रदया। बाद की जाँर् में शोध-प्रत्रिया की िंभीर् अत्रनयत्रमतताए ँिामन ेआई ंऔर् पत्रिका 

न े2010 में पि औपर्ारर्क रूप िे वापि ले त्रलया [33]। पि के प्रभाव िे कई दशेों में िीकाकर्ण की दर् त्रिर्ी, यानी एक 

नैत्रतक र्कू का स्वास्थ्य पर् िीधा िामात्रजक दषु्ट्प्रभाव पडा। 

ह्ांि व-ूिकु प्रकर्ण: 2005–06 में स्िेम-िेल क्लोत्रनंि पर् छप ेप्रत्रतत्र्त शोध-पिों के आँकडे बनाविी त्रिद्ध हुए और् िाइंि 

पत्रिका न ेउन्हें वापि त्रलया [34]। इि प्रकर्ण न ेत्रदखाया त्रक शीर्ा स्तर् की िहकमी-िमीिा भी ितु्रनयोत्रजत धोखाधडी को 

हमेशा नहीं पकड पाती। 

6.2 िवेिण-आधारर्त िाक्ष्य 

व्यत्रिित प्रकर्णों िे आिे बढकर् व्यापक अनभुवजन्य िाक्ष्य दखेें तो त्रर्ि इि प्रकार् बनता ह:ै 

 िंत्रदग्ध शोध-व्यवहार् की व्यापकता: जॉन, लोवेनस्िीन और् प्रेलेक ने मनोवजै्ञात्रनकों के िवेिण में िर् बोलन ेके त्रलए 

प्रोत्िाहन की पद्धत्रत अपनाई। लिभि 63% न ेस्वीकार् त्रकया त्रक उन्होंन ेत्रकिी अध्ययन के िभी आत्रश्रत र्र्ों की रर्पोिा 

नहीं की, और् लिभि 46% न ेकेवल "काम कर् िए" परर्णामों वाले अध्ययन बतान ेकी बात मानी [35]। 

 िात्रहत्रत्यक र्ोर्ी: पपुोवाक और् फानलेी के मेिा-त्रवशे्लर्ण के अनिुार् लिभि 1.7% वैज्ञात्रनकों ने स्वयं िात्रहत्रत्यक र्ोर्ी 

स्वीकार् की और् लिभि 30% न ेदिूर्ों में ऐिा दखेने की बात कही [36]। 
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 नीदर्लैंड्ि का व्यापक िवेिण (2022): 6,813 शैित्रणक शोधकतााओ ंमें िे लिभि 4.3% ने िढंत या त्रमथ्याकर्ण 

में िंत्रलप्तता की बात मानी, जबत्रक लिभि 51.3% न ेकम-िे-कम एक िंत्रदग्ध शोध-व्यवहार् को बार्-बार् अपनाया। 

यह िवेिण आँकडों के प्रमाण-आधारर्त हात्रलया त्रर्ि के रूप में उकलेखनीय ह ै[37]। 

 प्रकाशन-दबाव: त्रर्त्रकत्िा-वैज्ञात्रनकों पर् हुए अध्ययन में उच्र् प्रकाशन-दबाव और् स्व-रर्पोत्रिात कदार्ार् के बीर् 

िकार्ात्मक िंबंध पाया िया [38]। 

 आदशा और् व्यवहार् का अतंर्: "प्रामात्रणक अिंित्रत" (Normative Dissonance) पर् अडंर्िन आत्रद के 

अध्ययन में वैज्ञात्रनकों न ेमाना त्रक वे त्रवज्ञान के मानकों का त्रजतना िमथान कर्त ेहैं, व्यवहार् में उतना पालन नहीं होता, 

और् उन्हें लिता ह ैत्रक दिूरे् और् भी कम पालन कर्त ेहैं [39]। 

 िंभीर्ता बनाम बारं्बार्ता: त्रवश्व शोध-ित्यत्रन्ा िम्मेलनों के प्रत्रतभात्रियों के िवेिण में िढतं िबिे िंभीर् माना िया, त्रिर् 

भी व्यवहार् में िबिे अत्रधक होन ेवाली र्कूें  अपेिाकृत "छोिी" थीं, जैिे र्यनात्मक उद्धर्ण और् अध्ययन की िीमाओ ं

की अपयााप्त रर्पोत्रििंि [40]। 

6.3 पनुरुत्पादनीयता का िंकि 

नैत्रतक र्कूों का एक अप्रत्यि परर्णाम पनुरुत्पादनीयता का िंकि ह।ै नेर्र् के 1,576 शोधकतााओ ंके िवेिण में 70% िे 

अत्रधक न ेदिूर्ों के प्रयोि दोहर्ान ेमें त्रविलता की बात कही, और् आध ेिे अत्रधक न ेअपने ही प्रयोि दोहर्ा न पान ेकी [41]। 

मनोत्रवज्ञान के 100 अध्ययनों की िामतू्रहक पनुर्ावतृ्रत्त में मलू अध्ययनों में िे 97% न ेिांत्रययकीय रूप िे िाथाक परर्णाम 

त्रदए थे, जबत्रक पनुर्ावतृ्रत्त में केवल 36% न;े प्रभाव का औित आकार् भी लिभि आधा र्ह िया [42]। इयोत्रनत्रडि न े

िैद्धांत्रतक तका  िे त्रदखाया त्रक छोिे नमनू,े लर्ीले त्रवशे्लर्ण और् पवूााग्रह की त्रस्थत्रतयों में प्रकात्रशत त्रनष्ट्कर्ों में झठेू त्रनष्ट्कर्ों की 

िंभावना बढ जाती ह ै[43]। त्रस्मथ न ेकदार्ार् की तुलना "कुएँ में जहर् घोलन"े िे की, क्योंत्रक इिका अिर् एक शोध-पि 

तक िीत्रमत नहीं र्हता, बत्रकक परेू् ज्ञान-भंडार् पर् भर्ोिे को खोखला कर्ता ह ै[44]। 

तात्रलका 2: शोध-कदार्ार् की व्यापकता — र्यत्रनत िाक्ष्य 

अध्ययन नमनूा / त्रवत्रध मयुय त्रनष्ट्कर्ा 

फानलेी (2009) [6] 18 िवेिणों का मेिा-त्रवशे्लर्ण 

≈2% न े िढंत/त्रमथ्याकर्ण स्वीकार्ा; 

≈14% न े दिूर्ों में दखेा; ≈34% न े

िंत्रदग्ध व्यवहार् स्वीकार्ा 

मात्रिान्िन आत्रद (2005) [8] 3,247 अमेरर्की वैज्ञात्रनक 
≈33% न ेकम-िे-कम एक िभंीर् अनतु्रर्त 

व्यवहार् माना 

फैं ि आत्रद (2012) [7] 2,047 वापि त्रलए िए लेख 

≈67% में कदार्ार्; धोखाधडी 43%, 

दोहर्ा प्रकाशन 14%, िात्रहत्रत्यक र्ोर्ी 

≈10% 
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जॉन आत्रद (2012) [35] 
मनोवजै्ञात्रनकों का प्रोत्िाहन-

आधारर्त िवेिण 
≈63% न ेिभी आत्रश्रत र्र् रर्पोिा नहीं त्रकए 

पपुोवाक व फानेली (2015) [36] िवेिणों का मेिा-त्रवशे्लर्ण 
≈1.7% ने स्वयं स्वीकार्ा; ≈30% न े

दिूर्ों में दखेा 

िोपालकृष्ट्ण आत्रद (2022) [37] 6,813 शोधकताा (नीदर्लैंड्ि) 
≈4.3% िढंत/त्रमथ्याकर्ण; ≈51.3% 

बार्-बार् िंत्रदग्ध व्यवहार् 

बेकर् (2016) [41] 1,576 शोधकताा 
70% िे अत्रधक दिूर्ों का प्रयोि दोहर्ा न 

िके 

ओपन िाइिं कोलैबोरे्शन (2015) 

[42] 
100 मनोत्रवज्ञान अध्ययन मलू 97% िाथाक बनाम पनुर्ावतृ्रत्त 36% 

6.4 आवश्यकता का त्रवशे्लर्ण 

उपयुाि िाक्ष्य िे शोध-नैत्रतकता की आवश्यकता के र्ार् आयाम उभर्त ेहैं: 

 िहभािी-िरु्िा: जहाँ मनषु्ट्य या पश ुशोध के त्रवर्य हैं, वहाँ नैत्रतकता उनकी शार्ीरर्क और् मानत्रिक िरु्िा का न्यनूतम 

कवर् ह।ै इिमें िहमत्रत, त्रनजता और् हात्रन-त्रनवार्ण मलू हैं। 

 ज्ञान की त्रवश्विनीयता: ग़लत या पिपाती परर्णाम नीत्रतयों, उपर्ार्ों और् आि ेके शोध को भिकाते हैं। वेकफीकड प्रकर्ण 

इिका जीवंत उदाहर्ण ह।ै 

 िंिाधनों की र्िा: िावाजत्रनक धन िे र्लन ेवाला शोध जब ग़लत परर्णाम दतेा ह,ै तो उिका आत्रथाक और् िामात्रजक 

मकूय नष्ट होता ह।ै वापि त्रलए िए शोध-पिों पर् बाद के शोध का व्यय भी व्यथा हो जाता ह।ै 

 शोधकताा-िमदुाय की िाख: शोध-कदार्ार् िे िमाज का त्रवज्ञान में भर्ोिा िूिता ह,ै त्रजिका खात्रमयाजा ईमानदार् 

शोधकतााओ ंको भी भिुतना पडता ह।ै 

7. शोध-नैत्रतकता का महत्व 

वैज्ञात्रनक महत्व: नैत्रतकता शोध की िणुवत्ता िे अलि त्रवर्य नहीं ह,ै वह उिका अत्रभन्न अिं ह।ै पनुरुत्पादनीय त्रवज्ञान की माँि 

कर्न ेवाले घोर्णापि में पवूा-पंजीकर्ण, पार्दशी रर्पोत्रििंि, खलेु आँकडे और् बेहतर् िांत्रययकीय प्रत्रशिण जैिे उपाय िझुाए 

िए हैं [45]। ये उपाय एक िाथ पद्धत्रतित और् नैत्रतक हैं। पार्दत्रशाता त्रजतनी बढती ह,ै कदार्ार् की िुंजाइश उतनी ही घिती 

ह।ै 

िामात्रजक महत्व: शोध का अतं्रतम लाभाथी िमाज ह,ै और् िमाज का भर्ोिा उिकी पूँजी। िहभात्रियों के प्रत्रत िम्मान और् 

परर्णामों के ईमानदार् िंपे्रर्ण िे यह भर्ोिा बनता ह।ै जब िहभािी-िमदुाय शोध को अपने त्रहत में मानते हैं तो आि ेके शोध 

के त्रलए िहयोि की भतू्रमका तैयार् होती ह।ै 
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िंस्थाित महत्व: शोध-ित्यत्रन्ा को बढावा दने ेवाले हस्तिपेों की एक कोिेन पद्धत्रत-िमीिा के अनिुार् प्रत्रशिण, िात्रहत्रत्यक 

र्ोर्ी-जाँर् िॉफ़्िवेयर् और् नीत्रतित उपायों जैिे त्रवत्रभन्न हस्तिेप प्रयोि में हैं, त्रकंत ुउनकी प्रभावशीलता के िाक्ष्य िीत्रमत और् 

त्रनम्न िणुवत्ता के हैं [46]। इिका अथा यह नहीं त्रक उपाय व्यथा हैं। इिका अथा यह ह ैत्रक इन उपायों का कठोर् मकूयांकन स्वयं 

शोध का त्रवर्य होना र्ात्रहए। यरू्ोप में मािादशाक-दस्तावेजों की त्रवत्रवधता और् त्रबखर्ाव पर् हुए अध्ययन िे भी िंस्थाित 

अिंित्रत की िमस्या स्पष्ट होती ह ै[47]। 

व्याविात्रयक महत्व: नैत्रतक शोधकताा को लंबे िमय में प्रत्रत्ा, अनदुान की त्रवश्विनीयता और् िहकत्रमायों का िम्मान त्रमलता 

ह।ै इिके त्रवपर्ीत, कदार्ार् िे पद, प्रकाशन और् करर्यर् िब पर् िंकि आता ह।ै 

नैत्रतक-दाशात्रनक महत्व: अतंतः नैत्रतकता का महत्व इि बात में ह ैत्रक शोध एक मानवीय ित्रतत्रवत्रध ह,ै इित्रलए वह मानवीय 

मकूयों िे बँधी ह।ै ज्ञान की खोज मनषु्ट्य की िरर्मा की कीमत पर् नहीं हो िकती। 

8. िंबंत्रधत शोध-िमीिाए,ँ उनके परर्णाम एवं त्रवशे्लर्ण 

इि खंड में उन प्रमखु िमीिाओ ंऔर् िवेिणों का त्रवशे्लर्ण ह ैजो शोध-नैत्रतकता के त्रवत्रशष्ट पहलओु ंपर् कें त्रद्रत हैं। पहल ेखंड 

6 के व्यापक िवेिण (तात्रलका 2) कदार्ार् की व्यापकता दशााते हैं, और् इि खंड के अध्ययन तंि और् िंस्थाित आयाम 

दशााते हैं। 

8.1 प्रायोजन और् परर्णाम: लेक्ित्रर्न आत्रद की व्यवत्रस्थत िमीिा में उद्योि-प्रायोत्रजत अध्ययनों की तुलना अन्य स्रोतों िे 

प्रायोत्रजत अध्ययनों िे की िई। त्रनष्ट्कर्ा यह र्हा त्रक उद्योि-प्रायोत्रजत अध्ययनों के परर्णाम और् त्रनष्ट्कर्ा प्रायोजक के पि में 

जान ेकी िंभावना अत्रधक थी, जबत्रक उनकी पद्धत्रतित िणुवत्ता कम नहीं पाई िई [48]। इित्रलए पवूााग्रह का स्रोत केवल 

कमजोर् पद्धत्रत नहीं, बत्रकक अध्ययन की रूपरे्खा, तलुना-िमहू के र्यन और् रर्पोत्रििंि के त्रनणायों में भी हो िकता ह।ै त्रवशे्लर्ण: 

यह त्रनष्ट्कर्ा त्रहतों के िकर्ाव के पार्दशी प्रकिीकर्ण को केवल औपर्ारर्कता नहीं, बत्रकक पाठक के मकूयांकन का आवश्यक 

उपकर्ण त्रिद्ध कर्ता ह।ै 

8.2 त्रशकार्ी प्रकाशन: शेन और् ब्योका  न ेतथाकत्रथत "त्रशकार्ी" (Predatory) खलेु-पहुरँ् वाले प्रकाशकों का दीघाकात्रलक 

अध्ययन त्रकया। उनके अनिुार् ऐिे प्रकाशकों के लेखों की िंयया 2010 में लिभि 53,000 िे बढकर् 2014 में लिभि 

4.2 लाख हो िई, जो लिभि 8,000 ित्रिय पत्रिकाओ ंमें छपे। इनके लेखक मयुयतः एत्रशया और् अफ्रीका के थे [49]। 

त्रवशे्लर्ण: प्रकाशन-दबाव और् त्वरर्त-प्रकाशन की माँि एक ऐिा बाजार् बनाती ह ैजो िहकमी-िमीिा की िणुवत्ता िे 

िमझौता कर्ता ह।ै भार्त जैिे बडे शोध-िमदुाय वाले दशेों के त्रलए यह त्रवशेर् र्नुौती ह।ै 

8.3 नैत्रतकता-ित्रमत्रतयों का मकूयांकन: एबि और् ग्रैडी ने अमेरर्का में िंस्थाित िमीिा बोडों (IRB) पर् उपलब्ध 

अनभुवजन्य िात्रहत्य की व्यवत्रस्थत िमीिा की। इिमें अलि-अलि स्थानों पर् एक ही प्रोिोकॉल पर् त्रभन्न त्रनणाय, िमीिा में 
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िमय की दरे्ी और् ित्रमत्रतयों की वास्तत्रवक प्रभावशीलता पर् ठोि िाक्ष्य की कमी जैिे त्रबंद ुउभरे् [50]। त्रवशे्लर्ण: नैत्रतकता-

ित्रमत्रत का होना पयााप्त नहीं, उिकी िणुवत्ता, स्वतंिता और् प्रत्रशिण भी महत्वपणूा हैं। 

8.4 लेखकत्व की िमस्या: त्रवस्लर् आत्रद न ेछह उच्र्-प्रभाव वाली जैव-त्रर्त्रकत्िा पत्रिकाओ ंके 896 लेखों के लेखकों का 

िवेिण त्रकया। लिभि हर् र्ार् में िे एक लेख में "मानद लेखन" (त्रजिने योिदान नहीं त्रदया उिका नाम) या "भतू लेखन" 

(त्रजिने त्रलखा उिका नाम नहीं) के प्रमाण त्रमले [51]। त्रवशे्लर्ण: प्रत्रतत्र्त पत्रिकाओ ंमें भी यह िमस्या पाया जाना त्रदखाता 

ह ैत्रक लेखकत्व के मानदण्ड िंस्थाित िंस्कृत्रत िे प्रभात्रवत होते हैं और् केवल िंत्रहता िे नहीं िधुर्ते। 

8.5 ितू्रर्त िहमत्रत की िणुवत्ता: फ़्लोर्ी और् इमैनएुल न ेिहभात्रियों की िमझ बढान ेवाले हस्तिेपों पर् 30 अध्ययनों की 

व्यवत्रस्थत िमीिा की। िबिे ििंुित िधुार् तब त्रमला जब अध्ययन-िीम का कोई िदस्य या तिस्थ त्रशिक िहभािी िे आमन-े

िामन ेअत्रधक िमय तक बात कर्ता ह,ै जबत्रक केवल त्रलत्रखत फॉमा की िंर्र्ना बदलन ेिे अपेत्रित लाभ नहीं त्रमला [52]। 

त्रवशे्लर्ण: िहमत्रत एक हस्तािर् नहीं, एक िंवाद-प्रत्रिया ह।ै फॉमा पर् हस्तािर् कर्वा लेना िहमत्रत का प्रमाण हो िकता ह,ै 

पर् िमझ का नहीं। 

तात्रलका 3: िंबंत्रधत िमीिाओ ंका िार् एवं त्रनत्रहताथा 

त्रवर्य अध्ययन परर्णाम नीत्रतित त्रनत्रहताथा 

कदार्ार्-व्यापकता [6], [8], [37] 
िढंत/त्रमथ्याकर्ण कम, पर् िंत्रदग्ध 

व्यवहार् व्यापक 

र्ोकथाम का जोर् व्यापक िंत्रदग्ध 

व्यवहार् पर् 

प्रकाशन-दबाव [38], [39] 
दबाव और् कदार्ार् में िकार्ात्मक 

िंबंध; आदशा–व्यवहार् का अतंर् 
मकूयांकन-प्रणाली में िधुार् 

प्रायोजन और् पवूााग्रह [48] 
प्रायोजक के पि में परर्णाम की 

अत्रधक िंभावना 

त्रहतों के िकर्ाव का अत्रनवाया 

प्रकिीकर्ण 

त्रशकार्ी प्रकाशन [49] 
2010–14 में लेख-िंयया में 

लिभि आठ िनुा वतृ्रद्ध 
पत्रिका-मकूयांकन के मानदण्ड 

नैत्रतकता-ित्रमत्रतयाँ [50] 
त्रनणायों में त्रवर्मता; प्रभावशीलता 

के िाक्ष्य िीत्रमत 

ित्रमत्रत-िदस्यों का प्रत्रशिण, 

िणुवत्ता-आकलन 

लेखकत्व [51] 
≈एक-र्ौथाई लेखों में मानद/भतू 

लेखन 

योिदान-आधारर्त लेखकत्व 

नीत्रत 

िहमत्रत की िमझ [52] आमन-ेिामन ेिंवाद िबिे प्रभावी िहमत्रत को प्रत्रिया मानना 

पनुरुत्पादनीयता [41], [42] बडे पैमान ेपर् पनुर्ावतृ्रत्त-त्रविलता खलुा डेिा, पवूा-पंजीकर्ण 

हस्तिेपों की प्रभावशीलता [46] िीत्रमत, त्रनम्न-िणुवत्ता िाक्ष्य उपायों का कठोर् मकूयांकन 

https://thati.net/


 

थाती   शोध पत्रिका  

अतंर्ााष्ट्रीय िैमात्रिक िहकमी-िमीत्रित, ओपन एक्िेि शोध पत्रिका 

ISSN(O) : 2584-2722 

वर्ा 1, अंक 2, जनवर्ी - मार्ा 2024 

Online Available : https://thati.net/  

 

© थाती शोध पत्रिका  12 

िमग्र त्रिप्पणी: इन िमीिाओ ंिे तीन स्पष्ट प्रवतृ्रत्तयाँ त्रनकलती हैं। पहली, िमस्या का बडा त्रहस्िा "बडे अपर्ाध" में नहीं, 

"छोिी और् बार्-बार् होन ेवाली र्कूों" में ह।ै दिूर्ी, कार्ण व्यत्रिित दबुालता िे अत्रधक िंस्थाित प्रोत्िाहनों में त्रनत्रहत हैं। 

तीिर्ी, िमाधान के रूप में लाि ूउपायों के प्रभाव के ठोि िाक्ष्य अपेिाकृत कम हैं, जो और् अत्रधक शोध की माँि कर्ता ह।ै 

9. शोध के नैत्रतक मापदण्ड 

पवूोि िंत्रहताओ ंऔर् िात्रहत्य िे त्रनम्नत्रलत्रखत मापदण्ड उभर्ते हैं। इन्हें शोध-प्रत्रिया के र्र्णों िे जोडकर् दखेना उपयोिी ह।ै 

9.1 ित्यत्रन्ा एवं ईमानदार्ी 

आँकडों का िंकलन, त्रवशे्लर्ण और् रर्पोत्रििंि वास्तत्रवक और् पणूा होनी र्ात्रहए। त्रकिी परर्णाम को त्रछपाना, अनकूुल आँकडे 

र्नुना या त्रवशे्लर्ण-त्रवत्रध को परर्णाम दखेकर् बदलना इिी मापदण्ड का उकलंघन ह।ै अप्रत्यात्रशत या नकार्ात्मक परर्णाम भी 

वैज्ञात्रनक ज्ञान का त्रहस्िा हैं और् उनकी रर्पोत्रििंि आवश्यक ह ै[35,45]। 

9.2 ितू्रर्त िहमत्रत 

िहभािी को शोध का उद्दशे्य, प्रत्रिया, िंभात्रवत जोत्रखम-लाभ, िोपनीयता की िीमाए ँऔर् त्रकिी भी िमय त्रबना दडं के हिन े

का अत्रधकार् िमझाया जाना र्ात्रहए, और् िहमत्रत स्वैत्रच्छक होनी र्ात्रहए [17,21,22,25]। िहमत्रत के र्ार् तत्व मान े

जाते हैं: जानकार्ी का प्रकिीकर्ण, िमझ, स्वैत्रच्छकता और् िमता। त्रशिा-स्तर्, भार्ा और् शत्रि-िंबंध िमझ और् स्वैत्रच्छकता 

पर् अिर् डालते हैं। फ़्लोर्ी और् इमैनएुल के त्रनष्ट्कर्ा के अनिुार् िंवाद के माध्यम िे िमझ ितु्रनत्रित कर्ना आवश्यक ह ै[52]। 

त्रहन्दी-भार्ी िेिों में िहमत्रत-पि स्थानीय भार्ा और् िर्ल शब्दों में हों तथा त्रनर्िर् िहभात्रियों के त्रलए त्रनष्ट्पि िािी की 

उपत्रस्थत्रत में मौत्रखक िहमत्रत की व्यवस्था हो, जैिा त्रक ICMR त्रदशात्रनदशे भी िझुाते हैं [25]। 

9.3 िोपनीयता एवं त्रनजता 

िोपनीयता के प्रश्न में केवल नाम हिा दनेा ("अनामीकर्ण") िदवै पयााप्त नहीं होता। र्ोश ेऔर् िहयोत्रियों के अध्ययन के 

अनिुार् 15 जनिांत्रययकीय त्रवशेर्ताओ ंके आधार् पर् अमेरर्का के लिभि 99.98% व्यत्रियों को त्रकिी भी अपणूा डेिािेि 

में िही-िही पनुः पहर्ाना जा िकता ह ै[53]। इििे पहले स्वीनी ने त्रदखाया था त्रक केवल त्रपन-कोड, त्रलंि और् जन्म-त्रतत्रथ 

िे जनिंयया के लिभि 87% को त्रवत्रशष्ट रूप िे पहर्ाना जा िकता ह ै[54]। त्रनत्रहताथा: छोिे िमदुायों, दलुाभ र्ोिों और् 

िीत्रमत भौिोत्रलक िेिों के अध्ययनों में पनुः-पहर्ान का जोत्रखम और् बढ जाता ह।ै इित्रलए डेिा-न्यनूीकर्ण, एत्रन्िप्शन, पहुरँ्-

त्रनयंिण और् िाझाकर्ण िे पवूा जोत्रखम-आकलन आवश्यक हैं। 
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9.4 हात्रन-त्रनवार्ण एवं जोत्रखम-लाभ िंतुलन 

शोध िे िहभात्रियों को होन ेवाला जोत्रखम अपेत्रित लाभ के अनपुात में न्यायिंित हो और् यथािंभव न्यनूतम र्खा जाए 

[21,23]। जोत्रखम केवल शार्ीरर्क नहीं होते। मानत्रिक तनाव, िामात्रजक कलंक, आत्रथाक हात्रन और् िामदुात्रयक प्रत्रत्ा की 

ित्रत भी उतने ही िंभीर् हो िकते हैं। त्रमलग्राम और् फेिबकु प्रकर्ण [30,31] दशााते हैं त्रक मानत्रिक और् भावनात्मक जोत्रखम 

प्रायः कम आँके जाते हैं। 

9.5 न्याय एवं वंत्रर्त िमहूों की िरु्िा 

िहभात्रियों के र्यन में त्रकिी विा का शोर्ण न हो और् शोध के लाभ िबको िमान रूप िे त्रमलें। िस्केिी प्रकर्ण [19] इि 

त्रिद्धांत के उकलंघन का प्रतीक ह।ै बच्र्े, िभावती मत्रहलाए,ँ कैदी, मानत्रिक र्ोिी, आत्रथाक रूप िे कमजोर् और् अत्रशत्रित 

िमदुाय जैिे िमहूों के त्रलए अत्रतरर्ि िरु्िा उपाय आवश्यक हैं [22,24,25]। 

9.6 लेखकत्व एवं श्रेय 

आयतु्रवाज्ञान िंपादकों की अतंर्ााष्ट्रीय ित्रमत्रत (ICMJE) की त्रिफारर्शों के अनिुार् लेखक वही ह ै त्रजिने (i) शोध की 

अवधार्णा या आँकडों में िार्वान योिदान त्रदया, (ii) पांडुत्रलत्रप का प्रारूप तैयार् त्रकया या उिकी बौत्रद्धक िमीिा की, (iii) 

अतं्रतम िंस्कर्ण को स्वीकृत्रत दी, और् (iv) काया के िभी पहलुओ ंके त्रलए उत्तर्दात्रयत्व स्वीकार् त्रकया [55]। मानद लेखन, 

भतू लेखन और् अनतु्रर्त िम [51] इिके उकलंघन हैं। शोध-छािों और् िहायकों के िाथ न्यायपणूा श्रेय-त्रवतर्ण शैित्रणक 

िंस्कृत्रत की पर्ीिा ह।ै 

9.7 प्रकाशन-नैत्रतकता 

प्रकाशन-नैत्रतकता ित्रमत्रत (COPE) की िंत्रहता िंपादकों और् प्रकाशकों के त्रलए त्रनष्ट्पि िमीिा, िोपनीयता, त्रहतों के 

िकर्ाव के प्रबंधन और् त्रशकायत-त्रनवार्ण की प्रत्रिया त्रनधाारर्त कर्ती ह ै[56]। िमीिकों का दात्रयत्व भी उतना ही महत्वपणूा 

ह:ै पांडुत्रलत्रप की िोपनीयता र्खना, त्रनष्ट्पि और् र्र्नात्मक त्रिप्पणी दनेा, और् अपनी िीमा िे बाहर् के त्रवर्य पर् िमीिा िे 

इनकार् कर्ना। दोहर्ा प्रकाशन (एक ही काया को कई स्थानों पर् छपवाना) और् "िलामी-िुकडों" में प्रकाशन (एक अध्ययन 

के अनावश्यक िुकडे कर्ना) भी प्रकाशन-नैत्रतकता के उकलंघन हैं [7]। 

9.8 मौत्रलकता एवं िात्रहत्रत्यक र्ोर्ी 

दिूर्ों के त्रवर्ार्, शब्द, आँकडे या र्र्ना-शैली को त्रबना उत्रर्त श्रये के अपनाना िात्रहत्रत्यक र्ोर्ी ह।ै र्ोइि की मािादत्रशाका के 

अनिुार् इिमें शब्दशः नकल, िकू्ष्म शब्द-परर्वतान (पैर्ाफे़्रत्रजंि) िे मलू िंर्र्ना की पनुर्ावतृ्रत्त, आत्म-िात्रहत्रत्यक र्ोर्ी और् 

स्रोत-उकलेख में र्कू, िभी शात्रमल हैं [57]। पपुोवाक और् फानलेी के आँकडे [36] त्रदखाते हैं त्रक यह िमस्या व्यापक ह।ै 

UGC त्रवत्रनयम, 2018 [26] िमानता-प्रत्रतशत के आधार् पर् दडं-श्रेत्रणयाँ त्रनधाारर्त कर्त ेहैं, परं्त ुयह ध्यान र्खना होिा 
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त्रक िॉफ़्िवेयर् केवल पाठ-िमानता पकडता ह।ै त्रवर्ार्ों की र्ोर्ी पकडन ेके त्रलए मानवीय त्रववेक अत्रनवाया र्हता ह।ै प्रभावी 

र्ोकथाम का मािा ह:ै िही उद्धर्ण-पद्धत्रत का प्रत्रशिण, स्वयं की भार्ा में त्रवर्ार्-त्रनमााण की आदत, और् स्रोत-िरू्ी के प्रत्रत 

ईमानदार् दृत्रष्ट। 

9.9 आँकडों का प्रबंधन एवं खलुापन 

आँकडों का िरु्त्रित िंग्रहण, स्पष्ट अत्रभलेखन और् उत्रर्त अवत्रध तक िंर्िण पनुरुत्पादनीयता के त्रलए जरूर्ी ह।ै FAIR 

त्रिद्धांत आँकडों को खोजने योग्य (Findable), िलुभ (Accessible), अतंर्-िंर्ालनीय (Interoperable) और् 

पनुः-प्रयोज्य (Reusable) बनान ेका मािादशान कर्त ेहैं [58]। खलेुपन और् त्रनजता में िंतुलन जरूर्ी ह:ै खलुा डेिा वहीं 

उत्रर्त ह ैजहाँ िहभािी की पहर्ान िरु्त्रित र्ह े[53,54]। 

9.10 त्रहतों का िकर्ाव 

त्रवत्तीय, व्याविात्रयक या व्यत्रिित त्रहत शोध की त्रनष्ट्पिता को प्रभात्रवत कर् िकते हैं [48]। ऐिे त्रहतों का त्रलत्रखत प्रकिीकर्ण, 

स्वतंि िमीिा और् आवश्यकतानिुार् अध्ययन िे अलि र्हना िवोत्तम व्यवहार् ह।ै इिका उद्दशे्य त्रहत होन ेपर् लांछन लिाना 

नहीं, पाठक को उिके आकलन का अविर् दनेा ह।ै 

9.11 पश-ुशोध में नैत्रतकता 

र्िेल और् बर्ा का "3R" त्रिद्धांत, यानी प्रत्रतस्थापन (Replacement: जहाँ िंभव हो पश-ुर्त्रहत त्रवककप), न्यनूीकर्ण 

(Reduction: कम-िे-कम पश)ु और् परर्ष्ट्कर्ण (Refinement: पीडा में कमी), पश-ुप्रयोिों के त्रलए आज भी 

आधार्भतू मािादशान ह ै[59]। 

9.12 त्रडत्रजिल एवं त्रबि-डेिा शोध 

िोशल-मीत्रडया और् त्रबि-डेिा शोध में "जो िावाजत्रनक रूप िे उपलब्ध ह,ै वह नैत्रतक रूप िे उपयोि-योग्य भी ह"ै, यह 

धार्णा भ्रामक ह।ै बॉयड और् िॉफोडा र्तेाते हैं त्रक आँकडों की उपलब्धता नैत्रतक अनमुत्रत नहीं ह ैऔर् बडे नमनूों में भी पवूााग्रह 

व त्रनजता की िमस्याए ँबनी र्हती हैं [60]। जकु और् िहयोत्रियों न ेउत्तर्दायी त्रबि-डेिा शोध के त्रलए दि िर्ल त्रनयम 

प्रस्तात्रवत त्रकए हैं, जैिे डेिा के िंदभा को िमझना, पनुः-पहर्ान के जोत्रखम को स्वीकार् कर्ना और् पार्दशी र्हना [61]। 

9.13 िणुात्मक एवं िामात्रजक शोध में नैत्रतकता 

िािात्कार्, नजृातीय अध्ययन और् मानत्रवकी-शोध में नैत्रतक प्रश्न औपर्ारर्क अनमुोदन के बाद भी उठते र्हते हैं। त्रिलेत्रमन 

और् त्रिलैम न ेइन्हें "नैत्रतक रूप िे महत्वपणूा िण" कहा ह,ै जैिे िािात्कार् के बीर् िहभािी का भावकु हो जाना या 

https://thati.net/


 

थाती   शोध पत्रिका  

अतंर्ााष्ट्रीय िैमात्रिक िहकमी-िमीत्रित, ओपन एक्िेि शोध पत्रिका 

ISSN(O) : 2584-2722 

वर्ा 1, अंक 2, जनवर्ी - मार्ा 2024 

Online Available : https://thati.net/  

 

© थाती शोध पत्रिका  15 

अप्रत्यात्रशत त्रनजी जानकार्ी बाँिना। उनके अनिुार् केवल प्रत्रियात्मक अनमुोदन पयााप्त नहीं, शोधकताा की स्वत्रर्ंतनशीलता 

(Reflexivity) आवश्यक ह ै[62]। 

तात्रलका 4: शोध-र्र्ण और् नैत्रतक मापदण्डों का िंबंध 

शोध-र्र्ण प्रमखु नैत्रतक मापदण्ड व्यावहारर्क काया 

त्रवर्य-र्यन िामात्रजक मकूय, न्याय शोध की आवश्यकता और् लाभाथी की स्पष्टता 

प्रस्ताव-लेखन मौत्रलकता, त्रहतों का िकर्ाव उत्रर्त स्रोत-उकलेख, प्रकिीकर्ण 

नैत्रतक अनमुोदन स्वतंि िमीिा, जोत्रखम-लाभ ित्रमत्रत के िमि पणूा प्रस्तुत्रत 

िहभािी-र्यन न्याय, स्वैत्रच्छकता त्रनष्ट्पि र्यन, दबाव-मिु आमंिण 

आँकडा-िंग्रह िहमत्रत, िोपनीयता िंवाद-आधारर्त िहमत्रत, िरु्त्रित भंडार्ण 

त्रवशे्लर्ण ित्यत्रन्ा, पार्दत्रशाता पवूा-त्रनयोत्रजत त्रवशे्लर्ण-योजना 

लेखन मौत्रलकता, लेखकत्व िात्रहत्रत्यक र्ोर्ी िे बर्ाव, योिदान-आधारर्त श्रेय 

प्रकाशन प्रकाशन-नैत्रतकता दोहरे् प्रकाशन िे बर्ाव, िमीिा-प्रत्रिया का िम्मान 

आँकडों का िाझाकर्ण FAIR, त्रनजता पनुः-पहर्ान का जोत्रखम-आकलन 

10. त्रवत्रभन्न दृत्रष्टकोणों िे त्रवशे्लर्ण 

10.1 िावाभौत्रमकता बनाम िांस्कृत्रतक िापेिता 

क्या शोध-नैत्रतकता के मानक िवाि िमान होन ेर्ात्रहए, या स्थानीय िंस्कृत्रत और् आत्रथाक परर्त्रस्थत्रतयों के अनिुार् बदलन े

र्ात्रहए? एंजेल न े1997 में त्रवकािशील दशेों में एर्आईवी के मात-ृत्रशश ुिंर्र्ण िंबंधी पर्ीिणों की आलोर्ना कर्त ेहुए 

कहा त्रक त्रजन पर्ीिणों में प्रभावी उपर्ार्-त्रवत्रध ज्ञात होन ेके बावजदू त्रनयंिण-िमहू को प्लेिीबो त्रदया िया, उनमें दोहरे् मानदडं 

अपनाए िए। उन्होंन ेइिकी तुलना िस्केिी िे भी की [63]। लूर्ी और् वकुफ न ेभी इिी आधार् पर् ऐिे पर्ीिणों को अनैत्रतक 

बताया [64]। बेनतार् न ेकहा त्रक त्रवकािशील दशेों में शोध-नैत्रतकता के त्रलए स्थानीय िमता-त्रनमााण, िमदुाय की भािीदार्ी 

और् दोहरे् मानदडंों का त्रनर्ेध जरूर्ी ह ै[65]। 

त्रवशे्लर्ण: इि बहि का िंतुत्रलत त्रनष्ट्कर्ा यह ह ैत्रक मलू त्रिद्धांत (िम्मान, हात्रन-त्रनवार्ण, न्याय) िावाभौत्रमक हों, पर् त्रियान्वयन 

की पद्धत्रत स्थानीय िंदभा के अनरुूप हो। उदाहर्ण के त्रलए िहमत्रत की आवश्यकता िवाि ह,ै पर् उिे लेन ेका तर्ीका िािर्ता, 

िामदुात्रयक त्रनणाय-पर्म्पर्ा और् भार्ा के अनिुार् बदल िकता ह।ै आत्रथाक अिमानता के आधार् पर् त्रनम्न स्तर् की िरु्िा 

स्वीकाया नहीं। 
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10.2 त्रनयमन बनाम स्व-अनशुािन 

शॉिा न ेअमेरर्का में िामात्रजक त्रवज्ञान पर् जैव-त्रर्त्रकत्िा मॉडल की नतै्रतक िमीिा-प्रणाली के त्रवस्तार् को "नैत्रतक िाम्राज्यवाद" 

कहा, क्योंत्रक मौत्रखक इत्रतहाि, पिकारर्ता-शैली शोध और् नजृातीय अध्ययन जैिी त्रवधाओ ंपर् ऐिी प्रत्रियाए ँथोपी िई ंजो 

उनके स्वभाव के अनकूुल नहीं थीं [66]। हिैिी न ेइिी प्रवतृ्रत्त को "नैत्रतकता का र्ेंिना" (Ethics Creep) कहा, त्रजिमें 

नैत्रतक िमीिा का दायर्ा लिातार् बढता जाता ह ैऔर् नौकर्शाही का बोझ बढाता ह ै[67]। दिूर्ी ओर्, एबि और् ग्रैडी की 

िमीिा [50] त्रदखाती ह ैत्रक ित्रमत्रतयों के त्रनणायों में त्रवर्मता और् प्रभावशीलता के प्रमाण िीत्रमत हैं। 

त्रवशे्लर्ण: एक ओर् कठोर् औपर्ारर्कता शोध को बोत्रझल कर् िकती ह,ै और् दिूर्ी ओर् ढीला त्रनयमन िहभात्रियों को 

अिरु्त्रित छोडता ह।ै िंतुत्रलत मािा जोत्रखम-आधारर्त िमीिा ह:ै न्यनूतम जोत्रखम वाले अध्ययनों के त्रलए त्वरर्त, िंत्रिप्त 

िमीिा और् अत्रधक जोत्रखम वाले अध्ययनों के त्रलए त्रवस्ततृ िमीिा। इिके िाथ ही ित्रमत्रतयों के िदस्यों को उनके त्रवर्य-

िेि का प्रत्रशिण भी जरूर्ी ह।ै 

10.3 त्रर्त्रकत्िा-त्रवज्ञान बनाम िामात्रजक त्रवज्ञान एवं मानत्रवकी 

अत्रधकांश नैत्रतक िंत्रहताए ँत्रर्त्रकत्िा-शोध की आवश्यकताओ ंिे जन्मी हैं [17,21,22]। िामात्रजक त्रवज्ञान और् मानत्रवकी 

में जोत्रखम का स्वरूप त्रभन्न ह।ै वहाँ शार्ीरर्क हात्रन प्रायः कम, त्रकंत ुप्रत्रत्ा, िामदुात्रयक िंबंध और् मानत्रिक कष्ट जैिे जोत्रखम 

अत्रधक होते हैं [10,62]। त्रहन्दी-िात्रहत्य, इत्रतहाि या िमाजशास्त्र के शोधाथी भी लोक-स्मतृ्रतयों, मौत्रखक पर्म्पर्ाओ ंऔर् 

िामदुात्रयक ज्ञान के िाथ काम कर्त ेहैं, जहाँ ज्ञान के िामदुात्रयक स्वात्रमत्व और् श्रेय का प्रश्न त्रवशेर् महत्व र्खता ह।ै अतः 

नैत्रतक त्रदशात्रनदशेों को त्रवर्य-त्रवत्रशष्ट रूप दनेा आवश्यक ह।ै 

10.4 व्यत्रिित बनाम िंस्थाित उत्तर्दात्रयत्व 

शोध-कदार्ार् को प्रायः "कुछ बरेु् लोिों की िमस्या" माना जाता ह,ै पर् मात्रिान्िन आत्रद और् त्रित्रज्डंक आत्रद के िाक्ष्य 

[8,38] बताते हैं त्रक िंस्थाित प्रोत्िाहन, जैिे प्रकाशन-िंयया पर् आधारर्त पदोन्नत्रत और् अनदुान-प्रत्रतस्पधाा, व्यवहार् को 

त्रदशा दतेे हैं। अडंर्िन आत्रद की "प्रामात्रणक अिंित्रत" [39] भी बताती ह ैत्रक िमस्या व्यत्रिित मकूयों िे अत्रधक वातावर्ण 

की ह।ै त्रवशे्लर्ण: व्यत्रि और् िंस्था दोनों के उत्तर्दात्रयत्व हैं, पर् िुधार् का बडा त्रहस्िा िंस्थाित मकूयांकन-प्रणाली के पनुिाठन 

िे आएिा। 

10.5 भार्तीय परर्प्रके्ष्य 

भार्त में शोध का तीव्र त्रवस्तार् हुआ ह,ै और् िाथ ही अकादत्रमक ित्यत्रन्ा की र्नुौत्रतयाँ भी बढी हैं। UGC त्रवत्रनयम [26], 

ICMR त्रदशात्रनदशे [25] और् नई और्त्रध त्रनयम [27] त्रनयामक ढाँर्ा दतेे हैं। पिवधान और् िहयोत्रियों न ेUGC-

अनमुोत्रदत पत्रिकाओ ंकी िरू्ी का आलोर्नात्मक त्रवशे्लर्ण त्रकया और् िरू्ी-िमावेश को िणुवत्ता की िारं्िी मानन ेकी प्रवतृ्रत्त 
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पर् प्रश्न उठाए [68]। यह भार्तीय िंदभा में महत्वपणूा ह,ै क्योंत्रक पदोन्नत्रत और् शोध-मकूयांकन में पत्रिका-ितू्रर्यों की बडी 

भतू्रमका ह,ै और् यही ितू्रर्याँ यत्रद कमजोर् हों तो िणुवत्ता की जिह मािा को प्रोत्िाहन त्रमलता ह।ै 

एक और् भार्तीय त्रवशेर्ता भार्ा की त्रवत्रवधता ह।ै त्रहन्दी और् अन्य भार्तीय भार्ाओ ंमें शोध-नैत्रतकता की िामग्री का अभाव 

िामात्रजक त्रवज्ञान और् मानत्रवकी के बडे शोधाथी-विा को नैत्रतक प्रत्रशिण िे दरू् र्खता ह।ै शोध-नैत्रतकता का भार्ाई 

लोकतंिीकर्ण अतः एक नैत्रतक काया भी ह।ै 

तात्रलका 5: दृत्रष्टकोणों का तुलनात्मक िार् 

बहि एक पि दिूर्ा पि लेखक का िंशे्लर्ण 

िावाभौत्रमकता िमान मानक िवाि [63,64] स्थानीय िंदभा का महत्व [65] 
मलू त्रिद्धांत िमान, त्रियान्वयन 

िंदभाानिुार् 

त्रनयमन 
कठोर् औपर्ारर्क िमीिा 

[21,22] 
"नैत्रतकता का र्ेंिना" [66,67] 

जोत्रखम-आधारर्त, अनपुात्रतक 

िमीिा 

उत्तर्दात्रयत्व व्यत्रिित नैत्रतकता [4] िंस्थाित प्रोत्िाहन [8,38,39] दोनों; िंस्थाित िधुार् प्राथत्रमक 

त्रवर्य-िेि त्रर्त्रकत्िा-मॉडल [17,22] 
िामात्रजक त्रवज्ञान की त्रवत्रशष्टता 

[10,62] 
त्रवर्य-त्रवत्रशष्ट त्रदशात्रनदशे 

खलुापन खलुा डेिा [45,58] त्रनजता [53,54] िरु्त्रित, त्रनयंत्रित खलुापन 

11. लेखक की त्रवशे्लर्णात्मक स्थापना: "परं्-ि मॉडल" 

उपयुाि िात्रहत्य के िंशे्लर्ण के आधार् पर् लेखक शोध-नैत्रतकता के त्रलए एक िर्ल, स्मर्ण-योग्य ढाँर्ा प्रस्तात्रवत कर्ता ह।ै 

इिका उद्दशे्य नैत्रतक त्रिद्धांतों को त्रहन्दी-भार्ी शोधात्रथायों के त्रलए िहज और् व्यावहारर्क बनाना ह।ै यह मॉडल लेखक की 

त्रवशे्लर्णात्मक प्रस्तावना ह ैऔर् इिे पवूा-स्थात्रपत त्रिद्धांतों के िमन्वय के रूप में िमझा जाना र्ात्रहए। इिके अनभुवजन्य 

पर्ीिण की आवश्यकता भत्रवष्ट्य के शोध के त्रलए ह।ै 

तात्रलका 6: परं्-ि मॉडल 

स्तंभ अथा मलू आधार् शोधकताा के त्रलए प्रश्न 

१. ित्य 
आँकडों, त्रवशे्लर्ण और् रर्पोत्रििंि 

में ईमानदार्ी 
ित्यत्रन्ा [1,5,12,15] 

क्या मैंन े परेू् और् वास्तत्रवक परर्णाम 

बताए? 

२. िम्मत्रत 
ितू्रर्त, स्वैत्रच्छक और् िंवाद-

आधारर्त िहमत्रत 
स्वायत्तता [16,17,21] 

क्या िहभािी न े वास्तव में िमझकर् 

िहमत्रत दी? 

३. िरु्िा 
हात्रन-त्रनवार्ण, िोपनीयता और् 

त्रनजता 

अहात्रनकर्ता 

[16,53,54] 

क्या मैंन े शार्ीरर्क, मानत्रिक और् 

िामात्रजक जोत्रखम कम त्रकए? 
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४. 

िशुािन 

जवाबदहेी, पार्दत्रशाता, 

लेखकत्व और् त्रहतों का 

प्रकिीकर्ण 

उत्तर्दात्रयत्व [28,29,55] 
क्या मेरे् त्रनणाय जाँर् के त्रलए खलेु और् 

श्रेय न्यायपणूा हैं? 

५. 

िमाज-

त्रहत 

न्याय, लाभ-त्रवतर्ण और् 

िामात्रजक मकूय 

न्याय, उपकारर्ता 

[21,23,24] 

क्या शोध का लाभ उिी िमाज तक 

पहुरँ्ेिा त्रजििे मैंन ेिीखा? 

मॉडल की त्रवशेर्ताए:ँ 

 िर्लता: पाँर् शब्द, जो शोध के हर् र्र्ण पर् पछेू जा िकते हैं। 

 भार्तीय मकूय-बोध िे िंित्रत: "ित्य" और् "िमाज-त्रहत" जैिे स्तंभ भार्तीय त्रर्तंन के त्रनकि हैं [12,15], जबत्रक 

"िम्मत्रत" और् "िरु्िा" वैत्रश्वक िंत्रहताओ ंकी आधार्त्रशला हैं [17,21]. 

 लर्ीलापन: इिे त्रर्त्रकत्िा, िामात्रजक त्रवज्ञान, मानत्रवकी और् त्रडत्रजिल शोध, िब में लाि ूत्रकया जा िकता ह।ै 

 त्रशिण-उपयोत्रिता: शोध-पद्धत्रत के पाठ्यिमों में इिे र्र्ाा-ढाँर् ेके रूप में अपनाया जा िकता ह।ै 

िीमा: यह मॉडल त्रनयामक आवश्यकताओ ंका त्रवककप नहीं, परू्क ह।ै और्त्रध-पर्ीिण जैिे िेिों में वैधात्रनक प्रावधानों [27] 

का पालन अत्रनवाया र्हिेा। 

12. र्नुौत्रतयाँ एवं िुझाव 

12.1 प्रमखु र्नुौत्रतयाँ 

 प्रकाशन और् मकूयांकन का दबाव: मािा-आधारर्त मकूयांकन िणुवत्ता िे िमझौते को प्रोत्िात्रहत कर्ता ह ै[38,68]। 

 प्रत्रशिण का अभाव: अनेक शोधात्रथायों को औपर्ारर्क नैत्रतक प्रत्रशिण नहीं त्रमलता, और् हस्तिेपों की प्रभावशीलता 

पर् भी स्पष्ट िाक्ष्य कम हैं [46]। 

 भार्ाई अतंर्ाल: त्रहन्दी और् िेिीय भार्ाओ ंमें िामग्री की कमी। 

 ित्रमत्रतयों की िणुवत्ता: त्रनणायों में त्रवर्मता और् िदस्यों के प्रत्रशिण की कमी [50]। 

 त्रशकार्ी प्रकाशन: त्रनम्न-िणुवत्ता की पत्रिकाओ ंका बाजार् [49]। 

 त्रडत्रजिल शोध की नई र्नुौत्रतयाँ: त्रनजता, पनुः-पहर्ान और् िहमत्रत के नए प्रश्न [53,60,61]। 

12.2 िुझाव 

 पाठ्यिम में अत्रनवाया िमावेश: शोध-पद्धत्रत के पाठ्यिमों में शोध-नैत्रतकता को कें द्रीय इकाई बनाया जाए, त्रजिमें 

प्रकर्ण-अध्ययन, वाद-त्रववाद और् व्यावहारर्क अभ्याि हों। 

 त्रहन्दी और् िेिीय भार्ाओ ंमें िामग्री: त्रदशात्रनदशेों, िहमत्रत-पिों के नमनूों और् प्रत्रशिण-िामग्री का अनवुाद व त्रनमााण। 
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 मकूयांकन-प्रणाली में िधुार्: प्रकाशन-िंयया की जिह िणुवत्ता, पनुरुत्पादनीयता और् खलेु आँकडों को प्रोत्िाहन [45]। 

 जोत्रखम-आधारर्त नैत्रतक िमीिा: अनपुात्रतक िमीिा-व्यवस्था और् ित्रमत्रत-िदस्यों का त्रनयत्रमत प्रत्रशिण 

[50,66,67]। 

 योिदान-आधारर्त लेखकत्व नीत्रत: योिदान का स्पष्ट उकलेख और् मानद/भतू लेखन पर् त्रनर्ेध [51,55]। 

 िात्रहत्रत्यक र्ोर्ी की िमग्र नीत्रत: केवल िॉफ़्िवेयर्-जाँर् पर् त्रनभार् न र्हकर् त्रशिा, िंवाद और् मािादशाक की ित्रिय 

भतू्रमका [26,57]। 

 पवूा-पंजीकर्ण और् पार्दत्रशाता: जहाँ िंभव हो, शोध-योजना का पवूा-पंजीकर्ण और् त्रवशे्लर्ण-प्रत्रिया की पार्दत्रशाता 

[45]। 

 हस्तिेपों का मकूयांकन: नैत्रतकता-प्रत्रशिण और् नीत्रतयों की प्रभावशीलता का कठोर् शोध [46]। 

 भार्तीय अनभुवजन्य शोध: भार्त में शोध-कदार्ार् और् िंत्रदग्ध व्यवहार् की व्यापकता पर् बडे पैमान ेके अध्ययन। 

 िरु्त्रित त्रशकायत-तंि: ऐिा तंि जो त्रशकायत कर्न ेवाले की िरु्िा और् त्रनष्ट्पि जाँर् ितु्रनत्रित करे् [28,56]। 

13. त्रनष्ट्कर्ा 

यह अध्ययन दशााता ह ैत्रक शोध में नैत्रतकता कोई बाहर्ी अनशुािन या नौकर्शाही की औपर्ारर्कता नहीं, बत्रकक शोध की 

वैधता और् िमाज के भर्ोिे की पवूा-शता ह।ै अध्ययन के मयुय त्रनष्ट्कर्ा त्रनम्नत्रलत्रखत हैं: 

 ऐत्रतहात्रिक त्रनष्ट्कर्ा: शोध-नैत्रतकता की िंत्रहताए ँिाित्रदयों और् अन्याय की प्रत्रतत्रिया में त्रवकत्रित हुई ं [17–22]। 

भार्तीय त्रर्तंन-पर्म्पर्ा में ित्य, अत्रहिंा और् िाधन-शतु्रद्ध की अवधार्णाए ँइिकी वैर्ारर्क पवूापीत्रठका के रूप में मौजदू 

हैं [12–15]। 

 आवश्यकता का त्रनष्ट्कर्ा: िाक्ष्य बताते हैं त्रक िढंत और् त्रमथ्याकर्ण अपेिाकृत कम (लिभि 2–4%) त्रकंत ुिंत्रदग्ध 

शोध-व्यवहार् अत्यंत व्यापक (लिभि 34–51%) हैं [6,35,37]। पनुरुत्पादनीयता का िंकि इिका िामतू्रहक 

परर्णाम ह ै[41,42]। 

 कार्णों का त्रनष्ट्कर्ा: िमस्या की जडें व्यत्रिित दबुालता िे अत्रधक िंस्थाित प्रोत्िाहनों, अपयााप्त प्रत्रशिण और् त्रबखरे् 

मािादशान में हैं [38,39,47]। 

 मापदण्डों का त्रनष्ट्कर्ा: नैत्रतक मापदण्ड शोध के प्रत्येक र्र्ण पर् लाि ूहोते हैं और् उनके प्रभावी त्रियान्वयन के त्रलए 

िंवाद-आधारर्त, िंदभा-िंवेदनशील और् जोत्रखम-अनपुात्रतक दृत्रष्ट र्ात्रहए [52,62,66]. 

 दृत्रष्टकोणों का त्रनष्ट्कर्ा: िावाभौत्रमकता बनाम िापेिता, त्रनयमन बनाम स्व-अनशुािन जैिे त्रववादों का िमाधान "या तो-

या" में नहीं, बत्रकक िंतुत्रलत िंशे्लर्ण में ह ै[63–67]। 

 प्रस्तात्रवत मॉडल: पंर्-ि मॉडल (ित्य, िम्मत्रत, िरु्िा, िशुािन, िमाज-त्रहत) त्रिद्धांतों को व्यावहारर्क और् स्मर्णीय 

रूप दनेे का एक प्रयाि ह,ै त्रजिका अनभुवजन्य पर्ीिण भत्रवष्ट्य के अध्ययनों का त्रवर्य ह।ै 
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अतंतः नैत्रतक शोध का अथा केवल त्रनयमों का पालन नहीं, बत्रकक यह प्रश्न िदा पछूते र्हना ह ैत्रक हम जो जान र्ह ेहैं, वह 

त्रकि कीमत पर् और् त्रकिके त्रहत में जाना जा र्हा ह।ै जैिा िांधी जी का "िाध्य और् िाधन" का ििू त्रिखाता ह,ै ज्ञान का 

उद्दशे्य त्रजतना पत्रवि हो, उिकी प्रात्रप्त का मािा भी उतना ही पत्रवि होना र्ात्रहए [15]। 
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